
कार ने बाइक को
ठोका, दो घायल

रायपरु। डीडीनगर पुचलस ने एक
कार चालक के चररद््् अपराध
पंजीबद्् चकया है। ि््ाथ््ी मयंक चसंह
ने चरपोट्व दज्व कराई है चक रह और
उसका दोस्् चहमांशु जैन बाइक से
जा रहे थे, तभी फत््ू सर्ीटस् गली
के पास एक कार चालक ने राहन
को तेज एरं लापरराही से चलाते
हुए बाइक को ठोकर मार दी। इससे
दोनो ्को चोटे ्आई है।् पुचलस ने
मामले मे ्कार चालक के चररद्््
281, 125 ए बीएनएस के तहत
अपराध पंजीबद्् चकया है।
ग््ामीण बै्क मे् एसी
के उपकरण चोरी
रायपरु। छत््ीसगढ ्राजय् ग््ामीण
बैक् के माना शदाणी दरबार शाखा
मे ्सामान की चोरी हो गई। बैक् की
ओर से आफरीन पररीन ने माना
कैप् थाने मे ्चरपोट्व दज्व कराई है चक
14 चसतंबर की रात मे ्अज््ात चोर
बैक् मे ्लगे एसी का पाइप,
कंि््ेशर, कॉपर केबल, कंडेसर
कर्ाइल एरं गैस चाचज्िग् चोरी कर
ले गए। चोरी हुए सामान की कुल
कीमत लगभग 52 हजार रप्ए
आंकी गई है। पुचलस ने मामले मे्
धारा 303-2 बीएनएस के तहत
अपराध पंजीबद्् चकया है।
पान ठेले से वसगरेट और
पान मसाला पार
रायपरु। डीडीनगर पचुलस न ेचोरी
क ेमामल ेमे ्अपराध दज्व चकया ह।ै
ि््ाथ््ी भोला दरेागंन न ेथान ेमे्
चरपोट्व दज्व कराई ह ैचक उसका
सरोना पटे््ोल पपं क ेपास कबीर
नाम स ेपान ठलेा ह।ै 27 अकट्बूर
को रात मे ्कोई अज््ात चोर दकुान
का ताला तोडक्र अदंर ि््रशे चकया
और गटुखा, चसगरटे सचहत अनय्
सामग््ी चोरी कर ल ेगया। चोरी हईु
सामग््ी की कुल कीमत लगभग 40
हजार रप्ए ह।ै पचुलस न ेमामल ेमे्
अपराध पजंीबद्् चकया ह।ै
नशा करने से रोकने
पर युिक को पीटा
रायपरु। आजाद चौक पुचलस ने
एक मारपीट के मामले मे ्अपराध
पंजीबद्् चकया है। घटना 28

अकट्ूबर की
सुबह 10.30
बजे की है।
ि््ाथ््ी अजय
फुटान ने चरपोट्व
दज्व कराई चक
आरोपी सोनू

फचरकार शीतला मंचदर के पास
नशा कर रहा था, चजसे उसने मना
चकया। इस बात पर आरोपी ने
उसके साथ गाली-गलौज करते
हुए डंडे से मारपीट की। इससे उसे
चोट आई है। पुचलस ने मामले मे्
धारा 296, 115-2, 351-2
बीएनएस के तहत अपराध
पंजीबद्् चकया है।

खबर संके््प

एफपीपीएएस शुल्क की दो वहस्साे्
मे् िसूली से निंबर मे् भी लगेगा
महंगी वबजली का डबल झटका 
हरिभूरि न्यूज: िायपुि

ि््देशभर के 65 लाख चबजली
उपभोकत्ाओ ् को एफपीपीएएस
शुलक् मे ् थोडी् राहत देने के  चलए

छत््ीसगढ ्राजय्
पॉरर कंपनी
इसका शुलक्
जय्ादा होने पर
इसको दो माह
मे ् बांटकर
रसूली कर रही
है। इससे एक
माह थोडी् राहत
रही है, पर अब
बीते माह का

बकाया  दूसरे माह मे ् रसूलने से
दूसरे माह मे ्डबल झटका भी लग
रहा है। नरंबर मे ्जब अकट्ूबर का
चबल आएगा, तो इसमे ् भी महंगी

चबजली का डबल झटका लगेगा।
रैसे भी  अगस्् से चबजली चबल
हाॅफ योजना का दायर कम करने के
बाद घरेलू उपभोकत्ाओ ् को  हर
माह 400 यूचनट पर हजार से 11 सौ
रप्ए जय्ादा देने पड ्रहे है।् इसी के
साथ जुलाई से चबजली भी 20 से
30 पैसे यूचनट महंगी हो गई है।
चबजली का  नया टैचरफ इस बार
जुलाई से लागू होने के कारण रैसे
ही चबजली महंगी हो गई है। ऐसे  मे्
जब अगस्् के चबल के समय
एफपीपीएएस शुलक् तय हुआ तो
यह 14.20 ि््चतशत  आया।

सीबीएसई स्कूलो् िे् रिरजटल िोि से होगा
पेिे्ट, दूसिे बोि्ड िे् भी यही रसस्टि होगा लागू
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सीबीएसई सक्ूलो ् मे ् अब फीस का
भुगतान ऑनलाइन मोड से चकए जाने की
तैयारी है। ‘ईज ऑफ सक्ूचलंग’ चरजन को

आगे बढा्ते हुए
चडचजटल पेमेट्
पल्ेटफॉमव् के ि््योग
के बारे मे ्नए चदशा-
चनद््ेश जारी चकए है।्
सक्ूल फीस जमा
करने की ि््च््कया मे्
पारदचश्वता बढा्ने का
लक्््य रखा गया है।
चशक््ा मंत््ालय द््ारा

एनसीईआरटी, सीबीएसई , नरोदय
चरद््ालय सचमचत, केद्््ीय चरद््ालय
सचमचत, टीचर एजूकेशन काउंचसल समेत
सभी राजय् बोड्व के चेयरमैन को पत््
चलखा गया है। ऐसे मे ्राजय् बोड्व से संबद््
सक्ूलो ् मे ् भी भुगतान की यह ि््णाली
लागू हो सकती है। आदेश के जचरए सक्ूल

मे ् दाचखले की ि््च््कया से लेकर परीक््ा
फीस जमा करने की ि््च््कया को कैश
बेसड् से चडचजटल पेमेट् की ओर ले जाने
को कहा गया है। इसके चलए यूचनफाइड
पेमेट्स् इंटरफेस, मोबाइल रॉलेट और
नेट बैच्कंग जैसे चडचजटल भुगतान
पल्ेटफाम्व का ि््योग चकया जा सकता है।
पेरेट्स् को चडचजटल पेमेट् के सभी
मौजूदा चरकलप् चदए जाएंगे। छत््ीसगढ्
के सक्ूलो ्मे ्भी नए शैक््चणक सत्् से यह
सुचरधा चमल सकती है।  

वफर चला चाकू, पंडरीतराई
मे् युिक पर वकया हमला
हरिभूरि न्यूज: िायपुि

राजधानी रायपुर मे ्अब चाकूबाजी
की घटनाएं आम हो गई है।्
असामाचजक ततर्ो ् मे ् पुचलस का
खौफ नही ्रहा, चजसके कारण अब
नशे की हालत मे ्भी लोग शहर मे्
गुंडागद््ी, मारपीट सचहत चाकूबाजी
की घटनाओ ् को अंजाम दे रहे है।्
मंगलरार को   देरेद्््नगर इलाके के
पंडरीतराई क््ेत्् मे ् भी एक ऐसी ही
घटना मे ् एक युरक पर आरोपी
लडक्े ने धारदार हचथयार से हमला
कर घायल कर चदया। इस घटना मे्
आरोपी के साथ अनय् दो लडक्े भी
थे। पुचलस घटना के बाद तीनो ् को
चहरासत मे ् लेकर पूछताछ कर रही
है। देरेद््् नगर थाना ि््भारी ने बताया
चक मंगलरार शाम करीब 4.30 बजे
पंडरीतराई इलाके मे ् ओम चमश््ा
नामक युरक से चरराद करते हुए
एक लडक्े पर चकसी धारदार
हचथयार से हमला कर चदया। इस
हमले मे ् ओम की कमर के पास
जखम् हुआ है। बताया जा रहा है चक

इस घटना के दौरान आरोपी लडक्े
के साथ उसके अनय् दो साथी भी थे।
चजस समय ओम पर हचथयार से
हमला हुआ, उस समय ओम के
साथी ने बीच-बचार करने का
ि््यास भी चकया। इस घटना मे ्उसके
हाथ मे ् भी जखम् आया है। इधर
घटना के बाद पुचलस ने घायल ओम
को असप्ताल मे ्दाचखल कराया है,
रही ्आरोचपयो ्की तलाश कर उनह्े्
चहरासत मे ् चलया है। थाना ि््भारी ने
बताया चक आरोपी नाबाचलग ि््तीत
होते है,् इसचलए उनकी आयु को
लेकर जांच की जा रही है। आयु के
अनुसार ही इस मामले मे ् अपराध
दज्व चकया जाएगा।

हिा ने पकड्ी 20 की
रफ्तार, मौसम हुआ ठंडा

तापमान 3 वडग््ी नीचे 
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चक््राती तूफान मोथ्ा के ि््भार से शहर मे ्मंगलरार
को हरा की गचत लगभग 20 चकमी. ि््चतघंटा थी।
इसके ि््भार से अचधकतम तापमान 3 चडग््ी नीचे चला
गया चजससे मौसम मे ्ठंडकता आ गई। चदनभर शहर
मे ्बूंदाबांदी का दौर चलता और बुध�रार को भी कुछ
इसी तरह की सस्थचत रहने की संभारना है। तूफान 30

के बाद आगे बढ ् जाएगा, मगर
बादल छंटने मे ् तीन से चार चदन
लगने के आसार है।्

मोथ्ा तूफान मंगलरार की
शाम आंध््ि््देश के तट से टकरा
गया। इसके ि््भार रहां सीमांत
बाचरश सौ चकमी. ि््चतघंटे की

रफत्ार से हरा चली। इस  तूफान का ि््भार चदनभर
ि््देश मे ्बादल-बाचरश और तेज हरा के रप् मे ्नजर
आया। बस््र तथा चबलासपुर संभाग के एक  दो सथ्ानो्
मे ्बाचरश  हुई और ि््देशभर मे ्बाद छाने के साथ हरा
की गचत सामानय् से अचधक रही। शहर मे ्रत्वमान मे्
हरा की गचत  सामानय्त: 5 से 7 चकमी. ि््चतघंटा होती
है। मंगलरार को इसकी रफत्ार 18 से 20 चकमी.
ि््चतघंटा हो गई। 

बोर्ड की आने वाली नई अमृत भारत सूची मे् आ सकता है मंरल की ट््ेनो् का नाम

चार अमृत भारत...शुर्आती चरण मे् ही मुंबई
हािड्ा, जयपुर और असम से जुड्ेगा रायपुर
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भारतीय रेलरे अगले दो से तीन रर््ो ्मे ्देशभर मे ्200
रंदेभारत ट््ेने,् 100 अमृत भारत ट््ेने ्और 50
नमो भारत रैचपड रेल चलाने की योजना पर
तेजी से काम कर रहा है। इस योजना की
शुरआ्त चरचभनन् राजय्ो ् मे ् हो चुकी है
और अब रायपुर समेत दच््कण पूर्व मधय्
रेलरे के याच््तयो ्को भी इस सुचरधा का लाभ
चमलने राला है। मंडल की ओर से रेलरे बोड्व को
ि््स््ार बनाकर भेजे गए चरचभनन् रट् की ट््ेनो ् को
मंजूरी लगभग अब तय हो चुका है। 

सूत््ो ्के मुताचबक शुरआ्ती चरण मे ्ही मंडल को
यह ट््ेन चमल जाएगी। बता दे ्चक जून मे ्मंडल की ओर
से हारडा्, मुंबई, जयपुर और असम के चलए अमृत
भारत ट््ेन चलाने को लेकर ि््स््ार बनाकर रेलरे बोड्व
को चदए है,् चजसे लेकर अब रेलरे बाेड्व की ओर से
अचछ्े संकेत मंडल को चमले है।् अब जलद् ही रेलरे
इसकी सूची जारी कर घोरणा कर सकता है। इन रट् पर
ट््ेन चलाए जाने से याच््तयो ्को 4 से अचधक ट््ेनो ्के
चरकलप् चमलेग्े। खासकर जयपुर और असम के चलए
ि््स््ाचरत रंदेभारत सेरा याच््तयो ् के चलए लाभकारी
चसद्् होगी। 

आसानी से वमलेगा
महानगरो् का वटकट 
रेलवे िेि के सभी लंबे र्टो् पर आधुशनक
वंिेभारत और अमृत भारत ट््ेने् चलाने की योजना
पर काय्ज कर रहा है। वत्जमान मे् रायपुर से नागपुर
और शविाखापट््नम के शलए वंिेभारत ट््ेन की
सुशवधा उपलब्ध है। रायपुर मे् शफलहाल एक
अमृतभारत गुरजती है, लेशकन यह चार नई ट््ेन
रायपुर मंडल की रहेगी। इसशलए मुंबई, हावड्ा,
अमस व जयपुर र्ट पर याश््तयो् को आसानी से
कन्फम्ज शटकट शमल सकेगा। 
रेलिे को होगा आव्थवक लाभ
योजना के तहत अमृत भारत ट््ेने् उन र्टो् पर

चलाई जाएंगी, शजनका सफर एक शिन से अशधक
का होगा, जबशक वंिेभारत ट््ेने् ऐसे र्ट के शलए
प््स््ाशवत है्, शजन्हे् एक शिन मे् तय शकया जा
सके। रेलवे अशधकाशरयो् के अनुसार सभी रेलवे
बोड्ज से यह जानकारी मांगी गई थी शक शकन-शकन
र्टो् पर इन आधुशनक ट््ेनो् की आवश्यकता है।
रायपुर रेल मंडल ने ऐसे र्टो् को प््स््ाव मे्
िाशमल शकया है, जहां याश््तयो् की आवाजाही
अशधक है और रेलवे को आश्थजक लाभ भी शमल
सकता है। रेलवे की ओर से रैक (कोच सेट) तैयार
होने के साथ ही सुशवधा िुर् हो जाएगी। िुर्आती
चरणो् मे् सूची मे् नाम आ जाएगा। 

मंडल प््िासन के मुताशबक अमृत भारत ट््ेनो् के शलए रायपुर से मुंबई, हावड्ा और कामाख्या के
शलए भी प््स््ाव भेजा गया था।  इनम्े खास तौर पर कामाख्या र्ट पूव््ोत््र भारत को जोड्ता है,
जहां याश््तयो् की संख्या अशधक होती है। इन र्टो् पर अमृत भारत ट््ेने् िुर् होने से लंबी िूरी के
याश््तयो् को आधुशनक सुशवधाएं शमले्गी और यात््ा अशधक आरामिायक होगी। रेलवे की इस योजना
से न केवल याश््तयो् की यात््ा सुखि और सुशवधाजनक बनेगी, बस्कक क््ेत््ीय कनेस्कटशवटी भी
मजबूत होगी और रेलवे के राजस्व म्े भी बढ्ोतरी होगी।

पूि््ोत््र भारत तक पहुंचेगी अमृत भारत

n जून मे् रायपुर रेल मंडल ने
नई अमृत भारत ट््ेने् और
वंदेभारत का प््स््ाव
बनाकर रेलवे बोड्ड को
भेजा था

nलंबी दूरी की ट््ेन बमलने से
याब््ियो् को कन्फम्ड बटकट
आसानी से बमल सकेगा

n याब््ियो् की सुबवधा बढ्ाने
के बलए रेल मंडल ने शुर्
की एडवांस तैयारी

खास बाते्

खास खबर

n चक््वात
मो्था का
असर, शहर
मे् होती रही
बूंदाबांदी

दो युिको् को लाठी-डंडे से पीटा
एक अनय् मामल ेमे ्िहर क ेमहोबा बाजार इलाक ेक ेवीर शिवाजी नगर मे्
मारपीट की घटना हो गई। कछु यवुको ्न ेिो यवुको ्की लाठी-डडं ेस ेशपटाई कर
उनह्े ्घायल कर शिया। आमानाका पशुलस क ेअनसुार प््ाथ््ी िीपक महोशबया शनवासी
वीर शिवाजी नगर न ेशरपोट्ज िज्ज कराई ह ैशक 27 अकट्बूर की रात को करीब 1
बज ेवह अपन ेिोस् ्मकुिे यािव क ेघर स ेखाना खाकर टहलन ेशनकल ेथ।े  इस
िौरान गौरी गौरा चौक क ेपास कछु लडक् ेग््पु बनाकर खड् ेहएु थ।े इनमे ्रशव
िमा्ज, समुीत डकेावा सशहत अनय् िाशमल थ।े 

पारदव्शवता बढ्ाने नया प््योग, निोदय विद््ालयो् म्े भी लागू होगी यह व्यिस्था
वशकायतो् की
जांच मे् सुविधा 
मंत््ालय का मानना है शक
नकि भुगतान के बजाय
शडशजटल भुगतान के कई
फायिे है्। अशभभावको्
और छात््ो् के शलए
शडशजटल पेमे्ट घर बैठे
भुगतान करने की सुशवधा
सुशनश््ित करती है, वही्
पेरे्ट्स को फीस के शलए
बार- बार स्कूल शवशजट
करने की जर्रत नही्
रहेगी। इसके साथ ही
स्कूलो् के फाइने्शियल
मैकेशनज्म मे् पारिश्िजता
होगी। स्कूलो् के शलए
फीस का शहसाब-शकताब
रखना भी आसान होगा।
साथ ही फीस कलेक्िन
की रीयल टाइम ट््ैशकंग
भी हो सकेगी। शिक््ाशविो्
का कहना है शक फीस
को लेकर अशभभावको् की
जो शिकायते् होती है्,
उनके बारे मे् भी जांच
आसान होगी। लेट फीस
के शलए ज्यािा पैसा
वसूलने को लेकर भी
शिकायते् रहती है्। वही्
शडशजटल पेमे्ट शसस्टम मे्
राज्यो् के शिक््ा शवभाग
को भी जांच करने मे्
आसानी होगी।

अपार आईडी प््मुख पहचान वचह्न
शिक््ा मंत््ालय के शििा- शनि््ेिो् के मुताशबक ऑनलाइन फीस जमा करने की प््श््िया मे्
छात्् की यूशनक आईडी प््मुख पहचान शचह्न होगी। ऑटोमेटेड परमाने्ट एकेडशमक
अकाउंट रशजस्ट््ी यानी अपार एडशमिन आईडी का प््योग कर फीस जमा करवाई जा
सकेगी। के्द्् सरकार के सरकारी स्कूलो् मे् शिक््ा शवभाग ने कई सुधार लागू शकए है्,
शजसमे् पॉइंट ऑप सेल मिीनो् से फीस पेमे्ट की सुशवधा भी िाशमल है। शिक््ा मंत््ालय ने
सभी सरकारी, सरकारी सहायता प््ाप्त और प््ाइवेट स्कूलो् को कहा है शक जहां तक
संभव हो, फीस पेमे्ट का शडशजटल मोड अपनाया जाए। 

n अबभभावाको्
और बवद््ालय
प््बंधन के
बलए आसान
रहेगा फीस
का बहसाब-
बकताब
रखना 

n इस माह के
शुल्क के
साथ बीते
माह का सात
फीसदी
शुल्क भी
अक्टूबर के
बबल के साथ
वसूला जाएगा 

ककशोरी का अश्लील फोटो खी्चकर ब्लैकमेकलंर, नाबाकलर लड्का कररफ्तार 
हरिभूरि नय्जू: िायपिु

राजधानी रायपरु क ेउरला क््ते्् मे ्एक चकशोरी का
अशल्ील फोटो खीच्कर उस ेबल्कैमचेलगं करन ेका
मामला सामन े आया ह।ै अशल्ील फोटो खीच्ने
राला आरोपी भी नाबाचलग ह,ै चजस े पचुलस ने
चगरफत्ार कर चलया ह।ै पचुलस स ेचमली जानकारी के
अनसुार चकशोरी की उम्् करीब 14 रर्व ह,ै रही्
आरोपी लडक् ेकी उम्् भी 15 रर्व ह।ै बताया गया चक

दोनो ्की मलुाकात कोचचंग मे ्हईु थी, चजसके बाद
दोनो ्गहर ेदोस्् भी बन गए थ।े इस दोस््ी का फायदा
उठाते हएु एक चदन लडक् ेन ेचकशोरी का अशल्ील
फोटो खीच्ा और चफर उसी फोटो को रायरल करने
की धमकी दते ेहएु उस ेबल्कैमले करने लगा। पचुलस
का कहना ह ै चक लडक्ा फोटो रायरल करन े की
धमकी चदया करता था, चजसस ेपरेशान होकर इसकी

जानकारी उसने अपने पचरजनो ्को दी। इसके बाद
उसके चपता न े इसकी चरपोट्व थान े मे ् दज्व कराई।
पचुलस जांच मे ् लडक् े पर लगाए गए आरोप सही
पाए गए, चजसके बाद इस मामल े मे ् अपराध दज्व
करत ेहएु उस ेचगरफत्ार चकया ह।ै इधर दसूरी ओर यह
बात भी सामन े आ रही ह ै चक लडक् े ने अशल्ील
फोटो रायरल करन े की धमकी दकेर चकशोरी से
चकस््ो ् मे ् करीब दो लाख रप्ए रसलू े भी थ।े
हालाचंक पचुलस ने इसस ेइनकार चकया ह।ै 

ब्लैकमेवलंग कर दो लाख र्पए िसूले

रायपुर, बुधिार 29 अक्टूबर 2025 haribhoomi.com

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

पूर्व मे ् ब््ेन सट्््ोक उम््दराज लोगो ् की बीमारी
मानी जाती थी, मगर इस तरह की समसय्ा
लेकर 40 साल से कम आयु का युरा रग्व भी
असप्ताल पहुंच रहा है। चचचकतस्को ्की माने,्
तो तनारभरी तेज रफत्ार राली जीरनशैली
इसकी मुखय् रजह है। कम नीद् जय्ादा तनार,

नशे की बुरी लत और अवय्सस्थत खानपान
इसका मुखय् कारण है। संयचमत जीरन शैली
और बीपी-शुगर के साथ कोलेसट्््ाल की
चनयचमत जांच से जोचखम को कम चकया जा
सकता है। इसके बाद भी ब््ेन सट्््ोक के लक््ण
सामने आते है,् तो चबना समय गंराए सही
चचचकतस्क के पास पहुंचकर अच््िय सस्थचत को
टाला जा सकता है। अचखल भारतीय

आयुचर्वज््ान संसथ्ान (एमस्) और डीके
हासस्पटल के नय्ूरो सजव्री चरभाग के
चचचकतस्को ्के मुताचबक चपछले कुछ सालो ्मे्
ब््ेन हेमरेज की चशकायत लेकर आने रालो ्मे्
30 से 40 साल के मरीजो ्की संखय्ा बढी् है।
डाकट्रो ्के मुताचबक सही समय पर असप्ताल
पहुंचने राले मरीजो ्का इलाज संभर होता है।
नही ्तो ब््ेन सट्््ोक के मामलो ्मे ्मृतयु् से लेकर

कष््ि््द जीरन का पचरणाम सामने आ सकता
है। भागदौड ् भरी चदनचया्व, नशे की बुरी लत,
खानपान मे ् लापरराही और मानचसक तनार
इसके कारण हो सकते है।् इस जोचखम से बचने
के चलए बीपी-शुगर और कोलेसट्््ाल की
चनयचमत जांच का अभार है। सट्््ोक के चशकार
होने राले मरीजो ्के सही उपचार के चलए 6 से
12 घंटे का समय अनमोल माना जाता है। 

वर्ल्ड स्ट््ोक ले आज: तेज रफ्तार तनावभरी जीवनशैली
से बढ् रहा स्ट््ोक का खतरा, ले्जर जोन मे् युवावर्ड भी

पूि्व मे् मानी जाती
थी उम््दराज लोगो्
की बीमारी, 40
साल से कम उम््
िाले भी चपेट मे्

विशेषज््ो् का कहना :-
n स्ट््ोक के जोखिम को खियखमत जांच और संयखमत

जीविशैली से कम खकया जा सकता है। इस तरह की
खशकायत होिे पर खििा वक्त गंवाए मरीज को
अस्पताल लािा चाखहए। स्ट््ोक के लक््ण खििाई पड्े
तो इस पर गंभीरता खििािा आवश्यक है। सही समय
पर अस्पताल पहुंचिा मरीज के स्वस्थ होिे की
संभाविाओ् को िढ्ाता है।

n डॉ. अखिल कुमार शम्ाा, खवभागाध्यक्् न्यूरो सज्ारी
खवभाग एम्स ( फोटो अटैच है)

n िीपी-शुगर, कोलेस्ट््ाल की खियखमत जांच आवश्यक
है। इसके अलावा िािपाि मे् लापरवाही और िुरी लत
से िूर रहकर इससे िचा जा सकता है। स्ट््ोक के
मरीजो् के खलए 6 से 12 घंटे का वक्त महत्वपूण्ा होता
है। इसखलए खििा खकसी घरेलू िुस्िे के शीघ्् हास्सपटल
पहुंचिे की कोखशश करिी चाखहए।

n डाॅ. लवलेश राठौड्, सहायक प््ाध्यापक न्यूरो सज्ारी
खवभाग डीके हास्सपटल 

10 से 15 फीसदी मामले स्ट््ोक के
एम्स मे् संचाशलत न्यूरो सज्जरी एवं न्यूरोलॉजी शवभाग मे्
प््शतशिन की ओपीडी मे् ढाई सौ की संख्या मे् नए एवं
पुराने मरीज पहुंचते है्। इनमे् लगभग 20 से 25 केस
स्ट््ोक के होते है्। इसी तरह डीकेएस सुपरस्पेिशलटी
हास्सपटल के िोनो् शवभाग मे् रोजाना डेढ् से िो सौ मरीज
अपनी जांच और इलाज के शलए आते है्। इनमे् 10 से 15
मामले स्ट््ोक से संबंशधत होते है्। िोनो् अस्पतालो् मे्
स्ट््ोक की समस्या वाले मरीजो् मे् औसतन चार से पांच
केस युवा वग्ज के होते है्।

स्ट््ोक के संकेत
स्ट््ोक के लक््ण को पहचानने का सरल तरीका अंग््ेजी के अक््र
एफ, ए, एस, टी है। इसके संकेतो् के आधार पर शिकायत वाले
मरीजो् को अस्पताल पहुंचाकर उपचार की सुशवधा शिलाई जा

सकती है।
1. एफ- फेस यानी चेहरे का एक तरफ झुका होना।
2. ए- आर्म यानी बांह का करजोर या सुन्न होना।
3. एस- स्पीच रतलब बोली का अस्पष्् अथवा असारान्य होना।
4. टी- टाइर यानी संकेत पर तुरंत अस्पताल जाएं।



खबर संक््ेप
327 लाख की लागत से
बनने वाले 33/11 केवी
उपके्द्् का भूवमपूजन आज
तिल्दा नेवरा। मुखय्मंत््ी
अिोसंरचना धवद््ुत धवकास योजना
के तित नेवरा मे ्नए 33/11 केवी
उपकेि््् धनमा्ाण काय्ा का भूधमपूजन
कि, 29 अतट्ूबर (बुिवार) को
धकया जाएगा। इस उपकेि््् की
अनुमाधनत िागत 327 िाख रप्ए
िै। यि नया उपकेि््् बीएनबी सक्ूि
रोि नेवरा मे ्बनाया जा रिा िै,
धजससे क््ेत्् की धवद््ुत वय्वसि्ा मे्
सुिार िोगा। भूधमपूजन समारोि 29
अतट्ूबर को शाम 4:00 बजे बारात
घर, गुर ्घासीदास चौक नेवरा के
पास आयोधजत धकया जाएगा। इस
अवसर पर मुखय् अधतधियो ्के रप्
मे ्मंत््ी टंक राम वमा्ा, सांसद
बृजमोिन अग््वाि, नगर पाधिका
अधय्क्् चंि््किा खुमान वमा्ा,
उपाधय्क्् पिक सुखवानी, भाजपा
नेता राम पंजवानी और भाजपा
मंिि अधय्क्् द््य मनोज धनषाद
एवं नरधसंग वमा्ा उपकस्ित रिेग्े।
भाजपा पाष्ाद रानी सौरभ जैन ने
समस्् नागधरको ्से इस काय्ाि््म मे्
अधिक से अधिक संखय्ा मे्
उपकस्ित िोकर सिि बनाने की
अपीि की िै।
नए ववधानसभा भवन
लोकाप्मण की तैयावरयो् का
रमन ने वलया जायजा
रायपुर। धविानसभा अधय्क्् िॉ.
रमन धसंि ने मंगिवार को भारत के
प््िानमंत््ी नरेनि््् मोदी के नवा
रायपुर मे ्नवीन धविानसभा भवन
के िोकाप्ाण की तैयाधरयो ्का
जायजा धिया। उनि्ोन्े भारत रतन्
पूव्ा प््िान मंत््ी अटि धबिारी
वाजपेयी की प््धतमा का अनावरण
सि्ि, पौिारोपण सि्ि, सभा
भवन, समूि छायाधचत्् एवं मंचीय
काय्ाि््म सि्ि तिा प््िानमंत््ी के
आगमन की समस्् तैयाधरयो ्की
समीक््ा की एवं अधिकाधरयो ्को
आवशय्क धदशा-धनद््ेश धदए। इस
अवसर पर संसदीय काय्ा मंत््ी
केदार कशय्प, धविानसभा सधचव
धदनेश शमा्ा,  नोिि अधिकारी
नवीन धविान सभा उदघ्ाटन
समारोि एस. प््काश, किेतट्र
रायपुर,  िोक धनमा्ाण धवभाग के
वधरष्् अधिकारी, धविान सभा
सधचवािय के वधरष्् अधिकारी
एवं अनय् धवभागो ्के वधरष््
अधिकारी भी उपकस्ित िे ।  
विप्टी सीएम साव सवहत
3 मंव््ियो् की वनजी
स्थापना मे्  नई वनयुत्कत
रायपुर। धिपट्ी सीएम अरण् साव
समेत तीन मंध््तयो ्ने अपनी धनजी
सि्ापना से ओएसिी और
धिधपकीय संवग्ा के कम्ाचाधरयो ्को
बदि धदया िै। इनकी जगि न�ये
पदसि् धकए गए िै।्  जीएिी से
जारी आदेशानुसार िाईसक्ूि भरारी
धबकि्ा पदसि् ग््ेि 2 धिधपक
धिगेश््र राव धशंदे की सेवाएं सक्ूि
धशक््ा धवभाग से िेते िुए धिपट्ी
सीएम साव के यिां पदसि् धकया
गया िै।
भाजपा बोली- एसआईआर को
लेकर कांग््ेस िैला रही झूठ
रायपुर। भारतीय जनता पाट््ी के
प््देश प््वतत्ा धशवनारायण पाणि्ेय
ने किा, एसआईआर को िेकर
प््देश मे ्कांग््ेस छूठ िैिाने का
काम कर रिी िै। उनका किना िै,
चुुनाव आयोग की यि पिि
भारतीय िोकतंत्् को मजबूती
प््दान करेगी और देशभर मे ्चुनाव
प््णािी मे ्आए दोषो ्को सव्मेव
धनवारण िोगा। 
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छठी मैया की पूजा कर व््तधावरयो् ने उगते
सूय्म को िदया अर्य्म, उमड्ी भक्तो् की भीड्
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सूय्ा की उपासना का मिापव्ा छठ पूजा
ग््ाम सांकरा मे ् मंगिवार को बड्े िी
िूमिाम और श््द््ा के साि मनाया गया।
ग््ाम के छोटे शीति तािाब पर सुबि-
सुबि भतत्ो ् की भारी भीड ् उमड ् पडी्,
जिां श््द््ािुओ ् ने उगते सूय्ा को अरय््ा
देकर अपनी आसि्ा प््कट की। मुखय् रप्
से धबिार और उत््र प््देश के कई धिसस्ो्
मे ्मनाया जाने वािा यि पव्ा सांकरा मे्
सि्ानीय िोगो ्ने धमिकर धवशेष रप् से
आयोधजत धकया। भतत्ो ् ने तािाब के
चारो ् ओर को रंग-धबरंगी झािरो ् और
िूिो ्से सजाया िा। पारंपधरक पधरिान
पिनी मधििाओ ्ने छठी माई के गीत गाए
और धवधिवत पूजा अच्ाना की। सभी ने
सन्ान कर पधवत््ता के साि सूय्ा देवता
को अरय््ा धदया। इस दौरान, भतत्ो ् ने
एक-दूसरे के साि धमिकर खीर, ठेकुआ
और अनय् धवशेष वय्ंजन बनाए और
प््साद के रप् मे ् धवतधरत धकया, धजससे
पूरे वातावरण मे ्भकत्त और उतस्ाि का
संचार िुआ।

पर्व : महिलाओ् ने छठी माई के गीत गाए और हरहिरत पूजा अर्वना की

तिलंदा नेवरा। फतलद्ा नेिरा मे ् फबहारी समाज द््ारा सूय्ड
उपासना का महापि्ड छठ पूजा श््द््ा और भसक्त के साथ बनन्ू
बाई तालाब के तर पर मनाया गया। दो फदनो ्तक चले इस
अनुष््ान मे ्सोमिार शाम को रूबते सूय्ड को अरय््ड फदया गया
और मंगलिार की सुबह उगते सूय्ड को अरय््ड देकर पूजा
काय्डि््म का समापन फकया गया। इस अिसर पर फबहारी
समाज के लोगो ् के साथ-साथ अनय् समाज के हजारो्
नागफरकगण, जनप््फतफनफिगण एिं गणमानय् नागफरक भी
उपसस्थत हुए और उनह्ोन्े भी उगते सूय्ड को अरय््ड फदया। छठ
पूजा सथ्ल बनन्ू बाई तालाब पर उपसस्थत जनप््फतफनफियो ्ने
घार फनमा्डण के फलए महति्पूण्ड घोषणाएं की, ताफक भफिषय् मे्
व््फतयो ्को बेहतर सुफििाएँ फमल सके।् पाष्डद रानी सौरभ जैन
ने घार फनमा्डण के फलए 2 लाख रप्ए देने की घोषणा की।

पाष्डद संतोष यादि ने 1 लाख रप्ए देने की घोषणा की। पाष्डद
गि्ाफलन बाई कोसले ने भी घार फनमा्डण के फलए सहयोग
करने की बात कही। पूि्ड नगर पाफलका अधय्क्् महेश
अग््िाल ने आश््ासन फदया फक घार फनमा्डण के फलए जो भी
राफश कम पड्ेगी, उसे िे जरर् पूरा करेगे्। इस घोषणा के
बाद छठ पूजा सफमफत, फतलद्ा नेिरा के पदाफिकाफरयो ् ि
सदसय्ो ्ने सभी जनप््फतफनफियो ्के प््फत आभार वय्कत् फकया।
पूजा काय्डि््म मे ्पूि्ड नगर पाफलका अधय्क्् महेश अग््िाल,
पाष्डदगण रानी सौरभ जैन, संतोष यादि, श््ीमती गि्ाफलन बाई
कोसले, सौरभ जैन, पूि्ड पाष्डद सुिा चौबे और पूि्ड पाष्डद
अजय फतिारी सफहत बडी् संखय्ा मे ् नागफरक शाफमल हुए।
बता दे ् फक फतलद्ा नेिरा मे ् छठ पूजा की शुरआ्त सि्ग््ीय
राकेश फबहारी के द््ारा की गई थी।

बन्नू बाई तालाब मे् उगते सूय्म को अर्य्म, घाट वनम्ामण के वलए घोषणाएं

सारागांव कांजी हाउस बना गोशाला, चरवाहाे्
की वनयुत्कत से बची सैकड्ो् गायो् की जान

पहले हि साल 50
के किीब गाये् भूख
औि प्यास से दि

तोड़ देती थी्
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यि खबर धसिफ् एक गांव की
सििता की किानी निी ्िै, बकक्क
उन तमाम गांवो ्के धिए एक प््ेरणा
िै जिां सडक् पर पसरे मवेशी एक
राष््््ीय समसय्ा बन चुके िै ् और
कांजी िाउस मौत का घर।
छत््ीसगढ ्के सारागांव ने एक छोटा
िेधकन मितव्पूण्ा प््यास कर यि
साधबत कर धदया िै धक अगर
इचछ्ाशकत्त िो तो बडी् से बडी्
समसय्ा का समािान संभव िै।
ग््ामीण की माने तो सारागांव के
कांजी िाउस मे ् पििे िर साि
औसतन 50 के करीब गाये ् भूख
और पय्ास से तडप-तडप कर दम
तोड देती िी।् कांजी िाउस इन
बेसिारा पशुओ ् के धिए आश््य
निी,् बकक्क एक ‘जेि’ से कम
निी ्िा, जिां चारे-पानी की पया्ापत्

वय्वसि्ा निी ्िो पाती िी। भूख से
वय्ाकुि गाये ्चारे के धिए आपस मे्
िडती िी,् सीग् मारकर एक-दूसरे
को धगरा देती िी,् और कई तो उठ
भी निी ्पाती िी।्

इस भयावि कस्िधत को बदिने
का सबसे बडा कारण बना कांजी
िाउस की गायो ् के धिए चरवािो्

की धनयुकत्त। गायो ्के धिए चरवािो्
की धनयुकत्त के बाद कांजी िाउस
अब जेि निी,् बकक्क एक धकसान
के गोशािा की तरि िो गई िै। अब
ये चरवािे िर सुबि गायो ्को चराने
के धिए बािर िे जाते िै ्और शाम
को सुरध््कत वापस िाते िै।् अब
मवेशी धदन भर बािर भरपेट चारा

चरती िै ्और जी भर के पानी पीती
िै।् इसका पधरणाम यि िुआ िै धक
अब कांजी िाउस मे ् एक भी गाय
की मौत निी ् िोती, और सभी
मवेशी हष्््-पुष्् िै।् गांव के सरपंच
िनन्ा िीवर और उप सरपंच राजेि्््
यदु खुद इनकी सतत धनगरानी
करते िै।्

राष््््ीय समस्या का समाधान इसी पहल मे् 
ग््ाम के ही सामाफजक काय्डकता्ड श््ी भागित साहू ने कहा फक यह पहल
इसफलए भी महति्पूण्ड है कय्ोफ्क छत््ीसगढ ्मे ्ही करीब 16 हजार गांि है।्
यफद हर गांि के कांजी हाउस मे ्औसतन 10 मिेशी भी मरते है,् तो प््देश
भर मे ्करीब रेढ ्लाख गो-माताएं भूख-पय्ास से मर जाती है!् सारागांि ने
राह फदखाई है फक इन लाखो ्गो-माताओ ्को मरने से बचाया जा सकता है,
अगर सभी कांजी हाउस मे ्चरिाहो ्की फनयुसक्त की जाए। इसके अलािा,
राजमाग्ड के फकनारे बसे सारागांि की सडक्ो ्पर अब रात मे ्गाये ्नही्
मंरराती ्कय्ोफ्क िे सभी कांजी हाउस मे ्चरिाहो ्के साथ सुरफ््कत रहती है।्
सडक् पर पसरे मिेशी अब राष््््ीय समसय्ा बन चुके है,् फजससे आए फदन
लोगो ्को जान गंिानी पड ्रही है। माननीय हाईकोर्ड भी इस समसय्ा को
लेकर फचंफतत है। सारागांि का यह मॉरल साफबत करता है फक इस गंभीर
समसय्ा का फनदान भी इसी पहल से संभि है।

पाइप लाइन टूटी, पावलका की तत्परता
से शाम तक हुई जल आपूव्तम बहाल
हरिभूिि न्यूज :आिंग

पारागांव–धनसदा माग्ा मे ्रेिवे पटरी
के पास भारत मािा माग्ा धनमा्ाण के
दौरान पेयजि की मुखय् पाइपिाइन
टूट जाने से आरंग नगर मे ्पेयजि
आपूधत्ा प््भाधवत िो गई िी। इस पर
नगर पाधिका अधय्क्् िॉ. संदीप
जैन ने सध््ियता धदखाते िुए
ततक्ाि मरमम्त िेतु अधिकाधरयो्
तिा कम्ाचाधरयो ् को धनद््ेश धदए।
पाधिका के अधिकारी और
कम्ाचारी तुरंत मरमम्त काय्ा मे ्जुट
गए तिा िगातार काय्ा करते िुए
शाम तक मरमम्त पूरा कर पानी टंकी
तक जि पिुँचाने का काय्ा प््ारंभ
कर धदया। पेयजि जैसी मितव्पूण्ा

समसय्ा के प््धत गंभीरता धदखाते िुए
अधय्क्् िॉ. संदीप जैन तिा
सीएमओ शीति चंि््वंशी िगातार

मॉधनटधरंग करते िुए
आवशय्क धदशा–धनद््ेश देते
रिे। इंजीधनयर िरीश मांझी,
केशनाि सािू तिा पाधिका
सट्ाि ने धमिकर नागधरको्
तक पेयजि उपिबि् कराने
मे ् मितव्पूण्ा योगदान धदया।
भारत मािा प््ोजेतट् के
अधिकाधरयो ्द््ारा धबना धकसी
पूव्ा सूचना के गड््े धकए जाने
पर अधय्क्् िॉ. संदीप जैन ने
नाराजगी वय्तत् करते िुए
भधवषय् मे ् ऐसा काया् निी्
करने के कड्े धनद्े्श धदए।

आज सुबि से नागधरको ् को
धनयधमत रप् से पेयजि आपूधत्ा
शुर ्िो जाएगी।

आध्यात्तमक संदेशो् के साथ मनाया दीपावली वमलन समारोह
आरंग। प््जाधपता ब््हम्ाकुमारी ईश््रीय
धवश््धवद््ािय आरंग व समोदा मे ् िष््ोकि्ास के
साि दीपाविी धमिन समारोि का आयोजन धकया
गया। काय्ाि््म का शुभारंभ दीप प््जव्िन एवं
शांधतमय गीत से िुआ। इस अवसर पर संसि्ान की
संचाधिका बी.के. िता दीदी ने आधय्ाकत्मकता
और संसक्ारो ् पर आिाधरत प््ेरणादायक धवचार
साझा धकए। उनि्ोन्े किा धक दीपाविी केवि
बािरी प््काश का निी,् बकक्क आतम्ा मे्
जागरक्ता और सद्््णो ्के दीप जिाने का पव्ा िै।
जैसे दीपाविी मे ्िम घरो ्की सिाई करते िै ्और

दीप जिाते िै,् वैसे िी िमे ्अपने मन की सिाई
कर आतम्ा का दीप जिाना चाधिए। काय्ाि््म मे्
बी.के. युगरतन भाई, जो माउंट आबू से पिारे िे, ने

अपने संसम्रण साझा धकए और दीपाविी की
शुभकामनाएँ देते िुए किा धक सच््ी खुशी तब
धमिती िै जब िम अपने भीतर के धवकारो ्को दूर
कर आतम्शांधत का दीप जिाएँ। धकशन कशय्प ने
दीपाविी के रिसय् को बताते िुए सभी को
दीपाविी की शुभकामनाएँ दी।् काय्ाि््म का
समापन प््साद धवतरण और सामूधिक दीप
प््जव्िन के साि िुआ। इस अवसर पर मोिन

सािू, जयशंकर यादव, िॉ. मनिरन सािू, उदयराम
सािू, िधरचंि््कार, दुिार राम एवं अनय् गणमानय्
नागधरक उपकस्ित िे। 

िायपुि रजला कबड््ी संघ के 
अरनल दुबे बने पुन: अध्यक््

धरसींवा। फजला कबड््ी संघ, रायपुर
के फनफि्डरोि फनिा्डचन के फलए आम
सभा 26 अकर्ूबर को होरल
लैर्माक्क, मेन रोर पंररी, रायपुर मे्
सिलतापूिड्क संपनन् हुई। इस
चुनाि मे ् सभी महति्पूण्ड पदो ् पर
पदाफिकाफरयो ् को पुनः फनफि्डरोि
फनिा्डफचत फकया गया फजसमे अधय्क््:
श््ी अफनल कुमार दुबे सफचि: श््ी सेिा
राम साहू, कोषाधय्क््: श््ी भैया राम
फनम्डलकर, सह सफचि श््ी छगनु राम
साहू को चुना गया है। बता दे फक
चुनाि प््फ््िया को सुचार ् रप् से

संपनन् कराने के फलए िीरेनद््् कुमार
नशीने ने चुनाि अफिकारी की
भूफमका फनभाई, जबफक ओपी
जायसिाल पयड्िेक््क के रप् मे्
उपसस्थत रहे। इस महति्पूण्ड आम
सभा मे ् प््मोद कुमार साहू, पीएन
फरकफरया, रामानंद यदु , जागेश््र
फनम्डलकर, देिनाथ साहू, ब््हम्ानंद
साहू, बुद्े्श््री मलागर, कफिता
परले सफहत फजला कबड््ी संघ
रायपुर और रायपुर महानगर क््ेत््
कबड््ी संघ के फिफभनन् पदाफिकारी
फिशेष रप् से उपसस्थत थे।

कपसदा दुष्कम्म व बाल श््म
मामला मे् कांग््ेस ने िैक्ट््ी
सील करने की मांग
धरसींवा । िरसीि्ा बल्ॉक कांग््ेस
कमेरी के अधय्क्् दुग््ेश िमा्ड ने ग््ाम
पंचायत कपसदा सस्थत अथ्डमेर
फरसोस्ड प््ाइिेर फलफमरेर मे ्हुई एक
3 िष््ीय
आफदिासी
बाफलका से
दुषक्म्ड की
घरना और
िैकि्््ी मे ्वय्ापत्
बाल श््म ि
मफहला मजदूरो ्के शोषण के गंभीर
मामले को एक बार फिर पुरजोर
तरीके से उठाया है। िमा्ड ने
तहसीलदार को ज््ापन सौप्कर
घरना के दोफषयो,् िैकि्््ी प््बंिन
और ठेकेदार के फखलाि तुरंत
एिआईआर दज्ड करने, िैकि्््ी को
ततक्ाल सील करने और नय्ाफयक
जाँच की माँग की है। तहसीलदार
को सौप्े ज््ापन मे्दुग््ेश िमा्ड ने
बताया फक िैकि्््ी मे ्काय्डरत
ठेकेदार की कम््ी ने िैकि्््ी मे ्काम
करने िाली एक आफदिासी मफहला
मजदूर की 3 िष््ीय बाफलका के साथ
दुषक्म्ड फकया। उनह्ोन्े इस कृतय् को
अतय्ंत फनंदनीय और अमानिीय
करार फदया। श््ी िमा्ड ने िैकि्््ी
प््बंिन पर मजदूरो ्के शोषण का
आरोप लगाते हुए कहा फक
छत््ीसगढ ्की आफदिासी मफहलाओ्
को खेत के बीच असथ्ाई फरन शेर मे्
रखा जाता है और उनसे प््फतफदन 12
घंरे तक काय्ड करिाया जाता है,
जबफक उनह्े ्केिल �370 की मजदूरी
दी जाती है, जो कानूनी अपराि है
और श््म शोषण की श््ेणी मे ्आता
है। घरना के समय सभी मफहलाएँ
ड््ूरी पर थी,् फजसका िायदा
उठाकर आरोपी ने बच््ी के साथ
इस फघनौने कृतय् को अंजाम फदया।

एनएसएस का ववशेष
वशववर संकरी मे् शुर्

अभनपुर। नेताजी
सुभाष मिाधवद््ािय,
बेिभांठा की राष््््ीय
सेवा योजना इकाई
द््ारा ‘आतम्धनभा्र
भारत मे ् युवाओ ् की
भूधमका’ धवषय पर
केध्््ित सात धदवसीय धवशेष धशधवर
का शुभारंभ 27 अतट्ूबर से ग््ाम
संकरी (चंिी) मे ्धकया गया। प््ाचाय्ा
िॉ. वि्ीके धमश््ा ने काय्ाि््म की
अधय्क््ता करते िुए 55 सव्यंसेवको्
को समाज सेवा के माधय्म से
आतम्धनभा्र बनने की प्े्रणा दी।
काय्ाि््म के शुभारंभ अवसर पर
मुखय् अधतधि के रप् मे ् पंचायत
प््धतधनधि धगधरिर सािू, उपसरपंच

खोमेश््री सािू, जनपद सदसय्
ओमप््काश सािू, पूवा् उपसरपंच
संदीप दीवान उपकस्ित रिे। उनके
साि प््ाधय्ापक िॉ. राकेश धतवारी
और िॉ. आशीष दीवान भी मौजूद
िे। धशधवर मे ्कुि 55 सव्यंसेवको्
ने भाग धिया। काया्ि््म का
संचािन एवं िनय्वाद ज््ापन
काय्ाि््म अधिकारी राकेश धदवाकर
ने धकया।

िौसि के बदले रिजाज से रकसानो् की रिंता
बढ्ी, हाथ से िल िही धान कटाई पि रििाि

आरंग। मौसम वैज््ाधनको ् के
पूवा्ानुमान के अनुरप् 27 अतट्ूबर
की शाम से क््ेत्् मे ्िवा के तेज दौर
के साि िकक्ी बूंदाबांदी शुर ्िो गई
िी। विी ्28 अतट्ूबर की सुबि से
िी आसमान मे ् बादि छाए रिे।
धदनभर ठंिी िवा और बीच-बीच मे्
िो रिी बूंदाबांदी ने मौसम का
धमजाज पूरी तरि बदि धदया। इससे
खेतो ् मे ् िाि से कटाई कर रिे
धकसानो ् की धचंता और बढ ् गई
िै।िान कटाई के सीजन मे ् मौसम
की यि अचानक करवट धकसानो ्के
धिए परेशानी का सबब बन गई िै।
धजन धकसानो ्ने खेतो ्मे ्/”छूटपुट”
यानी िाि से कटाई का काम शुर्
कर धदया िा, उनि्े ्कटाई बीच मे ्िी
रोकनी पडी्। गीिी धमट््ी और
िगातार िोती बूंदाबांदी के कारण
िसि कटाई और ढुिाई दोनो ् मे्

धदक््ते ्बढ ्गई िै।् ग््ामीण अंचिो्
के कई धकसानो ्ने बताया धक धपछिे
कुछ धदनो ्से आसमान साि रिने के
कारण उनि्ोन्े कटाई शुर ्कर दी िी,
िेधकन सोमवार को बदिे मौसम ने
उनकी उमम्ीदो ् पर पानी िेर धदया।
अब धकसान आसमान की ओर
टकटकी िगाए बैठे िै ् धक कब
मौसम खुिा धमिे, ताधक कटाई का
काय्ा धिर से शुर ् धकया जा सके।
मौसम धवभाग के अनुसार अगिे
एक-दो धदनो ्तक िकक्ी बाधरश और
बादिो ्के बने रिने की संभावना िै।
ऐसे मे ्धकसानो ्को सिाि दी गई िै
धक वे जकद्बाजी् न करे ्और िसि
को सुरध््कत रखने के धिए िान के
ढेरो ् को खुिे मे ् न छोड्े।् बदिते
मौसम के कारण धकसानो ्के चेिरो्
पर धचंता की िकीरे ्साि देखी जा
सकती िै।् 

से्ध जलाशय के पास पांच नवंबर को होगा
भव्य एयर शो, युवाओ् मे् उत्साह का माहौल
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राजिानी के नया रायपुर कस्ित सेि्
जिाशय के पास आगामी 5 नवमब्र
को िोने वािे भवय् एयर शो को
िेकर िोगो,् खासकर युवाओ ् मे्
भारी उतस्ुकता देखी जा रिी िै।
शिर से िेकर गांवो ् तक इस
काय्ाि््म को िेकर चचा्ा का दौर
जारी िै। सोशि मीधिया पर भी एयर
शो को िेकर उतस्ाि का मािौि
देखने को धमि रिा िै। जानकारी के
अनुसार, इस धदन भारतीय वायुसेना
की ओर से आिुधनक िडा्कू
धवमान, िेिीकॉपट्र, एरोबेधटक टीम
और सक्ाई िाइवस्ा अपने रोमांचक
िवाई करतबो ् का प््दश्ान करेग्े।
आसमान मे ् उडत्े धवमानो ् की

गडग्डा्िट और अद्््त कौशि
देखने का यि अवसर युवाओ ् के
धिए रोमांच से भरपूर रिेगा।
काय्ाि््म के सुचार ् संचािन के
धिए प््शासन और पुधिस धवभाग
द््ारा सुरक््ा, पाधक्िग् और यातायात
वय्वसि्ा को िेकर धवशेष तैयारी की
जा रिी िै। विी ् सक्ूि-कॉिेजो ्के
धवद््ाि््ी भी इस ऐधतिाधसक क््ण को
देखने के धिए उतस्ाधित िै।् 5
नवमब्र को नया रायपुर का
आसमान वीरता, तकनीकी कौशि
और देशभकत्त के रंगो ्से रंगने वािा
िै। यि एयर शो न केवि
प््देशवाधसयो ् को रोमांधचत करेगा,
बकक्क युवाओ ् मे ् देशसेवा और
वायुसेना के प््धत गव्ा की भावना को
भी प््बि करेगा। 

अगले ववधानसभा चुनाव से पहले हर मतदाता की
जानकारी विर से सत्यावपत करेगा चुनाव आयोग

13 प््कार के दस््ावेज हो्गे मान्य
छत््ीसगढ ्मे ्फिलहाल 2 करोड ्12 लाख से अफिक मतदाता है।्
इस फिशेष पुनरीक््ण के फलए कुल 13 प््कार के दस््ािेज मानय्
होग्े। इनमे ्इनमे ्आिार कार्ड, पेश्न पहचान पत््, जनम्
प््माणपत््, पासपोर्ड, मैफ््िक  का प््माणपत््, सथ्ानीय फनिासी
प््माणपत््, िन अफिकार प््माणपत््, जाफत  प््माणपत््, मकान
आिंरन प््माणपत््, बैक् प््माण पत्् या पहचान पत््, सरकार
द््ारा पाफरिाफरक रफजसर्र शाफमल है।् चुनाि आयोग के अनुसार,
लगभग 95 प््फतशत मतदाताओ ्को फकसी अफतफरकत् दस््ािेज
की आिशय्कता नही ्होगी। सोमिार रात 12 बजे से राजय् की
िोरर फलसर् को फ््ीज कर फदया गया है। अब फकसी भी तरह का
नया नाम जोडन्ा या सुिार करना केिल एसआईआर प््फ््िया के
माधय्म से ही संभि होगा।
एक घर मे् तीन बार वववजट करेगा बीएलओ 
बूथ लेिल ऑफिसर घर-घर जाकर िॉम्ड 6, 7, 8 और 8A
फितफरत करेग्े। हर बीएलओ एक घर मे ्तीन बार फिफजर करेगा
ताफक कोई भी पात्् मतदाता छूरने न पाए। एसआईआर की मदद
से िोरर फलसर् अपरेर की जाती है। 18 साल से जय्ादा के  नए
मतदाताओ ्को जोडा् जाता है। चुनािी क््ेत्् से जा चुके लोगो ्का
नाम  हराया जाता है। िोरर फलसर् मे ्नाम-पते की गलफतयां ठीक
की जाती है। बीएलओ  घर-घर जाकर िॉम्ड भरिाते है।् 
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छत््ीसगढ ् मे ् मतदाता सूची को और अधिक
सटीक व त््ुधटरधित बनाने के धिए अब धवशेष
गिन पुनरीक््ण (एसआईआर) की प््ध््िया शुर्
िो रिी िै। राजय् चुनाव आयोग ने इस संबंि मे्
धवस््ृत धनद््ेश जारी कर धदए िै।् देश के धजन 12
राजय्ो ् मे ् एसआईआर का ऐिान धकया गया िै,
उनमे ्छत््ीसगढ ्भी शाधमि िै।

छत््ीसगढ ् के मुखय् धनवा्ाचन पदाधिकारी
यशवंत कुमार ने संवाददाताओ ्से चचा्ा मे ्किा,
इस बार प््देश की सभी 90 धविानसभा सीटो ्की
मतदाता सूची की बारीकी से जांच की जाएगी।
िर मतदाता की जानकारी को धिर से सतय्ाधपत
धकया जाएगा, ताधक 2028 के धविानसभा
चुनाव से पििे वोटर धिसट् पूरी तरि से अद््तन
और त््ुधटिीन िो। प््ध््िया मे ् नए मतदाता जोड्े
जाएंगे, गित या दोिराए गए नाम िटाए जाएंगे,
और मृत वय्कत्तयो ् के नाम सूची से 
धनकािे जाएंगे। 
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खबर संक््ेप

नए तवधानसभा भवन
लोकाप्डि की िैयातरयो् का
रमन ने तलया जायजा
िायपुि। धविानसभा अधय्क्् िॉ.
रमन धसंि ने मंगिवार को भारत के
प््िानमंत््ी नरेनि््् मोदी के नवा
रायपुर मे ्नवीन धविानसभा भवन
के िोकाप्ाण की तैयाधरयो ्का
जायजा धिया। उनि्ोन्े भारत रतन्
पूव्ा प््िान मंत््ी अटि धबिारी
वाजपेयी की प््धतमा का अनावरण
सथ्ि, पौिारोपण सथ्ि, सभा
भवन, समूि छायाधचत्् एवं मंचीय
काय्ाि््म सथ्ि तथा प््िानमंत््ी के
आगमन की समस्् तैयाधरयो ्की
समीक््ा की एवं अधिकाधरयो ्को
आवशय्क धदशा-धनद््ेश धदए। इस
अवसर पर संसदीय काय्ा मंत््ी
केदार कशय्प, धविानसभा सधचव
धदनेश शमा्ा,  नोिि अधिकारी
नवीन धविान सभा उदघ्ाटन
समारोि एस. प््काश, किेतट्र
रायपुर,  िोक धनमा्ाण धवभाग के
वधरष्् अधिकारी, धविान सभा
सधचवािय के वधरष्् अधिकारी
एवं अनय् धवभागो ्के वधरष््
अधिकारी भी उपकस्थत थे ।  

भाजपा बोली- एसआईआर को
लेकर कांग््ेस िैला रही झूठ
िायपुि। भारतीय जनता पाट््ी के
प््देश प््वतत्ा धशवनारायण पाणि्ेय
ने किा, एसआईआर को िेकर
प््देश मे ्कांग््ेस छूठ िैिाने का
काम कर रिी िै। उनका किना िै,
चुुनाव आयोग की यि पिि
भारतीय िोकतंत्् को मजबूती
प््दान करेगी और देशभर मे ्चुनाव
प््णािी मे ्आए दोषो ्को सव्मेव
धनवारण िोगा। श््ी पाणि्ेय ने किा,
यि 28 अतट्ूबर से शुर ्िोगा और
7 िरवरी को खतम् िोगा। 103
धदनो ्मे ्मतदाता सूची मे ्सुिार, नए
मतदाताओ ्का समावेश और सूची
मे ्त््ुधटयो ्का धनवारण धकया
जाएगा। 

तरप्टी सीएम साव सतहि
3 मंत््ियो् की तनजी
स्िापना मे्  नई तनयुस्कि
िायपुि। धिपट्ी सीएम अरण् साव
समेत तीन मंध््तयो ्ने अपनी धनजी
सथ्ापना से ओएसिी और
धिधपकीय संवग्ा के कम्ाचाधरयो ्को
बदि धदया िै। इनकी जगि न�ये
पदसथ् धकए गए िै।्  जीएिी से
जारी आदेशानुसार िाईसक्ूि भरारी
धबलि्ा पदसथ् ग््ेि 2 धिधपक
धिगेश््र राव धशंदे की सेवाएं सक्ूि
धशक््ा धवभाग से िेते िुए धिपट्ी
सीएम साव के यिां पदसथ् धकया
गया िै। इसी तरि से उि्् धशक््ा,
राजसव् मंत््ी टंक राम वमा्ा ने अपने
ओएसिी धिपट्ी किेतट्र गौतम
धसंि की सेवाएं मूि धवभाग को
वापस कर दी िै। 

जन्म-मृत्रु प््माणपत्् अब पूरी िरह ऑनिाइन
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भारि के महारकजस्ि््ार कार्ाविर, नई
कदल्िी द््ारा रष्व 2023 मे् संिोकधि
ऑनिाइन पोट्वि िॉन्च ककरा गरा है,
कजसके माध्रम से राज्र मे् जन्म एरं
मृत्रु प््माणपत्् ऑनिाइन बनाए जा
रहे है्। इस प््कार, छि््ीसगढ़् राज्र मे्
प््त्रेक जन्म एरं मृत्रु प््माणपत्् का
ऑनिाइन बनारा जाना अकनरार्व
ककरा गरा है। राज्र मे् अक्टूबर 2023
के बाद से सभी जन्म प््माणपत्् केरि ऑनिाइन
पोट्वि  के माध्रम से बनाए जा रहे है्, और रि्वमान मे्
पोट्वि पूरी िरह से िकनीकी  र्प से सुचार् र्प से

संचाकिि है। उल्िेखनीर है कक जन्म-मृत्रु पंजीकरण
अकधकनरम, 1969 मे् रष्व 2023 मे् संिोधन ककरा गरा

है। संिोधन के अनुसार अक्टूबर 2023
के बाद जन्मे बच््ो् की जन्म किकि
प््माकणि करने के किए जन्म प््माण पत््
ही एकमात्् रैध आधार होगा। अि्ावि,
इस किकि के पूर्व जन्मे बच््ो् के मामिो्
मे् अन्र रैकक्लपक दस््ारेज भी जन्म
किकि के प््माण के र्प मे् मान्र रहे्गे।
परंिु अक्टूबर 2023 के बाद जन्मे बच््ो्
के किए केरि जन्म प््माण पत्् ही किकि

प््माण का एकमात्् स््ोि होगा। राज्र मे् अप््ैि 2023
के बाद से जन्मे प््त्रेक बच््े के किए ऑनिाइन
जारी जन्म प््माण पत्् को ही मान्र ककरा गरा है।

सीईओ ने राजनीतिक दलो् से
पुनरीक््ि मे् मांगा सहयोग 

छत््ीसगढ् मे् अब होगी पानी पाइप लाइन, ड््ेनेज, सीवरेज, बस टर्मिनल की जीआईएस मैरपंग
क्या है पीएम
गतिशस्कि योजना
पीएम गधत शकत्त एक राष््््ीय मासट्र
पि्ान िै धजसका उद््ेशय् मलट्ीमॉिि
कनेकत्टधवटी के धिए 16 से अधिक
मंत््ाियो ्और धवभागो ्को एक
धिधजटि पि्ेटिॉम्ा पर िाना िै। यि
योजना बुधनयादी ढांचे की
पधरयोजनाओ ्की एकीकृत योजना
और समकन्वत काया्ानव्यन को
सुधनध््ित करती िै, धजसमे ्रेिवे,
सडक्, बंदरगाि, जिमाग्ा और
िवाई अड््े शाधमि िै।् इसका िक्््य
िॉधजकस्टतस् िागत को कम करना,
आधथ्ाक धवकास को गधत देना और
भारत मे ्एक धनबा्ाि पधरविन
नेटवक्क बनाना िै। 

मोदी की सभा में रायपुर शहर जिला
भािपा िुटाएगी 25 हिार की भीडं
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राजय्ोतस्व के रजत जयंती समारोि का
उदघ्ाटन प््िानमंत््ी नरेि््् मोदी एक नवंबर
को करेग्े। उदघ्ाटन के बाद िोने वािी
सभा के धिए रायपुर शिर धजिा भाजपा
काे 25 िजार की भीड ् जुटाने का िक्््य
धमिा िै। मंगिवार को बैठक करके रायपुर
के 20 मंििो ्को एक-एक िजार की भीड्
िाने का िक्््य धदया गया िै। इसी के साथ
माेचा्ा और प््कोष्् को धमिाकर पांच िजार
की भीड ्अिग से जुटेगी।

छत््ीसगढ राजय्  सथ्ापना धदवस के
उपिक्््य मे ् एक नवंबर को प््िानमंत््ी
नरेनि््् मोदी के आगमन की तैयाधरयो ् को
िेकर भारतीय जनता पाट््ी रायपुर धजिे
की मितव्पूण्ा बैठक प््देश संगठन मिामंत््ी
पवन साय, वधरष्् भाजपा नेता धशवरतन
शमा्ा एवं धजिाधय्क्् रमेश धसंि ठाकुर के

नेतृतव् मे ्की गई िै। भाजपा प््देश मिामंत््ी
पवन साय ने किा, छत््ीसगढ की 25वी्
सािधगरि पर रायपुर आ रिे प््िानमंत््ी
नरेि््् मोदी पांच काया्ि््मो ् मे ् धशरकत
करेग्े। उनि्ोन्े रजत जयंती मिोतस्व को
सभी काय्ाकता्ाओ ्के द््ारा उतस्ाि के साथ
इस आयोजन को सिि बनाने के धिए
माग्ादश्ान धदया। 

सभी काया्कता्ाओ ् को अधिक से
अधिक संखय्ा मे ् उपकस्थत िोकर
प््िानमंत््ी का सव्ागत करने के धिए
उपकस्थत िोने का धनद्े्श धदया गया। रायपुर
पध््िम धविायक राजेश मूणत ने
प््िानमंत््ी श््ी मोदी के आगमन एवं उनके
सव्ागत के धिए अधिक से अधिक िोगो्
को काया्ि््म मे ् शाधमि िोने की अपीि
की। धजिाधय्क्् रायपुर शिर रमेश धसंि
ठाकुर ने किा, िमे ्प््िानमंत््ी के आगमन
एवं उनके सव्ागत के धिए तैयार रिना िै।

जगि-जगि उनका धवधभनन् सामाधजक
संगठनो ् द््ारा सव्ागत धकया जाएगा। िमे्
उनके प््वास की अभूतपूवा् सििता के
धिए एक रप्रेखा बनाकर काया् करना िै।
बैठक मे ्पुरंदर धमश््ा, भाजपा वधरष्् नेता
धशवरतन शमा्ा, प््देश मंत््ी जयंती पटेि,
मिापौर श््ीमती मीनि चौबे, श््ीचंद
सुंदरानी, सध््िदानंद उपासने, रप्
नारायण धसंिा, नंद कुमार सािू, िोकेश
कावडिया, सुभाष धतवारी, अमरजीत
छाबडा, शशांक शमा्ा, मोना सेन, मोिन
एंटी, अंजय शुति्ा, नधिनीश ठोकने,
रामकृषण् िीवर, प््िुलि् धवश््कमा्ा,
धजिा मिामंत््ी अधमत मैशेरी, गुंजन
प््जापधत, धजिा उपाधय्क्् अकबर अिी,
तुषार चोपडा, रोधित ध््दवेदी रायपुर के
सभी पाषा्द, मंिि अधय्क्् सधित बडी
संखय्ा मे ्भाजपा पदाधिकारी व काया्कता्ा
मौजूद थे।

बैठक िे् बनी िणनीरि, हि िंडल को रिया गया एक-एक हजाि का लक्््य 
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भारत धनवा्ाचन आयोग द््ारा
छत््ीसगढ ् सधित 12 राजय्ो ् मे्
मतदाता सूधचयो ् के धवशेष गिन
पुनरीक््ण काय्ाि््म की धतधथयो ् की

घोषणा कर दी
गई िै। इसी
धसिधसिे मे्
मुखय् धनवा्ाचन
प दा धि का री
यशवंत कुमार
ने मंगिवार को

सभी मानय्ता प््ापत् राजनीधतक दिो्
के साथ मितव्पूण्ा बैठक की।

यि बैठक काया्ािय मुखय्
धनवा्ाचन पदाधिकारी, छत््ीसगढ्
के सभागार मे ्आयोधजत की गई।
इसका मुखय् उद््ेशय् राजय् के सभी
मानय्ता प््ापत् राजनीधतक दिो ्को
पुनरीक््ण काया्ि््म की धतधथयो्
और अनय् आवशय्क जानकाधरयो्
से अवगत कराना था। सीईओ
यशवंत कुमार ने राजनीधतक दिो्
से आग््ि धकया धक वे  पुनरीक््ण
के दौरान अपने बूथ स््रीय एजेट्ो्
के माधय्म से धनवा्ाचन आयोग के

कम्ाचाधरयो ् को पूरा सियोग दे,्
ताधक छूटे िुए पात्् नागधरको ् के
नाम सूची  मे ्जोड्े जा सके ्और
मृत या सथ्ानांतधरत मतदाताओ ्के
नाम िटाए जा सके।्  सीईओ
यशवंत कुमार ने राजनीधतक दिो्
को पूरे एसआईआर से संबंधित
मितव्पूणा्  धतधथयो ् की भी
जानकारी दी ।
राजनीतिक दलो् की रही

सत््िय भागीदारी
मतदाता सूची को त््ुधटरधित और
पारदश््ी बनाने के धिए आयोधजत
इस बैठक मे ् राजय् के प््मुख
राजनीधतक दिो ्के पदाधिकाधरयो ्ने
अपनी उपकस्थधत दज्ा कराई, जो इस
मितव्पूणा् राष््््ीय काया् के प््धत
उनकी गंभीरता को दशा्ाता िै।
ये दल उपस्सिि रहे 
बिुजन समाज पाट््ी, भारतीय
जनता पाट््ी, कमय्ुधनसट् पाट््ी ऑि
इंधिया (मातस्ा्वादी). इंधियन
नेशनि कांग््ेस, आम आदमी पाट््ी
और नेशनि पीपुलस् पाट््ी बैठक मे्
शाधमि रिे। 

अगले तवधानसभा चुनाव से पहले हर मिदािा की
जानकारी तिर से सत्यातपि करेगा चुनाव आयोग

13 प््कार के दस््ावेज हो्गे मान्य
छि््ीसगढ़् मे् कफिहाि 2 करोड़् 12 िाख से अकधक मिदािा है्।
इस करिेष पुनरीि््ण के किए कुि 13 प््कार के दस््ारेज मान्र
हो्गे। इनमे् इनमे् आधार काि्व, पे्िन पहचान पत््, जन्म
प््माणपत््, पासपोट्व, मैक््िक  का प््माणपत््, स्िानीर कनरासी
प््माणपत््, रन अकधकार प््माणपत््, जाकि  प््माणपत््, मकान
आरंटन प््माणपत््, बै्क प््माण पत्् रा पहचान पत््, सरकार  द््ारा
पाकरराकरक रकजस्टर िाकमि है्। चुनार आरोग के अनुसार,
िगभग 95 प््कििि मिदािाओ् को ककसी अकिकरक्ि दस््ारेज की
आरश्रकिा नही् होगी। सोमरार राि 12 बजे से राज्र की रोटर
किस्ट को फ््ीज कर कदरा गरा है। अब ककसी भी िरह का नरा
नाम जोड़्ना रा सुधार करना केरि एसआईआर प््क््करा के
माध्रम से ही संभर होगा।
एक घर मे् िीन बार तवतजट करेगा बीएलओ 
बूि िेरि ऑकफसर घर-घर जाकर फॉम्व 6, 7, 8 और 8A
करिकरि करे्गे। हर बीएिओ एक घर मे् िीन बार करकजट करेगा
िाकक कोई भी पात्् मिदािा छूटने न पाए। एसआईआर की मदद
से रोटर किस्ट अपिेट की जािी है। 18 साि से ज्रादा के  नए
मिदािाओ् को जोड़्ा जािा है। चुनारी ि््ेत्् से जा चुके िोगो् का
नाम  हटारा जािा है। रोटर किस्ट मे् नाम-पिे की गिकिरां ठीक
की जािी है। बीएिओ  घर-घर जाकर फॉम्व भररािे है्। 

सीएम साय बोले –तनव्ाडचन आयोग का
कदम पारदत्शडिा की तदशा मे् बड्ा तनि्डय

देि  मे् चुनारी पारदक्िविा को िेकर िुर् की गई एसआईआर
प््क््करा का असर अब  राज्रो् िक पहुंच चुका है। मुख्रमंत््ी
करष्णुदेर सार ने इस कदम का स्रागि  करिे हुए कहा, रह
प््क््करा िोकिंत्् को और मजबूि बनाएगी। उन्हो्ने  कनर्ावचन
आरोग को इसके किए धन्रराद कदरा है। मुख्रमंत््ी ने कहा,
एसआईआर  प््क््करा एक अच्छा और पारदि््ी कदम है। रह
चुनारी प््क््करा मे् करश््ास  और जराबदेही को बढ़्ाएगा। हम
कनर्ावचन आरोग के इस फैसिे का स्रागि करिे है्।

आकाश तिवारी हो्गे नगर तनगम के नेिा प््तिपक्् 
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आधखरकार सामानय् सभा के एक धदन पििे नगर
धनगम सभापधत सूय्ाकांत राठौर ने नेता प््धतपक्् को
िेकर चि रिी अटकि पर धवराम िगा धदया िै।
उनि्ोन्े कांग््ेस पाष्ाद आकाश धतवारी को संदीप सािू की
जगि नेता प््धतपक्् के रप् मे ्मानय्ता दे दी िै। इसी के
साथ 29 अतट्ूबर को मिातम्ा गांिी सदन के सामानय्
सभागार मे ्आयोधजत सामानय् सभा मे ्आकाश धतवारी
नेता प््धतपक्् के रप् मे ्सदन सत््ा पक्् को जनधित के
मुद््ो ्पर घेरते नजर आएंगे। श््ी धतवारी वत्ामान मे ्पंधित
रधवशंकर शुति् वाि्ा के पाष्ाद िै।् इस वाि्ा से वे दूसरी
बार पाष्ाद चुने गए िै।् 

दरअसि, नगर धनगम सभापधत सूय्ाकांत राठौर ने
धजिा कांग््ेस की अनुशंसा पर वीर सावरकर नगर वाि्ा
पाष्ाद संदीप सािू को नगर धनगम का नेता प््धतपक््
घोधषत कर धदया था। मिापौर मीनि चौबे के काय्ाकाि
मे ् पििी सामानय् सभा धनगम बजट के रप् मे्
आयोधजत की गई धजसमे ्नेता प््धतपक्् के रप् मे ्संदीप
सािू ने कांग््ेस पाष्ाद का नेतृतव् धकया। इसके बाद वन
नेशन वन इिेतश्न के धिए बुिाई गई धवशेष सामानय्
सभा मे ्नेता प््धतपक्् के रप् मे ्संदीप सािू शाधमि िुए।
यिी निी ् धनगम सधचवािय की ओर से उनि्े ् मिातम्ा
गांिी सदन मे ् नेता प््धतपक्् के रप् मे ् बकायदा कक््
आवंटन कर संदीप सािू के नाम नेता प््धतपक्् वािी

पध््िका िगाई गई जो आज तक इस कक्् मे ्िगी िुई िै।
बाद मे ् प््देश कांग््ेस ने आकाश धतवारी को कांग््ेस
पाष्ाद दि का नेता बना धदया। इसके बाद धजिा कांग््ेस
ने दोबारा नगर धनगम सभापधत सूय्ाकांत राठौर को पत््
धिखकर संदीप सािू की जगि आकाश धतवारी को नेता
प््धतपक्् के रप् मे ्मानय्ता देने किा था, पर संदीप सािू
इसके धिए तैयार निी ्थे। मगर 29 तारीख को सामानय्
सभा की बैठक के पििे प््देेश कांग््ेस की अनुशंसा को
मानकर आकाश धतवारी को नेता प््धतपक्् घोधषत कर
धदया िै। सूत््ो ्के मुताधबक इससे कांग््ेस मे ्धववाद बढन्े
के आसार िै।् धवधदत िो नगर धनगम मे ्भाजपा के 61
पाष्ाद िोने के साथ िी सदन मे ्उनका बिुमत िै, विी्
धवपक््ी दि कांग््ेस के 8 पाष्ाद िै,् जबधक धनद्ािीय 1
पाष्ाद िै।् 

तजला मुख्यालयो् मे् 2 से 4 िक
राज्योत्सव, िय हुए मुख्य अतिति
राज्र स्िापना कदरस के अरसर पर प््देि के सभी कजिा
मुख्रािरो् मे् 2 से 4 नरंबर िक भव्र राज्रोत्सर कार्वक््म
का आरोजन ककरा जाएगा। कजिा मुख्रािरो् मे् आरोकजि
कार्वक््मो् मे् राज्र के मंत््ी, सांसद ििा करधारक मुख्र
अकिकि के र्प मे् िाकमि हो्गे। राज्र िासन ने प््त्रेक
कजिे के किए मुख्र अकिकि के नामो् की घोषणा की है।
राज्र स्िापना कदरस के अरसर पर सभी कजिो् मे्
सांस्कृकिक कार्वक््म,  िोकनृत्र, हस््किल्प प््दि्वनी,
स्िानीर उत्पादो् की झांकी एरं करकासपरक  रोजनाओ् से
संबंकधि स्टॉि िगाए जाएंगे। राज्रोत्सर कार्वक््मो् का
आरोजन  जनभागीदारी और पारंपकरक गौरर के साि
गकरमामर ढंग से ककरा जाएगा िाकक प््देि  की संस्कृकि,
करकास और एकिा का संदेि पूरे राज्र मे् प््साकरि हो
सके। राज्र िासन द््ारा जारी सूची के अनुसार
राजनांदगांर कजिा मुख्रािर मे् आरेाकजि राज्रोत्सर
कार्वक््म मे् मुख्र अकिकि िॉ. रमन कसंह करधानसभा
अध्रि्् और सरगुजा मे् मुख्र अकिकि कृकष मंत््ी रामकरचार
नेिाम हो्गे। इसी प््कार कबिासपुर कजिा मुख्रािर मे्
िोखन साहू  केन्द््ीर राज्र मंत््ी, बस््र मे् उप मुख्रमंत््ी
अर्ण सार ििा दुग्व मे् उप मुख्रमंत््ी करजर िम्ाव कजिा
मुख्रािर मे् आरोकजि राज्रोत्सर कार्वक््म मे् मुख्र
अकिकि हो्गे।
दंिेवाड्ा मे् कश्यप, कोतरया मे् अग््वाल
इसी प््कार गकरराबंद मे् मंत््ी दरािदास बघेि, दंिेराड़ा मे्
मंत््ी केदार कश्रप, कोरबा मे् मंत््ी िखन िाि देरांगन,
जिपुर मे् मंत््ी श्राम कबहारी जारसराि ििा रारगढ़ मे्
मंत््ी ओपी चौधरी मुख्र अकिकि के र्प मे् िाकमि हो्गे।
सूरजपुर मे् मंत््ी  िक्््मी राजराड़े, जांजगीर-चांपा मे् मंत््ी
टंकराम राम रम्ाव, बािोद मे् मंत््ी गजेन्द्् रादर, कोकररा मे्
मंत््ी राजेि अग््राि और मोहिा-मानपुर-अंबागढ़ चौकी
मे् मंत््ी गुर् खुिरंि साहेब कजिा मुख्रािर मे् आरोकजि
राज्रोत्सर कार्वक््म मे् मुख्र अकिकि हो्गे।

योजना की मुख्य तवशेषिाएं
डिडिटल प्लेटफॉर्म : एक धिधजटि

पि्ेटिॉम्ा िै जो धवधभनन् मंत््ाियो ्की
पधरयोजनाओ ्को एक साथ िाता िै,
धजससे योजना बनाने और उनि्े ्िागू
करने के तरीके मे ्ि््ांधत आती िै।
एकीकृत योजना: यि योजना धवधभनन्
मंत््ाियो ्के प््यासो ्को एकीकृत करती
िै और यि सुधनध््ित करती िै धक
सभी पधरयोजनाएं एक-दूसरे के साथ
समनव्य मे ्िो।्

रल्टीरॉिल कनेक्टटडिटी: यि रेिवे,
सडक्, बंदरगाि, जिमाग्ा, िवाई अड््े
और मास-ट््ांसपोट्ा जैसे धवधभनन्
पधरविन सािनो ्को जोडत्ी िै, धजससे
माि और िोगो ्की आवाजािी आसान
िो जाती िै।िॉधजकस्टतस् दक््ता: यि

िॉधजकस्टतस् िागत को कम करने
और आपूधत्ा श््ृंखिा को बेितर बनाने
पर केध्््ित िै, धजससे भारत मे्
धवधनमा्ाण के धिए प््धतसप्िा्ातम्क िाभ
धमिता िै।

त्िडित अनुरोदन: यि राइट-ऑि-वे
अनुमोदन जैसी प््ध््ियाओ ्को
सुवय्वकस्थत करने मे ्मदद करता िै,
धजससे बुधनयादी ढांचे के धवकास को
गधत धमिती िै।

समकन्वत काया्ानव्यन: योजना मे ्समनव्य
की कमी को दूर करने और देरी को कम
करने के धिए एक सुवय्वकस्थत
दृध््िकोण अपनाया जाता िै।

िेटा एकीकिण: इसमे ्1600 से अधिक
िेटा िेयर के साथ 44 केि्््ीय मंत््ाियो्
और 36 राजय्ो,् केि््् शाधसत प््देशो ्को
एकीकृत धकया गया िै। 
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भारत सरकार की मितव्ाकांक््ी
योजनाओ ्मे ्से एक पीएम गधत
शकत्त योजना का ध््ियानव्यन

अब छत््ीसगढ ्मे ्धकया जाएगा।
इस काम के धिए राजय्भर से

वाटर सपि्ाई पाइप िाइन,
ड््ेनेज, सीवरेज, बस टधम्ानि,

बस धिपो का िाटा अधनवाय्ा रप्
से जुटाया जाएगा। इसके धिए
जीआईएस मैधपंग की जाएगी।

राजय् सरकार के नगरीय प््शासन
एवं धवकास धवभाग ने राजय् के

सभी नगर धनगम आयुतत्, सभी
पाधिकाओ ्और नगर पंचायतो्

के सीएमओ को धनद््ेश जारी
धकया िै।

ये जानकारी देना है अतनवाय्ड
नगरीय प््शासन एवं धवकास धवभाग ने
राजय् के सभी धनकायो ्को जारी धनद््ेश
मे ्किा िै धक  भारत सरकार की
मितव्पूण्ा योजना\\/” प््िानमंत््ी
गधत-शकत्त योजना \\/” अंतग्ात प््देश
के समस्् नगरीय धनकायो ्के धवधभनन्
जानकाधरयाँ दी जानी िै। इसमे ्अधनवाय्ा
रप् से  वाटर सपि्ाई पाइपिाइन,
ड््ेनेज, सीवरेज बस टधम्ानि, बस धिपो
का िाटा, एिीशन्ि िेयर रोि,सबज्ी
बाजार,  सट्ेधियम, कमधश्ायि
कामप्ि्ेतस्, उद््ान, ओवरिेि वाटर
टैक् के समस्् िाटा का जीआईएस
िॉम््ेट मे ्मैधपंग कराया जाना िै। यि
जानकारी गूगि शीट के माधय्म से 15
धदनो ्मे ्देने किा गया िै।

रे काम है पीएम गकििक्कि रोजना का कहस्सा
कनकारो् को 15 कदनो् मे् देनी है जानकारी

n राजनीलतक
दिो् ने
प््ल््िया की
िी पूरी
जानकारी 

संदीप साहू की जगह आकाि किरारी संभािे्गे नेिा प््किपि्् की कमान 
स्वच्छिा सव््ेक््ि मे् वार्ड
को दूसरे नंबर पर लाया

पंधित  रधवशंकर शुति् वाि्ा पाष्ाद
और पूव्ा एमआईसी सदसय् आकाश
धतवारी ने पाषा्द  और एमआईसी
सदसय् रिते िुए अपने वािा् को
सव्चछ्ता सव््ेक््ण मे ्पूरे  शिर मे ्दूसरे
नंबर पर िाने का काम धकया। इसके
चिते उनके वाि्ा को नंबर 2  बेसट्
सव्चछ्ता अवाि्ा के रप् मे ्10 िाख
रप्ए का पुरसक्ार धमिा। 

बचपन से कांग््ेस कमेटी से
जुड्े, एनएसयूआई, यूि

कांग््ेस और तजला कांग््ेस 
कमेटी  मे ् मितव्पूण्ा पदो ् पर सेवाएं
दी।् उनि्े ् पििी बार कांग््ेस पाट््ी ने
पंधित रधवशंकर शुति् वाि्ा से पाष्ाद का
धटकट धदया। पाट््ी के भरोसे को
बरकरार रखते िुए उनि्ोन्े पििी बार मे्
िी पाष्ाद चुनाव जीता। अब रायपुर  नगर
धनगम मे ् नेता प््धतपक्् के अिम पद
उनि्े ्धजमम्ेदारी दी िै। 29  अतट्ूबर की
सामानय् सभा मे ्कांग््ेस पाष्ाद दि का
नेतृतव् करने सदन मे ् मौजूद रिेग्े। 

सामान्य सभा से पहले सभापतत का फैसला
हरिभूरि न्यूज:िायपुि

छत््ीसगढ ् मे ् मतदाता सूची को और अधिक
सटीक व त््ुधटरधित बनाने के धिए अब धवशेष
गिन पुनरीक््ण (एसआईआर) की प््ध््िया शुर्
िो रिी िै। राजय् चुनाव आयोग ने इस संबंि मे्
धवस््ृत धनद््ेश जारी कर धदए िै।् देश के धजन 12
राजय्ो ् मे ् एसआईआर का ऐिान धकया गया िै,
उनमे ्छत््ीसगढ ्भी शाधमि िै।

छत््ीसगढ ् के मुखय् धनवा्ाचन पदाधिकारी
यशवंत कुमार ने संवाददाताओ ्से चचा्ा मे ्किा,
इस बार प््देश की सभी 90 धविानसभा सीटो ्की
मतदाता सूची की बारीकी से जांच की जाएगी। िर
मतदाता की जानकारी को धिर से सतय्ाधपत धकया
जाएगा, ताधक 2028 के धविानसभा चुनाव से
पििे वोटर धिसट् पूरी तरि से अद््तन और
त््ुधटिीन िो। प््ध््िया मे ्नए मतदाता जोड्े जाएंगे,
गित या दोिराए गए नाम िटाए जाएंगे, और मृत
वय्कत्तयो ्के नाम सूची से धनकािे जाएंगे। 
चार माह चलेगा एसआईआर 
कार्वक््म के अनुसार मुद््ण और प््किि््ण का
चरण 28 अक्टूबर से 3 नरंबर 2025 िक चिेगा।
घर-घर गणना 4 नरंबर से 4 कदसंबर िक होगी।
मसौदा मिदािा सूची 9 कदसंबर को प््काकिि की
जाएगी। दारे और आपक््िरो् के किए 9 कदसंबर से
8 जनररी 2026 िक का समर रहेगा, जबकक
सुनराई और सत्रापन 9 कदसंबर से 31 जनररी
िक चिेगा। अंकिम मिदािा सूची का प््कािन 7
फरररी 2026 को ककरा जाएगा।

जन्म तिति प््मातिि करने अन्य दास््ावेज मान्य 
इस प््कार स्पष्् है कक अक्टूबर 2023 के पूर्व जन्मे बच््ो् के
जन्म किकि प््माणन के किए जन्म प््माण पत्् अकनरार्व नही्
है। उनके किए अन्र दस््ारेज भी मान्र है्। िेककन अक्टूबर
2023 के बाद जन्मे बच््ो् के किए जन्म प््माण पत्् ही जन्म
प््माण का एकमात्् आधार होगा। पूर्व मे् कजन बच््ो् का जन्म
प््माण पत्् मैन्रुअि पद््कि से जारी ककरा गरा िा, उनके किए
भी अब पोट्वि मे् ऑनिाइन प््माण पत्् बनाने का प््ारधान
उपिब्ध है। इससे पुराने प््माण पत्् भी किकजटि स्रर्प म्े
सुरक््िि ककए जा सके्गे।
क्यूआरकोड पर ही आधार, राज्य सरकार ने मांगी
सहायता : रह संज््ान म्े आरा है कक कुछ कजिो् म्े केरि
उन्ही् जन्म प््माण पत््ो् के आधार पर आधार काि्व बनाए जा
रहे है् कजनम्े क्रूआर कोि है। 

n अक्टूबर 2023 के
पूर्व जन्मे बच््ो् के
आधार कार्व के लिए
ऑनिाइन जन्म
प््माणपत्् की कोई
बाध्यता नही्
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खिर संक््ेप

एपीएल मरीजो ्की नय्ूनतम
िर पर होगी जांच 
रायपरु। आबंरेकर असपंताल की
ओपीरी मे ंआन ेवाल ेएपीएल शंंरेी
क ेआयषुमंान कारंमधारको ंको सीटी
सकंनै और एमआरआई जाचं की
सपुवधा नयंनूतम दर पर दी जाएगी।
सवंासथंयं मतंंंी शयंाम पबहारी
जायसवाल न ेमरीजो ंकी परिेापनयों
को धयंान मे ंरखत ेहएु पपरषद की
बठैक तक यह सपुवधा दने ेकहा ह।ै
बीपीएल क ेमरीजो ंको यह सपुवधा
पनिकुकं पमलती ह।ै आबंरेकर
असपंताल मे ंपंंपतपदन काफी सखंयंा
मे ंमरीज इन मिीनो ंस ेजाचं कराने
आत ेहै।ं  कछु पदनो ंस ेआयषुमंान
योजना पोटंमल क ेजपरए ओपीरी में
इन जाचंो ंहते ुबलंॉपकगं सपुवधा में
पदकंंत आ रही थी, पजस ेलकेर
नाराजगी उभर रही थी। 
भारत मे ्अंगिान एरं जीनो
ट््ांसपल्ांटेशन पर वय्ाखय्ान
रायपरु। एमसं मे ंपपछल ेपदनो ं“भारत
मे ंअगंदान और जीनोटंंासंपलंाटंिेन
बढांन ेके उपाय” पवषय पर
वयंाखयंान का आयोजन पकया गया।
वयंाखयंान  रॉ. दीपाकंर भौपमक
पंंोफसेर एव ंपवभागाधयंकंं,
नफेंंोलॉजी एमसं नई पदकलंी ने पंंसंंतु
पकया। रॉ. भौपमक न ेबताया पक
भारत मे ंहर वषंम लगभग पाचं लाख
लोगो ंको अगं पंंतयंारोपर की
आवशयंकता होती ह।ै उनहंोनें
जनजागरकंता, मीपरया क ेमाधयंम
स ेपंंचार, और सकूंल-कॉलजेो ंमें
पिकंंा क ेजपंरए अगंदान को
पंंोतसंापहत करन ेकी आवशयंकता
बताई। जींनोटंंांसपलंाटंिेन के बार ेमें
उनहंोनं ेबताया पक जीन सपंादन
तकनीक जसैी वजैंंापनक पंंगपतयो ंने
इस कंंतेंं मे ंनई रपंच जगाई ह।ै 2024
मे ंमैसाचसुटेसं जनरल हॉससंपटल में
पकए गए पहल ेसफल सअूर से
मनषुयं गदुांम पंंतयंारोपर न ेनई
सभंावनाओ ंक ेदंंार खोल ेहै।ं
हालांपक, उनहंोनं ेयह भी कहा पक
भारत को इस तकनीक को अपनाने
स ेपहल ेनैपतकता, जवै-सरुकंंा और
पनयामक ढाचं ेस ेसबंपंधत चनुौपतयों
को सबंोपधत करना होगा।
एनएचएम कम्वचाबरयो ्को
बनयबमतीकरण की उमम्ीि
रायपरु। राषंंंंीय सवंासथंयं पमिन  के
सपंवदा सवंासथंयं कमंमचापरयो ंमें
पंंधानमतंंंी नरेदंंं मोदी के छतंंीसगढं
आगमन को लकेर नई उममंीद जागी
ह।ै छतंंीसगढ ंके वषंम 2023 के
पवधानसभा चनुाव जनघोषरा पतंं
“मोदी की गारटंी” मे ंएनएचएम
सपंवदा कमंमचापरयो ंकी समसयंाओ ंके
समाधान एव ंपनयपमतीकरर
(सपंवपलयन) का उकलंखे पकया
गया था। इसी आधार पर कमंमचापरयों
को पवशंंास ह ैपक पंंधानमतंंंीजी के
इस दौर ेस ेउनके भपवषयं को लकेर
कोई सकारातमंक घोषरा हो सकती
ह।ै पंंदिे मे ंवतंममान मे ंलगभग 16
हजार स ेअपधक एनएचएम सपंवदा
कमंमचारी कायंमरत है,ं जो गंंामीर,
िहरी एव ंसदुरू वनाचंल कंंतेंंो ंमें
उपसवंासथंयं केदंंंो,ं आयषुमंान आरोगयं
मपंदरो,ं पंंाथपमक सवंासथंयं केदंंंो,ं
सामुदापयक सवंासथंयं केदंंंो,ं पजला
असपंतालो ंएव ंमेपरकल कॉलजेो ंमें
पपछल ेलगभग 20 वषंंो ंसे सवेाएं
पंंदान कर रह ेहै।ं
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सभापबत ने सामानय् सभा को लेकर पार्विो ्की ली िैठक
हतरभूिम न्यूज : रायपुर

नगर पनगम सभापपत सूयमंकांत राठौर ने 29
अकटंूबर को पंंात: 11 बजे
आयोपजत होने वाली
सामानयं सभा की बैठक के
पूवमं मंगलवार को महातमंा
गांधी सदन के सभापपत
ककंं मे ं सतंंा पकंं, पंंपतपकंं
और पनदमंलीय पाषमंदो ं की
बैठक बुलाई। बैठक में
महापौर मीनल चौबे, रायपुर

िहर भाजपा अधयंकंं रमेि पसंह ठाकुर
उपससंथत रहे।  

सभापपत ककंं मे ं सामानयं सभा को लेकर
बुलाई गई बैठक मे ंनगर पनगम सभापपत सूयमंकांत
राठौर ने सभी पाषमंदो ंसे नगर पनगम की सामानयं
सभा के वयंवससंथत संचालन मे ं सकारातमंक
सहयोग देने कहा। 

शंंी राठौर ने बैठक मे ंमाैजूद पाषमंदो ंको सदन
के सामने अपनी बात खुलकर रखने के पलए
पंंोतसंापहत पकया। खासकर पहली बार पनकाय
चुनाव जीतकर पाषमंद बनने वालो ं की हौसला
अफजाई करते हुए  सभापपत ने कहा पक नगर

पहत के एजेरंो ंपर उनहंे ंअपनी बात रखने का पूरा
मौका पमलेगा, इसपलए पबना संकोच के अपनी
बात सामानयं सभा मे ंजररं रखे,ं तापक सामानयं
सभा मे ंएक साथमंक चचांम के माधयंम से राजधानी
का पवकास मागमं पंंिसंं हो सके। 

जीएसटी बशकायत बनरारण सबमबत िैठक
मे ्कैट ने बिए बरसंगबतयां िूर करने सुझार 

हतरभूिम नयू्ज : रायपरु

कैट ने जीएसटी के पिकायत
पनवारर सपमपत की बैठक में
जीएसटी के सरलीकरर 
और पवसंगपतयो ंको दूर करने सुझाव
पदए है।ं 

पंंमुख सुझाव मे ं ई-इनवंॉइपसंग
की ससंथपत मे ं खरीददार को इनपुट
अपनवायंम रपं से पमलने और धारा
126 का पवसंंार कर धारा 73 को
करने संबंधी सुझाव िापमल है। 

नवा रायपुर के अटल नगर
ससंथत नए पवशंंामगृह के कॉनफंेंंंस
हॉल मे ं राजयं संंरीय पिकायत
पनवारर सपमपत की बैठक
आयोपजत हुई। पजसमे ं कैट ने
जीएसटी के  सरलीकरर एवं
पवसंगपतयो ं को दूर करने सुझाव
पदए। कैट के राषंंंंीय वाइस चेयरमैन
अमर पारवानी, पंंदेि चेयरमैन
पवकंंम पसंहदेव, पंंदेि अधयंकंं
परमानंद जैन ने संयुकतं रपं से
बताया राजयं संंरीय पिकायत

पनवारर सपमपत  बैठक मे ं  पवपभननं
वयंापापरक-औदंंोपगक संगठनो ं एवं
पदापधकापरयो ं से पंंापतं सुझावो ं को
लेकर कैट का एक पंंपतपनपधमंरल
ने मुखयं आयुकतं केदंंंीय जीएसटी
पराग चकोर बोरकर, राजयं जीएसटी
आयुकतं, पुषपंेनदंंं कुमार मीरा से
पमलकर जीएसटी के सरलीकरर के
संबंध मे ं पबंदुवार सुझाव पदए। इन
सुझावो ं मे ं एचएसएन कोर

मानकीकरर, कंपोपजिन रीलर
टनमंओवर सीमा में
वृपंंि,जीएसटीआर-3बी मे ंसंिोधन
की सुपवधा वापषंमक परटनंम मे ं सुधार
सपहत अनयं सुझाव िापमल है। 

बैठक मे ं कैट एवं युवा कैट के
पदापधकारी सुपरंदर पसंह, राकेि
ओचवानी, राजेदंंं खटवानी,
पंंीतपाल पसंह बगगंा, रौनक पटेल,
पगरीि पटेल, बलराम रोहरा, लीगल
एवं तकनीक टीम से सीए  पकिोर
बरपरया सपहत अनयं सदसयं पंंमुख
रपं से उपससंथत रहे।

रेतन रृब््ि की मांग, बजला
सहकारी िैक् कम््ी 12 से करेग्े

अबनब््ितकालीन हडत्ाल  
हतरभूिम न्यूज : रायपुर

हाईकोटंम के पनदंंेि के बाद भी पपछले
पांच साल से वापषंमक वेतन वृपंंि नहीं
पदए जाने से पजला सहकारी बैकं के

कमंंी नाराज है।ं
िासन से बार-बार
पतंंाचार के बाद भी
मामले मे ं कोई

साथंमक पहले न पकए जाने से अब
आंदोलन की ररनीपत तैयार की है।
आंदोलन के संबंध मे ं राजयंपाल,
मुखयंमंतंंी, सहकापरता मंतंंी, सभी
पजला कलेकटंरो ं को इसकी सूचना
भेज दी है। बताया गया है पक 29
अकटंूबर से 2 नवंबर तक बैकं कमंंी
काली पटंंी लगाकर काम करेगंे। 3 से 5
नवंबर तक बैकं  मुखयंालय और
िाखा कायांमलयो ं मे ं सुबह 10.30 से
लेकर 11.30 बजे तक कलम बंदी और
नारेबाजी की जाएगी। 6 नवंबर को
सामूपहक अवकाि लेकर िाखा
कायांमलयो ंके सामने रना पदया जाएगा।
7 नवंबर को धमतरी और  गपरयाबंद
पजलो ं मे ं नारेबाजी की जाएगी। 10
तारीख को नोरल कायांमलय महासूुंद में
नारेबाजी की जाएगी। सहकारी बैक के
कमंमचापरयो ंने यह भी पनरंमय पलया है
पक अब उनकी मांगे पूरी नही ं की
जाएंगी, तो 12 नवंबर से अपनपंंित
कालीन हडतंान पर जाएंगे। 

घर से लापता मबहला की
तालाि मे ्बमली लाश

आतम्हतय्ा की आशंका
हतरभूिम नयू्ज : रायपरु

राजधानी रायपुर के पुरानी बसंंी
थाना कंंेतंं के खो-खो तालाब में
मंगलवार को एक मपहला की लाि
पमली। सथंानीय लोगो ं ने इसकी
सूचना पुपलस को दी। 

मृतका की पिनाखतंी से पुपलस
को पता चला पक मृतका एक पदन
पहले से घर से लापता हो गई थी,

पजसकी गुमिुदी की सूचना 
थाने मे ं उसके पपरजनो ं ने दी थी।
पंंारंपभक जांच मे ं पुपलस इसे
आतमंहतयंा मान रही है। 

हतरभूिम न्यूज : रायपुर

अकंंय नवमी इस बार 31 अकटंूबर को मनाई जाएगी।
नवमी पतपथ की िुरआंत 30 अकटंूबर को पंंातः 10:06

बजे होगी और समापन 31
अकटंूबर को पंंातः 10:03 बजे
पर होगा। चूंपक 31 तारीख को
उदयापतपथ है,  इसपलए िासंंंंों
के अनुसार इसी पदन वंंत और

पूजा का पवधान माना गया है। जयंोपतपषयो ं की माने ं तो
कापतंमक माह के िुकलं पकंं की नवमी पतपथ पर वृपंंि  और
रपव योग समेत कई मंगलकारी संयोग बन रहे है।ं वृपंंि योग
का संयोग सुबह 6  बजकर 17 पमनट लगभग से पूरंम रापंंत

तक है। साथ ही रपव योग पदनभर है। अकंंय  नवमी पर
पिववास योग का भी पनमांमर हो रहा है। बता दे ंपक आंवला
नवमी को  अकंंय नवमी भी कहा जाता है।  

गौरतलब है पक अकंंय नवमी पहंदू धमंम मे ं एक अतयंंत
पुणयंदायी और िुभ पतपथ मानी जाती है, जो हर साल
कापतंमक माह के िुकलं पकंं की नवमी को मनाई जाती है। इस
पदन का पविेष महतवं आंवला वृकंं से जुडां है, पजसे पदवयं
और औषधीय गुरो ंसे भरपूर माना जाता है। मानयंता है पक
इस पदन आंवले के पेड ंके नीचे बैठकर लकंंंमी नारायर जी
की पूजा की जाती है और वही ंभोजन पकाकर सबसे पहले
भगवान पवषरंु और पिवजी को भोग अपपंमत पकया जाता है।
यह परंपरा न केवल धापमंमक आसथंा का पंंतीक है, बसकंक
पंंकृपत के पंंपत सममंान और शंंिंंा भी दिांमती है। 

अक््य नवमी पर वृर््ि और ररव योग समेत धरनष््ा-शतरभषा नक््त्् का संयोग 
सूया्वेिय के आधार पर 31 को अक््य नरमी 

कौलर और तैबतल का भी योग 
इस अकंंय नवमी पर रपव और पिववास योग के साथ कई दुलंमभ और
पुणयंकारी योग बन रहे है।ं वृपंंि योग के बाद पंंातः 10:03 बजे तक पिववास
योग भी रहेगा, जो पूजा-पाठ और िुभ कायंंो ंके पलए बेहद फलदायी होता है।
इस पदन दो पविेष नकंंतंंो ंधपनषंंा और ितपभषा का संयोग बन रहा है, जो
िांपत और समृपंंि के पंंतीक माने जाते है।ं इसके अलावा, दो िुभ करर
कौलव और तैपतल भी इस पदन उपससंथत रहेगंे। इन योग मे ंलकंंंमी नारायर की
पूजा करने से जीवन मे ंसुख, सौभागयं और मनोकामनाओ ंकी पूपतंम होती है।
िहर के मंपदरो ंमे ंजहां आंवला के वृकंं है,ं इस पदन पविेष पूजा होगी। 

n 30 को प््ातः
10:06 बजे प््ारंभ
होगी नवरी लतलि

वकफं बोरंम कायांमलय का पवपहप-बजरंग दल
ने पकया घेराव, नोपटस वापस लेने की मांग

हतरभूिम नयू्ज : रायपुर

दीपावली तयंोहार के समय पुरानी बसंंी के
लोगो ंको वकफं बोरंम दंंारा नोपटस पदए जाने

का मामला गरमा गया
है। पवशंं पहंदू पपरषद
बजरंग दल ने
मंगलवार को बोरमं
कायांमलय का घेराव
कर जमकर नारेबाजी
की। नोपटस पंंापतं 4

पपरवार सपहत आसपास के लोगो ंके साथ
पवशंं पहंदू पपरषद, बजरंग दल के
कायंमकतांमओ ंने वकफं बोरंम के काला कानून
वापस पलए जाने की मांग करते हुए धरना
पदया। बोरंम  कायांमलय के सामने मपहलाओं
ने हनुमान चालीसा का पाठ करते हुए
नोपटस वापस लेने की मांग की। 

दरअसल, परुानी बसंंी इलाके मे ं एक
अरस ेस ेरहने वाल े4 पपरवारो ंको छतंंीसगढं
वकफं बोरमं ने नोपटस पदया है, पजससे
पंंभापवत पपरवार बहेद नाराज है।ं उनका
कहना ह,ै उनके पास जमीन के परू ेदसंंावेजे
है,ं नगर पनगम को हर साल टकैसं पटाते है,ं
पफर पकस आधार पर नोपटस पदया गया? 

पुरानी बस््ी के 4 रहवासियो् को नोसिि देने का मामला 

n हनुरान
चािीसा का
पाठ करते हुए
नोलटस वापस
िेने की रांग 

n वालष्टक लरटन्ट रे ्सुधार 
सलहत अनय् सुझाव शालरि

n बैठक रे्
रहापौर
रीनि चौबे,
शहर भाजपा
अधय्क्् ररेश
लसंह ठाकुर
रहे उपसथ्ित

तय्ोहार के समय 
नोदटस भेजकर परेरान करने को
लेकर प््भादरत पदररार के साथ दरश््
दहंदू पदरषद बजरंग दल के
काय्शकत्ाशओ् ने मंगलरार को सड्क
पर उतरकर प््दर्शन  दकया। उनका
कहना है दक नोदटस रापस नही् होने
पर आंदोलन और बड्ा दकया
जाएगा। दरश्् दहंदू पदरषद के दजला
अर्यक्् भगरती प््साद रम्ाश ने कहा
दक पुरानी बस््ी के 4 पदररारो् को
रक्फ बोड्श ने नोदटस जारी दकया है,
बोड्श की नजर मे् 10 से 12 मकान
और भी है्। हम रक्फ बोड्श के काले
कानून के दखलाफ प््दर्शन कर रहे
है्। यदद प््दर्शन नही् करते तो प््त्येक
दहंदू समाज पर समस्याएं, आएंगी।
हम रासन का र्यान आकद्षशत कर
काला कानून को हटाने का आग््ह
कर रहे है्। रही् दहंदू समाज से
आग््ह है दक रह अपनी संपद््त के
दलए सचेत रहे। अदधकारो् का हनन
हो रहा है। उनका ये भी कहना है दक
बोड्श के अर्यक्् ने नोदटस क्यो् भेजे?
प््भादरत पदररारो् का कागज देखा
होता, बैठकर चच्ाश करते पर ऐसा
नही् हुआ, रक्फ बोड्श अपना भी
कागज बताए। 

बोरंम दफतंर घेराव से पहले दल के कायंमकतांम
पंंभापवतो ंके साथ बैजनाथ मंपदर मोतीबाग चौक में
एकतंं होकर रैली के रपं मे ंवकफं बोरंम कायांमलय

पहुंचे। वहां पुपलस की चाक चौबंद वयंवसथंा थी।
सडकं पर पंंदिंमन से टंंैपफक वयंवसथंा कुछ देर के
पलए पंंभापवत रही। 

n हाईकोट्ट के
आदेश की
अवहेिना

मुखय्ालय सबहत 73
शाखाओ ्पर असर
पजला  सहकारी केदंंंीय बैकं के
कमंमचापरयो ंके आंदोलन से बैकं
के 73 िाखाओ ंपर  असर
पडंेगा। फलसवंरपं छग िासन
की धान खरीदी वयंवसथंा एवं
भुगतान, सभी  बैपंकंग कायंम
सपहत बैकं दंंारा संपापदत पकये
जाने वाले समसंं िासकीय कायंम
बंद रहेगंे। पजसकी समपंूरंम
पजममंेदारी बैकं पंंबंधन, आयुकतं
सहकापरता एवं  पंजीयक,
सहकारी संसथंाएं, छग एवं
िासन पंंिासन की होगी।
इन पिाबधकाबरयो ्
ने बकया जारी
पजला  सहकारी केदंंंीय बकै के
कमंमचारी सघं के अधयंकंं
मोहनलाल साह,ू उपाधयंकंं  उतंंरा
दास जांगडं,े सपचव अपवनाि
िमांम, कोषाधयंकंं सिुील कमुार
यदू न े जारी बयान मे ंकहा ह ैपक
2021 से देय वतेन वपृंंि सवंीकतृ
न पकए जान ेस े समसंं कमंमचारी
आदंोलन मे ंजाने के पलए बाधयं
है।ं िासन स ेलगातार   पतंंाचार
पकए जान ेके बाद भी इन पर कोई
पनरंमय नही ंपलया गया ह।ै 

मानबसक रप् से कमजोर थी मृतका
पुरानी बस््ी पुदलस से दमली जानकारी के अनुसार कुछ स्थानीय लोगो् ने
थाने मे् सूचना दी दक तालाब मे् एक मदहला की लार तैर रही है। इस सूचना
पर पुदलस ने मौके पर पहुंचकर गोताखोरो् की मदद से रर को तालाब से
बाहर दनकालराया और उसकी दरनाख्ती की। इससे पता चला दक मृतका
ररीना (55) पुरानी बस््ी मे् ही रहती थी। रह एक ददन पहले से घर से कही्
चली गई थी, दजसकी सूचना उसके पदररार के सदस्यो् ने थाने मे् दी थी।
मृतका के पदररार के सदस्यो् ने पुदलस को बताया था दक रह मानदसक र्प
से कमजोर थी, दजसका इलाज भी चल रहा था। पदररार रालो् के बयान के
आधार पर पुदलस आरंका जता रही है दक संभरत: अपनी बीमारी के
कारर उसने आत्महत्या की है या दफर तालाब मे् दगरकर डूबने से उसकी
मौत हुई है। बहरहाल पुदलस ने मामले मे् मग्श कायम कर रर को
पोस्टमाट्शम कराने के बाद उसके पदरजनो् के सुपुद्श कर ददया है। 

स्पॉ संचालक-मैनेजर को बंधक
बनाकर लूट करने वालो् मे् 3
की हुई पहचान, तलाश जारी
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राजधानी रायपुर के राजेदंंंनगर
इलाके मे ं सपंॉ संचालक और
उसके मैनेजर को बंधक
बनाकर लूट की घटना को

अंजाम देने
वाले आरोपपयों
मे ं पुपलस ने
तीन की
पिनाखतंी कर
ली है। इन तीनों
की पहचान
होने के बाद

पुपलस सरगमंंी से उनकी
तलाि मे ं जुटी हुई है।  इधर
पुपलस का कहना है पक तीनों
आरोपपयो ंने फरार होने के बाद
अपने-अपने मोबाइल नंबर भी
बंद कर पदए है।ं पुपलस कहना
है पक इन तीनो ं आरोपपयो ं की
पगरफतंारी के बाद इस घटना में
िापमल अनयं आरोपपयो ंकी भी
पहचान कर उनहंे ं पगरफतंार
पकया जाएगा।

सीसीटीरी फूटेज अभी 
तक खंगाले नही ्गए
राजेद्््नगर क््ते् ्मे ्सचंादलत सप्ॉ स्ेटर मे्
रदररार रात को लगभग 20 लोग जबरन प््रेर
कर सप्ा सचंालक सनन्ी मनमानी एर ंउसके
मनैजेर को बधंक बनाकर लूट कर फरार हो
गए थ।े इस घटना की दरपोट्श पर पदुलस ने
डकतैी का अपराध दज्श दकया ह।ै इस घटना के
दौरान सभी ने एक साथ सप्ा सेट्र मे ्प्रे्र
दकया था और लटू कर फरार हो गए। बताया
जा रहा है दक दजस रासे्् स ेसभी लोग सप्ा
सेट्र पहंुचे और फरार हएु, उस माग्श पर कई
जगह सीसीटीरी कमैरे भी लग ेहुए है,् लदेकन
पदुलस न ेअभी तक सीसीटीरी कमैरो ्को
खगंाला ही नही ्ह,ै दजसक ेकारर अभी तक
सभी आरोदपयो् की पहचान भी नही ्हो पाई है।
हालादंक दजन तीन आरोदपयो ्की पहचान की
गई है, रे तीनो ्राजेद््न्गर के््त् ्क ेही दनरासी
ह।ै हालादंक तीनो ्क ेनाम अभी उजागर नही्
दकए गए ह्ै। पदुलस का कहना है दक सप्ा सेट्र
क ेसंचालक न ेतीनो ्की पहचान की ह,ै लदेकन
तीनो ्अभी सदंदगध् है,् इसदलए नाम उजागर
करना अभी सही नही ्होगा। 

n पुलिस
सरगर््ी
से उनकी
तिाश 
रे ्जुटी
हुई है

सभापति ने पार्षदो् से कहा, नगर तिकास के एजे्डो् पर खुलकर रखे् तिचाररेडीमेड गारमेट् सेल मे ्अि भी
जारी ‘बिराली धमाका ऑफर’

रायपरु। रहररासी इस बार ददराली
के बाद भी फैरन की रौनक का
आनंद उठा रहे है्। ओसीएम चौक,
गोलछा प्लाजा के पास स्सथत हकीमी
आक््ेड मे् रेडीमेड गारमे्ट्स की
जबरदस्् सेल जारी है। यहां ग््ाहको्
को अब भी ब््ांडेड और प््ीदमयम
क्रादलटी के पदरधानो् पर भारी छूट दी
जा रही है। सेल मे् मे्स, लेडीज और
दकड्स तीनो् केटेगरी मे् कपड्ो् की
बड्ी रे्ज उपलब्ध है। ग््ाहक यहां टी-
रट्श, रट्श, जीन्स, ट््ाउजर, टॉप्स,

प्लाजो, लेदगंग्स, फ््ॉक और अन्य
पदरधानो् के कई दरकल्प पा रहे है्।
सभी रस्््् गुररत््ापूर्श फैद््बक और
आधुदनक दडजाइनो् मे् उपलब्ध है्।
संचालक के अनुसार, हमारा उद््ेश्य है
दक ब््ांडेड गारमे्ट्स को सीधे आम
जनता तक पहुंचाया जाए, तादक हर
रग्श के लोग ददराली की खुदरयो् का
दहस्सा बन सके्। ग््ाहक यहां आकर
कपड्े देख सकते है्, परख सकते है्,
छूकर अनुभर कर सकते है् और
दफर खरीदारी कर सकते है्।

बिजनेस साइट 

नवा रायपुर अटल नगर के नए सर्किट हाउस सभागार मे् बैठक 

मनाया छठ महापर्व 
रायपरु। श््ी सुदर्शन संस्थानम आश््म
धूमधाम से छठ महापर्श मनाया गया
और मंगलरार सुबह 5 बजे उगते सूय्श
को अर्य्श देकर छठ पर्श की उपासना
पूर्श हुई। 



रारपुर। इन मदनो् ममहलाएं
शादी के बाद भी रम्कि्ग रुमन होना

पसंद करती है्, लेमकन साथ ही
चाइक्ड-केयर और होम मैनेजमे्ट की
मजम्मेदारी भी उनके कंधो् पर बढ् जाती
है। ऐसे मे् रक्कलोड और घर की
मजम्मेदामरयो् के बीच खुद को उलझा
महसूस करना आम बात हो गई है।
हमरभूमम ने शहर की उन ममहलाओ् से
बातचीत की, मजन्हो्ने लंबे समय से
बेहतर पैरेमटंग और लाइफस्टाइल
मैनेजमे्ट का उदाहरण पेश मकया है।
बातचीत मे् बताया मक पमररार का
सहयोग, प््ी-प्लामनंग, टाइम मैनेजमे्ट
और पॉमजमटर मथंमकंग व्यक्कत को हर
काम समय पर करने और बच््ो् के
साथ सही समन्रय बनाने मे् मदद
करती है। मदन की शुर्आत प््ी-प्लामनंग
से करे्, डेली र्टीन और बच््ो् के मलए
क्रामलटी टाइम सुमनम््ित करना उन्हे्
मानमसक तनार से बचा सकता है।

रायपुर। छठ वंंती मनहिाओं ने घाट के नकनारे नवनि-
पूवंषक छठी मइया की पूजा-अचंषना की। िोगों ने छठी
मइया और सूयंषदेव से अपने पनरवार की सुख-समृनंंद,
िंबी आयु और खुशहािी की कामना की। इस दौरान
नदी व तािाब घाटों पर छठ गीत गूंजते रहे। सुबह से ही
महादेवघाट पर  िोक आसंथा के इस महापवंष में शानमि
होने से शंंदंंािुओं का तांता िगा रहा। भगवान सूयंष में
शंंदंंािुओं की अटूट आसंथा नजर आई। छठ महापवंष
चार नदवसीय होता है। पहिे नदन नहाय-खाय के साथ
इसकी शुरंआत होती है, नजसमें वंंती संनान कर
साकंतवक आहार गंंहण करते हैं। दूसरे नदन खरना होता
है। इस नदन शाम के समय गुडं, दूि और चावि से खीर
बनाई जाती है। खरना में पूरे नदन ननजंषिा वंंत रखा जाता
है और शाम को खीर खाकर ननजंषिा उपवास शुरं होता
है। तीसरे नदन डूबते सूयंष को पहिा अधंयंष नदया जाता है।
इसके बाद चौथे यानी आनखरी नदन उगते सूयंष को दूसरा
अधंयंष देकर वंंत का पारण नकया जाता है। 
सूरंय भगवान व छठी मइरा के
जरकारों से गूंज उठा नदी घाि
मनहिा वंंनतयों ने पारंपनरक वेशभूरा व
साज-शंंृंगार कर छठ घाट  पर
पूजा सामगंंी के साथ नवनि-
नविान से ननयम-परंपरा
अनुसार वंंत पूरा
नकया।  हाथों में पंंसाद
का सूपा थामे वंंती
मनहिाओं ने पानी में
खडंे होकर भगवान
सूयंष की उपासना की।
सूयंष की पहिी नकरण
नदखाई देते ही जयकारों के
साथ  अधंयंष अनंपषत नकया गया।
भारी संखंया में शंंदंंािु, नवशेर रंप से मनहिाएं,
पारंपनरक पनरिानों में सज-िज कर एकनंंतत हुई थीं।

ठेकुआ, केला और ममठाई की बांिी पंंसादी
वंंत का पारण पूजा में चढंाए गए पंंसाद जैसे ठेकुआ, केिा
और नमठाई आनद खाकर नकया जाता है। पारण उरा अधंयंष
के बाद ही नकया जाता है, साथ ही  बडंे-बुजुगंंों का आशीवंाषद

िेकर छठी मइया का पंंसाद सभी को बांटा जाता  है। इस
तरह से नवनि-नविान से छठ पूजा काे शंंदंंािु संपनंन

करते हैं। एक तरह से यह नदी, सूयंष, फि-फूि-
अनंन के रंप में पंंकृनत की उपासना होती है।  

भकंकत-उलंलास से वंंतिारी मदखे सराबोर
सुबह होने से पहिे ही जगमग दीयों व िाइनटंग से
नदी घाट में रोशनी नबखरी रही। पारंपनरक रंप से नदी
घाट पर छठ पूजा करते शंंदंंािुओं ने पीति के िोटे से
उगते सूयंष का जिानभरेक कर अधंयंष नदया। छठ घाट
पर  भकंतत व उलंिास का वातावरण बना रहा। शंंदंंािु
एक-दूसरे को छठ पूजा की बिाई देते रहे। शंंदंंािु छठ
पूजा की भकंतत रस में सराबोर नजर आए। 

छठ महापवंष राजिानी मंे िूमिाम से मनाया गया। मंगिवार को सुबह 4 बजे से ही खारंन नदी कंसथत
महादेवघाट पर शंंदंंािुओं की भारी भीडं उमडंी। छठ महापवंष के चौथा और आनखरी नदन शंंदंंािुओं-वंंनतयों
ने उगते सूयंष को अधंयंष देकर अपने 36 घंटे के उपवास को पूणंष नकया। महादेवघाट सनहत बोनरयाखुदंष
तािाब, वंयास तािाब भनपुरी, आमापारा तािाब घाट पर शंंदंंािुओं का सैिाब उमडं पडंा। इस
दौरान आम िोगों से िेकर नेताओं तक सभी भगवान सूयंष की पूजा में उतंसानहत नजर आए।
चार नदनों तक मनाया जाने वािा छठ पवंष भगवान सूयंष और छठी मइया को समनंपषत है। इस
पूजा का चौथा और आनखरी नदन नवशेर रंप से ऊरा अधंयंष के रंप मंे जाना जाता है। 

एजूकेशर लाइव

रेलरे मे् जूमनयर इंजीमनयर के 2569 पदो्
पर रमजस्ट््ेशन 31 अक्टूबर से हो्गे शुर्
रारपुर। रेलरे  भत््ी बोड्व

की ओर से जूमनयर
इंजीमनयर के कुल 2569

पदो् पर भत््ी के  मलए
ऑमफमशयल नोमटमफकेशन
जारी कर मदया गया है। जो
उम्मीदरार रेलरे मे् बतौर
जूमनयर इंजीमनयर के पदो्

पर नौकरी करना चाहते है्,
रे जक्द ही इन पदो् पर
ऑनलाइन माध्यम से

आरेदन कर सके्गे। इन
पदो् पर आरेदन प््मकया 31

अक्टूबर से  शुर् हो
जाएगी। साथ ही इन पदो्

पर आरेदन करने की
अंमतम मतमथ 30 नरंबर,

2025 मनध्ावमरत की गई है।
उम्मीदरार 02 मदसंबर,
2025 तक ऑनलाइन
फीस का  भुगतान कर

सकते है्। इसके अलारा,
उम्मीदरारो् को फॉम्व मे्

करेक्शन करने के  मलए
03 मदसंबर से 12 मदसंबर

तक का समय मदया
जाएगा।

उमंमीदवारों  का चयन संटेज-1,
संटेज-2, दसंंावेज सतंयापन और
मेनडकि परीकंंा के आिार पर
नकया जाएगा। संटेज-1 की परीकंंा
में उमंमीदवारों से गनणत, सामानंय
बुनंंदमतंंा और तकंक, सामानंय
जागरंकता और सामानंय नवजंंान
नवरय से 100  अंकों के 100
बहुनवकलंपीय पंंकार के पंंशंन पूछे
जाएंगे। यह परीकंंा कुि 90
नमनट के निए आयोनजत कराई
जाएगी, नजसमें पंंतंयेक गित
उतंंर के निए  एक-नतहाई अंक
का नकारातंमक अंकन नकया
जाएगा। साथ ही इस परीकंंा में
चयननत  उमंमीदवारों के निए
संटेज-2 परीकंंा का आयोजन
नकया जाएगा। संटेज-2 परीकंंा  में
उमंमीदवारों से 150 बहुनवकलंपीय
पंंकार के पंंशंन पूछे जाएंगे।

इस तरह होगा चयन        

सिटी इव्ेट

बदलती जीरनशैली मे् बॉडी मडटॉक्स के मलए
आयुर््ेमदक पंचकम्व और कांसा थाली थैरेपी की सलाह 

रारपुर। तेजी से बदलती
जीरनशैली, अमनयममत
खानपान और बढ्ता मानमसक
तनार आज हर उम्् के व्यक्कत
को अंदर्नी र्प से कमजोर
बना रहा है। आधुमनक बीमामरयां
अब केरल शारीमरक र्प से
नही्, बक्कक मानमसक स््र पर
भी असर डाल रही है्। ऐसे मे्
आयुर््ेद मे् रम्णवत प््ाचीन
शुम््िकरण पि््मत ‘पंचकम्व और
कांसा थाली मचमकत्सा’ शरीर
को मडटॉक्स कर रोगो् से लड्ने
की शक्कत प््दान कर रही है्।
मरशेषज््ो् के अनुसार, यह
केरल उपचार नही्, बक्कक
भमरष्य मे् गंभीर बीमामरयो् से
बचार का भी एक प््भारशाली
माध्यम है। बातचीत मे् मरशेषज््ो्
ने कहा मक इस प््म््कया से नसो्
मे् ब्लॉकेज, कै्सर, ब््ेन ट््ूमर,
पैरामलमसस जैसे समस्याओ् से
छुटकारा पाया जा सकता है, जो
पूण्व र्प से स्रास्थ्य के मलए
फायदेमंद है। 

आयुवंंेद में शरीर को अंदर से
शुदंं करने और बीमानरयों की
जडं तक पहुंचने के निए
पंचकमंष नचनकतंसा को बेहद
पंंभावी माना जाता है। इस संबंि
में आयुवंंेद नवशेरजंं अनभरेक
शमंाष ने बताया नक पंचकमंष की
दो पंंमुख पंंनंंकयाएं है, वमन
(वॉनमनटंग थैरेपी) और नववेचन
(इमोशनि नडटॉतंस), यह शरीर
को शारीनरक व माननसक दोनों
संंर पर नडटॉतंस करने में
सहायक होती हैं। आयुवंंेद का
मानना है नक जब शरीर में दोर
असंतुनित होते हैं, तभी रोग
उतंपनंन होते हैं। वमन और
नववेचन की पंंनंंकया से ये दोर
शरीर से बाहर ननकिते हैं,
नजससे बीमानरयों की संभावना
कम हो जाती है। अगर नकसी
वंयकंतत में कोई गंभीर रोग
नवकनसत होने की संभावना हो
तो यह पंंनंंकया उसे समय रहते
रोक सकती है।

आयुवंंेद में शरीर को अंदर
से शुदंं करने की पंंनंंकया

बेहतर समय पंंबंधन और पंंी-पंलादनंग से बचंंे और काम को समय िेना सरल 

गुड पैरेंटिंग की टिसाल : खेती और टिजनेस के
साथ टनभा रहीं िां, िहू और पतंनी की टजमंिेदारी

कार्नर
न्यूज बचंंे के संकूल समर में हॉसंिल की

भी मजमंमेदारी संभालती हैं मंंपरंका
43 वरंंीय नंंपयंका गुपंता ने बताया नक पंंी-पंिाननंग से हर
काम बेहतर ढंग से नकया जा सकता है। हनरभूनम से
बातचीत मंे कहा नक बचपन से ही हर समय सनंंकय

रहने की आदत मनहिाओं का
जीवन सरि बना सकती है। वतंषमान
समय में मैं तीन गलंसंष हॉसंटि का
संचािन कर रही हंू, नजसके साथ ही
पनरवार और बचंंे की नजमंमेदारी भी
मेरे कंिों पर है। सुबह बचंंे के
संकूि के वतंत हॉसंटि जाती हूंं, वहीं

छुटंंी होने के बाद बचंंे के साथ समय भी नबताती हूं।
नंंपयंका नपछिे िगभग 20 वरंंों से यह कायंष ननयनमत रंप
से कर रही हंै। वे हर साि नफनननशंग संकूि चिाती हंै,
जहां अनववानहत िडंनकयों को होम मैनेजमेंट नसखाया
जाता है। इसके अिावा हर रनववार वे पंंहिाद पाठशािा
संचानित करती हैं, नजसमें संकूिी बचंंों को भगवान के
अवतारों की मनहमा, नहंदू परंपरा और भतंतों की कथाएं
ननशुलंक सुनाई जाती हंै। उनका कहना है नक पैरेंनटंग
को िेकर िोगों में इन नदनों तनाव बढंा है, ऐसे में उनंहें
समय रहते घर के सामानंय काम सीखने चानहए, साथ ही
पनरवार की जरंरतों के निए पंंी-पंिाननंग करंे।

सही समर पंंबंिन और पमरवामरक समथंयन से बेहतर पैरेंमिंग संभव
69 वरंंीय भगवती चंदंंाकर ने अपने जीवन के अनुभव साझा करते हुए बताया नक शादी के
बाद से उनंहोंने पनरवार, बचंंों और घर के कायंंों में संतुिन बनाए रखा। 19 वरंष की आयु में
संयुतंत पनरवार में नववाह होने के बाद भी उनंहोंने सामानजक गनतनवनियों में नहसंसा िेना, खेती
और घर की नजमंमेदानरयों को भी पूरा करने का पंंयास नकया। बचंंों के जनंम के साथ ही मां
की नजमंमेदारी बढं जाती है, िेनकन पनरवार के सहयोग और सही समय पंंबंिन से सभी
नजमंमेदानरयां पूरी की जा सकती हैं। िगभग 47 साि से भगवती चंदंंाकर, आकाशवाणी और
दूरदशंषन जैसे पंंनतनंंषत संसंथानों में मुखंय िेखन कायंष, खेती और सामानजक कायंष करती आ

रही हैं। उनकी कहानी आज के माता-नपता और युवा पीढंी के निए पंंेरणा संवरंप है नक सही मागंषदशंषन और
समथंषन के साथ बेहतर पैरेंनटंग और सामानजक योगदान को समान रंप से ननभाया जा सकता है।

पंचकमंय से कैंसर के मरीजों को भी आराम 
अनभरेक शमंाष ने बताया नक पंचकमंष नवशेर रंप से कैंसर, डायनबटीज
जैसी जनटि बीमानरयों में िाभदायक नसदंं हो सकता है। वमन और
नववेचन से शरीर पहिे ही शुदंं हो जाने पर दवाइयों का असर
अनिक तेजी से होता है। यह पंंनंंकया 9-10 नदनों की होती है, और
मरीज की उमंं व संवासंथंय कंसथनत के अनुसार अपनाया जाता है। यह
पदंंनत बचंंों और बुजुगंंों के निए उपयुतंत नहीं है। 

500 साल पंंाचीन कांसा थाली पंंदंंमत से बॉडी मडिॉकंस 
उतंंम आरोगंयम संसंथान से संगीता सहगि ने बताया नक संसंथान में
िगभग 500 साि पंंाचीन कांसा थािी पंंदंंनत से बॉडी नडटॉतंस की
जाती है। इस पंंनंंकया से शरीर के टॉकंतसन को बाहर ननकािा जा
सकता है। समय के साथ-साथ तकनीकी नवाचार से मशीन तैयार की
गई है, जो कम से कम समय में नरजलंट िोगों को दे रही है। इस
थैरेपी से नसों में बंिॉकेज, कैंसर, बंंेन टंंूमर, पैरानिनसस जैसी
समसंयाओं से छुटकारा पाया जा सकता है। यह मशीन मुंबई और
अहमदाबाद से मंगाई गई है।

बरसों बाद पुराने दोसंंों से भेंि
ताजा हुई संकूली जीवन की रादें

रारपुर। जेएन पांडे स्कूल मे् छात्् ममलन
समारोह का आयोजन मकया गया, जहां साल
2000-2002 के भूतपूर्व छात््ो् को आमंम््तत
मकया गया। इस खास अरसर पर स्कूल की
पुरानी यादो् को ताजा करते मरद््ाम्थवयो् का
समूह नजर आया, मजन्हो्ने सालो् पुरानी
दोस््ी, क्लास र्म की मस््ी, दोस््ो् संग
मपकमनक समेत कई यादो् को दुबारा याद
मकया। छात्् ममलन समारोह स्कूल पमरसर मे्
ही आयोमजत मकया गया, जहां काय्वक््म के
दौरान दोस्् आपस मे् गले ममले और क्लास
र्म के साथ पुरानी यादे् ताजा करते नजर
आए। कुछ दोस््ो् ने कई गेम्स भी खेले, रही्
संबोधन मे् पुराने गुर् की डांट और जीरन
की सीख को याद मकया। 

पुरानी रादें और दोसंंी का जादू
शानदार छातंं नमिन समारोह मंे 70 से अनिक भूतपूवंष छातंंों की उपकंसथनत दजंष की गई, जो
वतंषमान समय मंे अमेनरका, सऊदी अरब, गोवा, बंंाजीि,  भोपाि, नदलंिी,  मंुबई जैसे महानगरों
में रहने िगे हैं। नवदंंाथंंी जीवन याद करते हुए छातंं भावुक नजर आए, नजनंहोंने कई पुराने
दोसंंों संग नबताया समय याद नकया। उनंहोंने कहा, तंिास में हमेशा गुरंजनों का समंमान नकया,
वतंषमान समय मंे हम सभी कामयाब हैं, नजसका पूणंष शंंैय हमारे गुरंओं को जाता है। उनकी दी
हुई सीख और पूणंष मेहनत से ही हम सभी जीवन में मुकाम हानसि कर पाए हैं। 

तीन मदवसीर रंरान सािना
सतंसंग मशमवर का समापन

रायपुर। सतनाम िमंषशािा में तीन
नदवसीय सतनाम धंयान सािना एवं
सतंसंग नशनवर आयोजन का
समापन हुआ। जहां अंनतम नदन
सैकडंों शंंदंंािुओं की भीडं देखने
को नमिी।  आदशंषनगर कंसथत
िमंषशािा में आयोनजत नशनवर का
संचािक गुरं उतंंमिाि ने बताया
नक नशनवर में समाज के बचंंों से
िेकर बुजुगंंों की भागीदारी दजंष
की गई। इस खास अवसर पर
गुरंओं के साननधंय में िोग तीन
नदन तक सतंसंग और धंयान
सािना में डूबे रहे। यह आयोजन
सुबह 7 बजे से िेकर शाम 7 बजे
तक तीन चरणों में संचानित नकया
गया, जहां समय-समय पर
गुरंजन िोगों को संबोनित करते
रहे। इस दौरान सुबह धंयान
सािना, दाेपहर एवं शाम को
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चार दिनों तक छठ पूजा धूम, आदिरी दिन िारंन निी संथित महािेवघाट पर दवदध-दवधान से छठ महापवंव संपनंन 

उगते सूर्य को अर्र्य देकर पूरा ककरा छठी मइरा
का व््त, घाट पर उमड्ा आस्था का सैलाब

सुबह पंंातः 6 बजकर 30 ममनि पर
वंंती ममहलाओं ने सूरंय को मदरा अरंरंय 
मंगिवार सुबह पंंातः 6 बजकर 30 नमनट पर वंंती
मनहिाओं ने आमा तािाब घाट के पनवतंं जि में
खडंे होकर सूयंषदेव को पूणंष नवनि-नविान से अधंयंष
अनंपषत नकया। भगवान सूयंषदेव को पंंात:कािीन अधंयंष
देने के साथ महापवंष छठ का समापन हुआ। चार
नदवसीय इस अनुषंंान के दौरान छठ पूजा की भवंय
परंपरा के अदंंंत नदवंय दशंषन छठ घाटों पर हुए।
छठ पूजन सनमनत के अधंयकंं  रमेश शमंाष ने बताया
नक छठ महापवंष का आनखरी नदन उगते सूयंष को
अधंयंष नदया गया। महापवंष 25 अतंटूबर को नहाय-
खाय से शुरं हुआ, जो 4 नदन बाद मंगिवार को
उगते सूरज को ‘ऊरा अधंयंष’ के साथ समापन हो
गया। सुबह 3 बजे से वंंती मनहिाओं ने पनवतंं बेदी
के समकंं बांस की टोकनी, नजसे कोसी कहा जाता
है, कोसी में मौसमी फि, ठेकुआ, गुडं आनद िेकर
पुरंर वगंष अपने नसर पर उठाकर अपने घरों से
पैदि बाजे-गाजे के साथ छठ घाट पहुंचे। 
शंंदंंालुओं के साथ छठ पूजा में
शाममल हुए जनपंंमतमनमि
इस अवसर पर उतंंर नविानसभा के नविायक
पुरंदर नमशंंा ने घाट पर नौका नवहार कर सभी
शंंदंंािुओं का अनभवादन कर सभी को छठ पवंष की
शुभकामनाएं दीं। साथ ही जवाहर नगर मंडि
अधंयकंं संदीप जंघेि, तातंयापारा वाडंष की पारंषद एवं
जोन 7 अधंयकंं शंंेता नवशंंकमंाष, इंनदरा गांिी वाडंष
के पारंषद एमआईसी सदसंय अवतार नसंह बागि,
पूवंष पारंषद भारती बागि, कांगंंेस पंंवतंता सुबोि
हनरतवाि, सनचव अनमत नतवारी, अनमत शमंाष
(िलंिू), युवा मोचंाष महामंतंंी अनंपषत सूयंषवंशी, मंतंंी
अनंंशनी नवशंंकमंाष, मीनडया पंंभारी पंंणीत जैन
नवशेर रंप से उपकंसथत रहे।

बेहतर पैरेंमिंग के साथ पमरवार और पैशन का संतुलन
आसंथा टावरी, जो पहिे बैंकर के रंप में काम कर चुकी हैं, अब अपने नबजनेस,
मॉडनिंग और बुनटक के जनरए सफिता की नई नमसाि पेश कर रही हैं। 45 साि की
आसंथा ने 18 साि की उमंं से ही काम करना शुरं नकया था। घर के दानयतंव और मां
बनने के बाद भी उनंहोंने पनरवार और बचंंों की नजमंमेदानरयों के साथ अपने पैशन को
जारी रखा। हनरभूनम से बातचीत के दौरान आसंथा ने बताया नक वे रोजाना अपने काम
और पनरवार को ननयनमत समय देती हैं। शौनकया तौर पर उनंहोंने मॉडनिंग शुरं की,
िेनकन घर और बचंंों की नजमंमेदारी हमेशा उनकी पंंाथनमकता रही है। जब बचंंा छोटा
था, तब उसकी जरंरतों  पर पूरा धंयान नदया, वहीं एक समय के बाद ही अपने
वंयवसाय और पैशन पर  धंयान नदया।  मैंने अपने जीवन में हमेशा खुद को बेहतर
बनाने का पंंयास नकया है। इन नदनों यूथ पनरवार की नजमंमेदारी आने पर तनाव

महसूस करने िगती हैं, िेनकन इससे  बेहतर आप शांत रहकर पनरकंसथनत को समझने का पंंयास करें। 

सतंसंग के आयोजन चिता रहा। गुरं मनंनूिाि
चतुवंंेदी ने सतंसंग कायंषकंंम में पंंवचन देते हुए
कहा नक सतंय ही मानव का आभूरण होता है। यह
आभूरण हर वंयकंतत को िारण करना चानहए।
मनुषंय को हमेशा अचंछे कमंष करना चानहए और
सचंंाई के रासंंे पर चिना चानहए। उनंहोंने कहा
नक सतंसंग बाबा गुरं घासीदासजी के सतनाम को
समझने एवं जानने की एक यातंंा है।

इस पद में इतनी ममलेगी सैलरी
इन पदों पर चयननत उमंमीदवारों को पंंनतमाह 35,400 रंपये पंंदान
नकए जाएंगे।जूननयर  इंजीननयर के पदों पर आवेदन करने के
निए उमंमीदवारों की नंयूनतम आयु 18  वरंष और अनिकतम आयु
33 वरंष ननिंाषनरत की गई है। हािांनक उमंमीदवारों को  आयु-सीमा
में छूट भी पंंदान की जाएगी। एससी एवं एसटी उमंमीदावरों को
आयु-सीमा मंे 5 वरंष की छूट, ओबीसी उमंमीदावरों को 3 वरंष की
छूट और  नदवंयांग उमंमीदवारों को 10 वरंष की छूट पंंदान की
जाएगी। इन पदों पर आवेदन करने के निए एपंिीकेशन  फीस
कैटेगरी वाइज ननिंाषनरत की गई है। सामानंय, ईडबंलंयूएस और
ओबीसी  उमंमीदावरों के निए एपंिीकेशन फीस 500 रंपये,
जबनक एससी एवं एसटी, मनहिा और  नदवंयांग उमंमीदवारों के
निए एपंिीकेशन फीस 250 रंपये ननिंाषनरत की गई है।
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धम्न लाइव

भगवाि डचतंंगुपंत की पूजा और
भजि कर दी बधाई, बांटा पंंसाद

रायपुर। कायसंथ सभा दंंारा यम
डंंदतीया एवं भाई दूज के अवसर
पर भगवाि शंंी डचतंंगुपंत की
सामुडहक पूजा आरती डवडध-
डवधाि से पंडित सतीश दुबे
दं ंारा की गई। मुखंय यजमाि
अजय वमंाि, सुधा वमंाि थे।
कायंिकंंम  डचतंंगुपंत मंडदर एवं
सांसंकृडतक भवि कसारीिीह में
आयोडजत डकया गया था,
डजसके बाद  उपकंसथत
शंंदंंालुओं में पंंसाद का डवतरण
डकया गया। कायसंथ सभा दंंारा
भाई दूज एवं दीपावली डमलि
समारोह पर अराधिा मंयूडंिकल
गंंुप दंंारा भजि संधंया कायंिकंंम
आयोडजत डकया गया। इस
अवसर पर राजेश कुमार,
महावीर पंंसाद शंंीवासंंव
अधंयकंं कायसंथ सभा दंंारा

उपकंसथत समाज के लोगों को
दीपावली की बधाई पंंेडरत कर
सभी सहयोडगयों एवं दाि
दाताओं के पंंडत आभार वंयकंत
डकया गया । कायंिकंंम में वडरषंं
जि, संरकंंक, पदाडधकारी,
सदसंय, मडहलाएं, बिंंे सडहत
बडंी संखंया में उपकंसथत रहे। 

समाज इव्ेट

सैर सपाटा संघ के 30 बरस पूरे
डदवाली डमलि समारोह मिाया 

रायपुर। सैर सपाटा संघ द््ारा
डदवाली डमलन समारोह

आयोडजत डकया गया। सुबह 6
बजे पं. रडवशंकर

डवश््डवद््ालय प््ांगण मे् संघ
के सदस्यो् ने डमलकर डदवाली

डमलन समारोह मनाया। इस
दौरान मॉड्नि्ग वॉक करने वाले

सैर सपाटा संघ के सिी
सदस्य उपस्सित हुए।

काय्ाक््म मे् रडवडव के कुलपडत
िॉ. सड््चदानंद शुक्ला डवशेर

र्प से डदवाली डमलन समारोह
मे् शाडमल हुए। उन्हो्ने कहा
डक पूरे संसार मे् शायद यह

पहली संस्िा होगी, जो सबेरे 6
बजे दीपावली डमलन

आयोडजत करती है। इस
डदवाली डमलन समारोह का

डसलडसला 30 साल पहले सन
1995 मे् शुर् हुआ। सैर सपाटा
संघ की शुर्आत 5 सदस्यो् से

हुई िी, अब इसके 50 से
अडधक सदस्य बन गए है्। 

डदवाली डमलन मे् काव्यपाठ देवे्द््
अग््वाल और आरके अग््वाल ने
डकया। वही्   देवे्द्् अग््वाल, िॉ.
डदनेश डमश््, शडश सेडठया, ताराचंद
अग््वाल, डवनय कक््ड, रडव
डसंघाडनया, लालू मिानी, डगरीश
डबस्सा, आनंद बेरीवाल, पुर्रोत््म,
सज््न, रडव िैया, प््दीप, सुशील,
डवनय साबू, हरजीत जुनेजा, मामू
खंिेलवाल, अल्लू महाराज, महे्द््,
नवल, गोडवंद, िॉ. शुक्ला, अमर
बंसल, गोपाल, राजीव गोयल,
आरके बंसल, नरेश, युगबोध, रडव
अग््वाल, मनोज ड््तवेदी, संजय
पाठक, मनोज एंटी, िॉ. हडरंद््
मोहन शुक्ल सडहत अनेक नागडरक
शाडमल हुए।  सिी सदस्यो् ने एक-
दूसरे को दीपावली की शुिकामनाएं
देते हुए ‘सैर सपाटा संघ का साि यूं
ही बना रहे’ इसकी कामना की। 

यह रहे शाडमल

भगिान शाजलग््ाम-तुलसी जििाह उत्सि की मचेगी धूम, महामाया मंजिर मे् 10-15 जकलो हल्िी चढ्ाएंगे श््द््ालु 

तुलसी वििाह पर मंविरों मंे छतंंीसगढंी वििाह की रसंमंे
होंगे साखोचार, पाविगंंहि, कनंयािान के मंतंंोचंंार

तुलसी मंिवा गड्ाना हे,
कुडसयार से सजाना

हे..देवउठनी एकादशी
तुलसी डववाह को लेकर

मंडदरो् मे् तैयारी जोरो पर
चल रही है। छत््ीसगढ्ी
पारंपडरक लोकगीत के
साि डववाह उत्सव का

प््ारंि होगा। खास
अवसर पर शहर के

प््मुख मंडदरो् मे् तुलसी
डववाह छत््ीसगढ्ी डववाह

रस्म साखोचार के
मंत््ोच््ार से प््ारंि होगी,

इसकी तैयारी पूण्ा र्प
से की जा रही है। 

तुलसी पववाह िर अरबी 
की सबज्ी का खास िोग
इस्कॉन मंडदर से िोला साहू ने बताया डक
इस डदन 56 िोग की प््सादी डवशेर
आकर्ाण का के्द्् रहेगी, डजसम्े देवी को
ड््पय अरबी के सब्जी प््मुख है। तुलसी
डववाह के शुि अवसर पर मंडदर प््ांगण के
साज-सज््ा की तैयारी शुर् हो गई है, जहां
सैकड्ो् श््ि््ालुओ् के डलए प््सादी की िी
व्यवस्िा मंडदर पडरसर म्े की जा रही है। 
शाही िोशाक और सव्ण्ट-िांदी
के आिूषणो ्मे ्प््िु का श््ृंगार

महादेवघाट स्सित राधाकृष्ण मंडदर से
डदनेश डगरी गोस्वामी ने बताया डक

रडववार को गन्ने से मंिप
तैयार कर िगवान शाडलग््ाम

और माता तुलसी का
डववाह कराया जाएगा।
मंडदर पडरसर मे् िगवान
के चल डवग््ह पर हल्दी
लेपन, चंदन, टीका जैसी
डवडिन्न रस्मे् अदा की

जाएंगी। इस दौरान
िगवान की प््डतमा डवशेर

श््ृंगार मे् नजर आएगी, जहां
उन्हे् दूल्हे की तरह शाही पोशाक

व आिूरण धारण कराए जाएंगे। 

धापम्टक अनुष््ानो ्मे ्
पहसस्ा लेग्े श््द््ालु 
दूधाधारी मठ मे् मंगला आरती के पश््ात
श््ी राम जय राम जय जय राम...अखंि
राम धुन पाठ से तुलसी डववाह महोत्सव
की शुर्आत होगी। इस दौरान मठ पडरसर
मे् श््ि््ालु धाड्माक अनुष््ानो् मे् डहस्सा लेने
शाडमल हो्गे। मठ से राम छडव ने बताया
डक अक््य नवमी से आंवला वृक्् की
आराधना के पश््ात ही तुलसी डववाह पव्ा
का प््ारंि हो जाएगा। इसके दूसरे डदन देर
शाम तुलसी माता और िगवान शाडलग््ाम
का डववाह होगा। 

ट््ाइबल फ््ीडम फाइटर म्यूजियम की जडजिटल गैलरी मे् सुजिधा

रायपुर। राजंयोतंसव के अवसर
पर उदंंाडटत होिे जा रही िवा
रायपुर कंसथत टंंाइबल फंंीिम
फाइटर मंयूडजयम के डिडजटल

गैलरी कंंमांक-17 में देश के
पंंधािमंतंंी के साथ फाेटाे डखंचािे का
अवसर डमल रहा है। मंयूडजयम की इस
डिडजटल गैलरी में एआई फोटो बूथ
डससंटम डवकडसत डकया गया है, जहां
लगी संकंंीि के सामिे रखी खाली कुसंंी
के साइि में खडंे होिे पर आटोमेडटकली
दशंिकों का पंंधािमंतंंी िरेंदंं मोदी के साथ
फोटाे डखंचकर आ रहा है। इस एआई
फोटो बूथ संकंंीि पर खींची हुई फोटो को
दशंिक  इसके संकंंीि पर डिसपंले कंयूआर
कोि को  अपिे मोबाइल से संकैि कर
िाउिलोि कर सकते हैं। मंयूडजयम में
एआई टेकंिोलॉजी डवकडसत कर रहे
टेकंिीडशयनंस िे इसकी जािकारी दी।
बता दें डक इस डिडजटल गैलरी में ही
पंंॉजेकंशि मैडपंग डससंटम भी डवकडसत
डकया गया है, जो चल-डचतंंण व
डलखावट के साथ आडदवासी डवदंंोहों
को डतडथ व संथाि को एक साथ

कान्नर
न्यूज

राजा वीरनारायण पसंह की तसव्ीर
एआई फोटो बूथ मे ्होगी सेट

म्यूडजयम के टेक्नीशयंस ने बताया डक 1
नवंबर को उद्घाटन काय्ाक््म से

पहले डिडजटल गैलरी के एआई
फोटो बूि स्क््ीन पर राजा
वीरनारायण डसंह की एआई
फोटो सेट की जाएगी, ताडक
उि््ाटन सत्् के दौरान
अवलोकन मे् डिडजटल गैलरी
पहुंचने पर प््धानमंत््ी नरे्द््

मोदी की एआई फोटो बूि पर
तिा राजा वीरनारायण डसंह के

साि एआई फाेटो स्कलक हो सके।  
1857 की सोनाखान पवद््ोह

की दास््ां कहती ऐपतहापसक तलवार
गैलरी क््मांक-16 मे् सोनाखान डवद््ोह मे् इस््ेमाल हुए
लौह धातु से डनड्मात ऐडतहाडसक तलवार को डिस्प्ले डकया
गया है। यह तलवार उस समय की है, जब शहीद
वीरनारायण डसंह ने कारागार से डनकलकर 500 सशस््््
सैडनको् की सेना तैयार कर अंग््ेजो् के डखलाफ क््ांडत का
आगाज डकया। इस तलवार की कुल लंबाई 3.1 फीट,
चौड्ाई 3.5 सेमी और वजन 1.24 डकलोग््ाम है। इसे
म्यूडजयम मे् धराेहर के र्प मे् प््दड्शात डकया गया है।  

रायपुर। सुबह से ही मंडदरों में धाडंमिक अिुषंंाि
व मंतंंों की गूंज सुििे को डमलेगी, एक ओर
गडंवा बाजा की धुि पर आडदवासी समाज के
सदसंय पारंपडरक डववाह पंंारंभ करेंगे, वहीं
दूसरी ओर मंडदरों में तुलसी वृकंं और भगवाि
शाडलगंंाम का डववाह वैडदक मंतंंोंं के साथ
संपनंि कराया जाएगा। 

एआई फोटो बूि डचन्हारी मे् पीएम मोदी संग डखंचा सके्गे तस्वीर
आपदवासी पिप््त पित्् व औजारो्
से सजा सेलफ्ी िॉइंट िी
म्यूडजयम के गैलरी क््मांक-
15 मे् आडदवासी समुदायो्
की सांस्कृडतक
परंपरा को प््दड्शात
करते डिड््त डचत्् व
औजारो् को
दीवार पर
सजाकर एक
सुंदर सेल्फी
प्वाइंट बनाया
गया है, जहां पर
म्यूडजयम प््ेमी सेल्फी
डखंचा सके्गे। इस तरह
से ट््ाइबल म्यूडजयम मे् यह
नई, आकर्ाक व मनोरंजक तकनीको्
काे हाल ही मे् जोड्ा गया है। 

आराधना

घट यातंंा, मंिप शुदंंता और धंवजारोहण के साथ
डसदंं चकंं महामंिल डवधाि की हुई शुरंआत

रायपुर। डं ंतवेणी जैि तीथं ि
सेकंटर 6 में 5 िवंबर तक होिे
जा रहे 1008 शंंी डसदंं चकंं
महामंिल डवधाि और चरण
कमल संथापिा की मंगलवार
को शुरंआत हुई। सैकडंों
मडहलाओं िे जैि भवि से
अपिे डसर पर मंगल कलश
धारण कर िगर भंंमण डकया।
जैि डंंतवेणी जैि तीथंि मंडदर में
पंंवेश डकया। 

जहां पर पंंडतषंंाचायंि पारस
जैि दंंारा इंदंं के साथ मंिप शुदंं
डकया गया। सौधमंंेंदंं के साथ
उपकंसथत भकंतों िे अिंंधातु की
चार पंंडतमा डवधाि मंिप के
समोसारण संथल में मंतंंोचार के
साथ संथाडपत डकया। आचायंि
डवदंंासागर की डशषंया साधंवी
दुलंिभमडत के अमृत वचि से
भकंतों िे पांंशंििाथ भगवाि की
अिंंधातु पंंडतमा का अडभरेक

डकया। शांडत धारा  का सौभागंय
सौधमंंेंदं ं, जं ंािचंद, मिीर,
गौरव, डवमल बाकलीवाल एवं
पंंशांत ममता जैि, राजेश जैि
िे पंंापंत डकया। इस अवसर पर
संरकंंक पंंवीण छाबडंा, पंंदीप
जैि, भारत जैि, डसंपी मंतंंी,
सोमेश बाकलीवाल, डजिेंदं ं
जैि, अशोक डिगोडटया सडहत
अनंय मौजूद थे। गाजे-बाजे के
साथ इंदंंाडणयों िे अपिे शीश
पर कलश रखकर भवंय घट
यातं ंा में शाडमल होते हुए
अडहंसा परमो धमंि की जयकारा
लगाया गया। जैि मडहला
कंलब, पंंगडत मडहला मंिल,
डंंतवेणी मडहला मंिल, िवकर
मडहला सडमडत की मडहलाों िे
घट यातंंा में भकंकत भाव के
साथ िगर भंंमण करते हुए
डंंतवेणी जैि तीथंि सेकंटर 6 में
पंंवेश  डकया। 

िारंिपरक रीपत-परवाज से होग्ी रसम्े ्
िगवान शाडलग््ाम-तुलसी  डववाह पव्ा प््देशिर मे् धूमधाम के साि मनाया जाता
है, ऐसे मे् 2 नवंबर  को महामाया मंडदर पडरसर मे् िी छत््ीसगढ्ी रीडत-डरवाज
से ही डववाह काय्ा  संपन्न हो्गे। मंडदर से सूरज कुमार फूटान ने बताया डक
तेल-हल्दी रस्म से  डववाह प््ारंि होगा, इसके डलए 10-15 डकलो हल्दी की
व्यवस्िा की गई है। इस  अवसर पर शाडलग््ाम-तुलसी माता पर शहरवासी िी
हल्दी लगा पाएंगे। शाम 5 बजे  से श््ि््ालुओ् की िीड् मंडदर पडरसर मे् एकड््तत
हो्गे, यहां मंिप पर  साखोचार, पाडणग््हण, कन्यादान जैसी मुख्य रस्मे् िी
आचाय्ा की उपस्सिडत मे्  मंत््ोच््ार के साि पूण्ा की जाएंगी। 

गोिाल मंपदर मे ्तुलसी पववाह की धूम 
सदर बाजार कंसथत गोपाल मंडदर में तुलसी डववाह के शुभ अवसर
पर भकंकतमय माहौल देखिे को डमलेगा। मंडदर के पुजारी हरेंदंं
महाराज िे बताया डक इस पवंि पर मंडदर को फूलों से सजाया
जाएगा। शाम को शंंदंंालु डमलकर मंिप सजाएंगे, डजसके बाद
रातभर जागरण का आयोजि होगा। पूरे डदि मंडदर पडरसर में धाडंमिक
अिुषंंाि और भकंकत कायंिकंंमों की चहल-पहल बिी रहेगी। भगवाि
को रातभर में चार बार डवडभनंि मेवा-डमषंंाि के भोग लगाए जाएंगे।
कायंिकंंम की शुरंआत शाम को डववाह कायंि से होगी। वहीं दूसरे डदि
सुबह 5 बजे मंगला आरती के पशंंात मंडदर पडरसर से िगर भंंमण
के डलए पंंभात फेरी डिकाली जाएगी। तुलसी डववाह के साथ ही
शीतकाल की शुरंआत होगी, इसके बाद से ही भगवाि को गमंि वसंंंं
पहिाए जाएंगे और गमंि पकवािों का भोग लगाया जाएगा। 

शहर मे ्छत््ीसगढी् 
िारंिपरक उतस्व की धूम
शहर  के बाजारों में मुंगेली और अंडबकापुर
सडहत आसपास के गंंामीण कंंेतंंों से  बडंी मातंंा
में गनंिा पहुंचा है। तुलसी डववाह के डदि गनंिे की
कीमत 80 से  150 रंपए जोडंी तक रहिे की
संभाविा है। इस अवसर पर गुडंढयारी, िगडिया
चौक,  रायपुरा, सुंदर िगर, संतोरी िगर और
डटकरापारा में पारंपडरक छतंंीसगढंी  पवंि की धूम
रहेगी। गडंवा बाजा की धुि और बैगा-बैडगि की
उपकंसथडत में  आडदवासी समाज गौरा-गौरी पवंि
हरंंोलंलास से मिाएगा।

आकरंिक रंप में पंंदडंशित कर रहा है। मंगलवार को
हडरभूडम टीम िे टंंाइबल फंंीिम फाइटर मंयूडजयम
की फाइिल तैयाडरयाें व िवाचार तकिीकी को
लेकर लाइव डरपाेडंटिंग की। इस दौराि जब टीम
मंयूडजयम के डिडजटल गैलरी कंंमांक-17 में पहुंची
तो वहां पूरी गैलरी में डिडजटलीकरण का िवाचार
िजर आया। इस दौराि वहां मंयूडजयम को

राजंयोतंसव डदवस 1 िवंबर के डलए फायिल टच
देिे कायंि कर रहे टेकंिीडशयंस से बातचीत से उकंत
गैलरी की खूडबयों के बारे में जािकारी डमली। बता
दें डक डिडजटल गैलरी की दीवारों पर भी डिडजटल
डिसंपंले संकंंीि बोिंि लगे हुए हैं, जो कंंमबदंं तरीके
से अंगंंेजी शासि के डवरंदंं हुई आडदवासी कंंांडत
को डलडखत रंप में पंंदडंशित कर रहे हैं।  

छात््ो् के नवाचार और ड््कएडटव सोच
से तैयार हुआ स्माट्ा डकचन का प्लान 

रायपुर। पं. रडवशंकर शुकंल
डवशंंडवदंंालय के इंकंसटटंंूट इिोवेशि
काउंडसल डवभाग की ओर से
वंयाखंयाि सतंं व पंंदशंििी का
आयोजि डकया गया। मंगलवार को
इंकंसटटंंूट इिोवेशि काउंडसल,
िवाचार एवं ऊषंमायि केंदं ं
इलेकंटंंॉडिकंस एंि फोटोडिकंस
अधंययि शाला एवं  अकंंय ऊजंाि
पंंौदंंोडगकी के संयुकंत ततंवावधाि में
कायंिकंंम का आयोजि  डकया गया।
इसका उदंंेशंय िवाचार, रचिातंमक
सोच और सहयोग के माधंयम से
वासंंडवक जीवि की समसंयाओं के
डलए पंंभावी समाधाि डवकडसत करिा
रहा। इसमें डवडभनंि तकिीकी िोमेनंस
जैसे इलेकंडं ंटक वंहीकलंस, एआई,
साइबर डसकंयोडरटी, पयंािवरण संरकंंण
और संवदेशी तकिीकों पर आधाडरत
पंंोजेकंरंस पंंसंंुत डकए गए।
पंंडतयोडगता में सभी टीमों िे
वंयवहाडरक मॉिल तैयार डकया और
सामाडजक और पयंािवरणीय दृडंंिकोण
िवीि डवचार साझा डकए। वंयाखंयाि
सतंं में कुलपडत पंंो. सडंंिदािंद शुकंल
बतौर मुखंय अडतडथ शाडमल हुए। 

टॉपिक - द््व दाब आधापरत
सौर ट््ैपकंग प््णाली
यह प््णाली सूय्ा की डदशा का अनुसरण
करने के डलए द््व के तापीय प््सार से
उत्पन्न दाब पडरवत्ान का उपयोग करती
है। सूय्ा के प््काश के प््िाव से द््व मे्
तापीय डवस््ार होता है, डजससे दबाव मे्
अंतर उत्पन्न होता है और यह अंतर
सौर पैनल की डदशा को स्वचाडलत र्प
से समायोडजत करता है। यह सूय्ा घड्ी
और अवतल दप्ाण के उपयोग से सूय्ा
की डदशा का सही डनध्ाारण, कम
रखरखाव म्े सीडमत गडतशील िाग होने
के कारण दीघ्ाकालीन स्सिरता है।

टॉपिक - पिजी गैस सट्ोव- सम्ाट्ट
और सुरप््ित कुपकंग प््णाली
डिजी गैस स्टोव एक बुड््िमान  रसोई
प््णाली है, डजसमे् एिवांस्ि
माइक््ोप््ोसेसर और डमक््ोकोन्त््ोलर
टेक्नोलॉजीका उपयोग डकया गया है।
इसमे् डवडिन्न से्सर और स्वचाडलत
उपकरण शाडमल हो्गे, जो उपयोगकत्ाा
की सुरक््ा और सुडवधा दोनो् को बढ्ाते
है्। यह गैस डरसाव का तुरंत पता
लगाकर अलट्ा करता है।     स्वचाडलत
र्प से गैस प््वाह को डनयंड््तत करने के
डलए मददगार है।

खेलो इंडिया यूडिवडंसिटी गेमंस राजसंथाि
में 24 िवंबर से 5 डदसमंबर तक

रायपुर। पाचंवे ंखलेो इडंिया यडूिवडंसिटी
गमेसं राजसंथाि क े सात शहरो ं मंे 24
िवबंर स े5 अकटूंबर तक आयोडजत होगं।े
इसमें 23 मेिल संपोरंसंि और एक
िेमोंसंटंंेशि संपोटंि (खो-खो) मंे
पंडंतयोडगताए ंहोंगी। इसी साल कुछ समय
पहल ेमे ं डबहार मे ं हएु खलेो इडंिया यथू
गेमंस की तरह यूडिवडंसिटी गेमंस भी
राजसथंाि के सात शहरों जयपरु, अजमेर,
उदयपरु, जोधपरु, बीकािेर, कोटा और
भरतपरु मे ंआयोडजत होगं।े इस 12 डदिों
क े यडूिवडंसिटी आयोजि मंे 5,000 से
अडधक एथलीटो ंक ेआि ेकी उममंीद ह।ै
खेलो इंडिया यूडिवडंसिटी गेमंस का
आयोजि भारतीय डवशंंडवदंंालय सघं के
सहयोग स े डकया जाता ह।ै राजसथंाि में
आयोडजत होि ेवाल ेय ेयडूिवडंसिटी गमेसं
हजारो ं छातंंो ं को ि कवेल खलेो ं को
पढंाई के समािातंर ही आगे बढिं े के
डलए पेंंडरत करेगं ेसाथ ही पंडंतयोडगता एवं
सौहादंि क े माधंयम स े एक भारत शेंंषंं
भारत की भाविा को मजबतू भी करेगं।े
दगंुि, डभलाई सडहत पंदंशे क ेडखलाडंी इस
पंडंतयोडगता मंे डशरकत करेगं।े 23 मेिल
सपंोरसंंि और एक िमेोसंंटंंशेि शंंणेी के
सपंोरसंंि होंग।े मिेल संपोरसंंि मंे तीरदंाजी,
एथलेडटकंस, बैिडमंटि, बासंकेटबॉल,
बॉकंकसगं, फेडंसगं, फटुबॉल, हॉकी, जिूो,

कबडंंी, मललंखबं, रगबंी, शूडटगं, तरैाकी,
टेबल टेडिस, टेडिस, वॉलीबॉल,
वेटडलकंटटंग, कुशंती, योगासि,
साइकंकलंग, बीच वॉलीबॉल, कैिोइंग
और कयाडकंग शाडमल है।ं पहली बार,
बीच वॉलीबॉल, किैोइगं और कयाडकगं,
तथा साइकंकलगं को भी शाडमल डकया जा
रहा ह।ै डपछल े खलेो इडंिया यडूिवडंसिटी
गमेसं, जो पवूंंोतंंर भारत मे ं हएु थ,े में
चंिीगढं यूडिवडंसिटी चैंडपयि बिी।
लवली पंंोफशेिल यूडिवडंसिटी और गुरं
िािक देव यूडिवडंसिटी, अमृतसर िे
कंमंशः दसूरा और तीसरा संथाि हाडसल
डकया था। अब तक दशे भर मे ं 20
ससंंकरणो ं का आयोजि हो चकुा ह,ै
डजसमे ं 7 ससंंकरण खलेो इडंिया यथू
गेमंस, 4 संसंकरण खेलो इंडिया
यूडिवडंसिटी गेमंस, 5 संसंकरण खेलो
इडंिया डवटंर गमेसं, 2 ससंंकरण खलेो
इडंिया परैा गमेसं, 1 ससंंकरण खलेो इडंिया
बीच गमेसं, और 1 ससंकंरण खलेो इडंिया
वाटर संपोरसंंि फकंेसटवल शाडमल है।ं



सिटी स्पोर्ि्स

रणजी ट््ॉफी मे ्छत््ीसगढ ्के
आयुष का शानदार शतक 
रायपुर। बीसीसीआई दंंारा रनजी िंंॉफी 2025-

26 का आयोजन
15 अलंटूबर  से
जारी है। डजसमें गंंुप
री में छिंंीसगढ
की टीम का दूसरा
मैच (25 - 28
अलंटूबर) बीकेसी
डं ंिकेट गंंाउंर,

मुंबई में मुंबई टीम के डवरंिंं खेला गया। चौरे
डदन छिंंीसगढ ने टॉस जीतकर पहले कंंेतंंरकंंण
करने का डनणंडय डलया। मुंबई ने पहले
बलंलेबाजी करते हुये अपनी पहली पारी में
133.3 ओवरों में 10 डवकेट खोकर 416 रन
बनाये हैं। मुबंई की ओर से अडजंलंया रहाणे ने
शानदार शतक लगाते हुए 159 रन बनाए।
डसिंंेश लार ने भी 80 रन तरा आकाश आंनंद
ने 61 रनों की उपयोगी पारी खेली। छिंंीसगढ
की ओर से आडदतंय सरवटे ने 5 डवकेट तरा
रडव डकरण ने 3 डवकेट पंंापंत डकए। अजय
मंरल को 2 डवकेट पंंापंत हुए। तीसरे डदन से
आगे खेलते हुये छिंंीसगढ ने अपनी पहली
पारी में 76.5 ओवरों में 10 डवकेट खोकर 217
रन बनाये। छिंंीसगढ की ओर से पंंारंडभक
बलंलेबाज आयुश पांरे ने 50 रन तरा शशांक
चंदंंाकर ने 43 रन बनाये। आषुतोश डसंह ने 34
रनों की पारी खेली। मुंबई की ओर से शमंस
मुलानी ने 5 डवकेट तरा डहमांशु डसंह ने 3
डवकेट पंंापंत डकये। फालोऑन खेलने उतरी
छिंंीसगढ ने मैच की समाकंपत तक अपनी दूसरी
पारी में 58 ओवरों में 3 डवकेट खोकर 202 रन
बनाए। छिंंीसगढ की ओर से पंंारंडभक
बलंलेबाजी आयुष पांरे ने शानदान शतक
लगाते हुये 117 रन नाबाद बनाये। उनके
अडतडरलंत संडजत देसाई तरा अमनदीप खरे ने
26-26 रनों का योगदान डदया। मैच डंंा पर
समापंत हुआ। मुंबई ने पहली पारी की बढत
पंंापंत की।

ऑि इंखिया िेखनस मुकाबिे मे्
आखरज़ एवं साथ्सक पहुंचे फाइनि मे्
रायपुर। ऑल इंडरया टेडनस संघ के ततंवािान

में छिंंीसगढं पंंदेश
टेडनस संघ दंंारा ऑल
इंडरया सीएस-3
अंरर-16 टेडनस
टूनंाडमेंट 27 से 29
अलंटूबर तक
इंटरनेशनल टेडनस
संटेडरयम, जोरा में

आयोडजत है। टूनंाडमेंट को आडंरिनटर रंपेंदंं डसंह
चौहान ने जानकारी देते हुए बताया की लंवाटंडर
व सेमी फाइनल मुकाबले मंगलवार को खेले
गए।

मुकाबलों में शीषंड वरीयता पंंापंत आडरजं
खान ने अनघ अगंंवाल को 9-5 से पराडजत
डकया। सारंडक सुंदरानी ने एकलवंय डसंह
राजपूत को 9-6 से मात दी। युग जैन (मधंय
पंंदेश) ने वरदान गोविंडन को 9-5 से हराकर
सेमीफाइनल में पंंवेश डकया, वहीं चैतनंय
ठकंंर ने आयान सवंडत को 9-7 से पराडजत
डकया।सेमीफाइनल मुकाबलों में आडरजं खान
ने शानदार पंंदशंडन करते हुए युग जैन को 9-6
से हराया, जबडक सारंडक सुंदरानी ने चैतनंय
ठकंंर को 9-3 से मात देकर फाइनल में जगह
बनाई। संपिंाड का फाइनल मुकाबला बुिवार
29 अलंटूबर को सुबह 8-30 बजे से खेला
जाएगा।

सेि ख््िकेि प््खतयोखगता मे्
खहसस्ा िेगी बीएसपी की िीम 

डिलाई। संटील अरॉडरटी ऑफं इंडरया( सेल)
के ततंवािान में डभलाई संटील पंलांट दंंारा 10 से
15 नवंबर तक आयोडजत सेल डं ंिकेट
पंंडतयोडगता में डभलाई संटील पंलांट की टीम भी
भाग लेगी। टीम के चयन हेतु चयन संपिंाड का
आयोजन मंगलवार को बीएसपी डंंिकेट गंंाउंर
डसडवक सेंटर में डकया गया। इस चयन संपिंाड में
कुल 45 डखलाडंडयों ने भाग डलया। इन
डखलाडंडयों के बैडटंग बॉडलंग एवं फीकंलरंग के
पंंदशंडन के आिार पर सवंडशंंेषंं डखलाडंडयों का
चयन डकया जाएगा इस चयन इस संपिंाड के
चयनकतंाड वी मोहनदास एवं राजा बनजंंी एवं
पंंभारी अडभजीत भौडमक( उप पंंबंिक)
डभलाई संटील पंलांट रे।
अंतर महाखवद््ाियीन कुशत्ी मे्

यूिीिी का शानदार प््दश्सन

रायपुर। महंत लकंंंमी नारायण दास के
ततंवािान में अंतर महाडवदंंालयीन कुशंती
पंंडतयोडगता का आयोजन मंगलवार को डकया
गया। डजसमे यूटीरी पंडरत रडवशंकर शुलंल
डवशंंडवदंंालय की मडहला एवं पुरंष टीम ने
शानदार पंंदशंडन करते हुए मडहला वगंड के 50
डकगंंा में लकंंंमी ने रजत पदक, 57 डकगंंा में
चेतना डसंह ने संवणंड पदक, 65 डकगंंा में अनुषंंा
डमिंंल ने संवणंड पदक, 72 डकगंंा में पंंाची चौबे
ने संवणंड पदक पंंापंत डकया तरा पुरंष वगंड में 61
डकगंंा देव कुमार ने रजत पदक तरा 97 डकगंंा
डंंपयांशु बंजारे ने रजत पंंदक पंंापंत डकया। 
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ठंड की दस््क के बीच इस मौसम मे् बढ्
सकती है माइग््ेन की समस्या, रहे् सावधान

अलंटूबर का महीना
बीत रहा है और नवंबर

दसंंक दे रहा है। इस
मौसम को बदलाव वाला माना
जाता है, तापमान में डगरावट के
सार सुबह-शाम वातावरण में
ठंरक शुरं होने लगती है। मौसम
में हो रहा इस तरह का बदलाव
सेहत के डलए कई पंंकार से
चुनौतीपूणंड हो सकती है। इस
मौसम में इंफंलूएंजा जैसे वायरस
के बढंने का सार माइगंंेन की
डदकंंत बढंने का खतरा हो
सकता है। जैसे-जैसे सदंंी बढंती
जाती है माइगंंेन का जोडखम और
भी अडिक होता जाता है। पर लंया
आप जानते हैं डक माइगंंेन और
ठंर के मौसम का आपस में लंया
संबंि है?

संवासंथंय डवशेषजंं कहते हैं,
मौसम में हो रहा बदलाव आपको
बीमार कर सकता है। सडंदडयों में
डसरददंड की समसंया काफी आम,
कुछ लोगों में तापमान में डगरावट
के सार माइगंंेन की समसंया भी
डंंिगर हो सकती है। सडंदडयों के
दौरान माइगंंेन के मामले बढं जाते
हैं लेडकन ऐसा लंयों है? और इसे
डकस पंंकार से कंिंंोल डकया जा
सकता है, आइए इस बारे में
समझते हैं।

सडंदडयों में माइगंंेन की डदकंंत
संवासंथंय डवशेषजंं कहते हैं,

डजन लोगों को माइगंंेन की
समसंया रही है, उनंहें सडंदडयों में
इसका अडिक अनुभव हो सकता

बैठकर खपएं पानी, दूर होग्े कई रोग 

तापमान में गिरावट के बीच सेहत का धंयान रखना जरंरी 

योग से तन और मन को दुरंसंं रखा जा सकता है और पानी
शरीर को रोगमुलंत रखता है। अगर दोनों चीजों को डमला डदया
जाए, तो हेलंर को दुरंसंं रखा जा सकता है। आज हम
आपको सुबह मलासन के दौरान पानी पीने के फायदों के बारे
में बताएंगे। इसके बारे में हमें योगा टीचर डदलराजपंंीत कौर
बता रही हैं।

मलासन करने से पीठ के डनचले डहसंसे यानी डहपंस और
पेकंलवक एडरया में संिंंेच आता है, डजससे ये अंग मजबूत होते
हैं। रोजाना इसे करने से पेट की मसलंस टोन होती हैं और
टखनों और घुटनों में लचीलापन आता है। इसके अलावा,
पेट की समसंयाओं जैसे गैस और एडसडरटी को दूर डकया जा
सकता है।

सुबह खाली पेट पानी पीने से बॉरी डरटॉलंस होती है,
डसरददंड और माइगंंेन की समसंया नहीं होती है, इमंयून डससंटम
मजबूत होता है, तनाव दूर होता है, वजन कम होता है और
पेट संबंिी समसंयाएं नहीं होती हैं। सार ही, यूडरन में जलन दूर
होती है और तंवचा हेलंदी और गंलोइंग होती है। इसके अलावा,
शरीर का तापमान कंिंंोल में रहता है, शरीर में एनजंंी का
लेवल बढंता है और नई सेलंस और मसलंस बनने की पंंडंंिया

तेज होती है। आइए दोनों डंंिया को एक सार करने के फायदों
के बारे में जानें-

हाइड््ेशन: अचंछी हेलंर के सार ही रकान और मसलंस
में ऐंठन को रोकने के डलए योग के दौरान हाइडंंेटेर रहना
जरंरी है। मलासन के दौरान पानी पीने से आपको ये सारे
फायदे डमल सकते हैं।

बढ्ता है लचीलापन: मलासन डहपंस और कमर के
आस-पास अंगों पर काम करता है। हाइडंंेटेर रहने से इन
डहसंसों में लचीलापन बढंता है, डजससे मुदंंा को करना आसान
हो जाता है।

हेल्दी डाइजेशन: मलासन की उकडंं पोडजशन और
पानी पीने से राइजेशन अचंछा होता है और मुदंंा के दौरान होने
वाली परेशाडनयों को रोका जा सकता है। इस पोडजशन में
बैठने से बाउल मूवमेंट तेजी से काम करता है और सुबह
आसानी से पेट साफ हो जाता है।

डडटॉक्सिडिकेशन: हाइडंंेशन शरीर से टॉकंलसंस को
डनकालता है और मलासन के दौरान पानी पीने से आपको यह
फायदा डमल सकता है।

मिल्ि का काम होता है बेहतर: जब शरीर अचंछी
तरह से हाइडंंेटेर रहता है, तब मसलंस अचंछी तरह से काम
करते हैं। सार ही, आप मलासन करते समय कंसररता और
संतुलन बनाए रख पाते हैं। योगासन के दौरान कम मातंंा में
पानी डपएं। एक बार में जंयादा पानी पीने से परेशानी हो सकती
है। हाइडंंेटेर रहें, लेडकन योग से पहले या उसके दौरान जंयादा
पीने से बचें।

एखसखििी दूर करने के खिए रोज सुबह
िािी पेि खपएं यह पानी

डपिंं दोष की अडिकता वाले लोग एडसडरटी और कबंज
से काफी परेशान रहते हैं। इसे दूर करने के डलए ठंरी तासीर
वाली चीजें फायदेमंद होती हैं। डपिंं की अडिकता होने पर
खाना ठीक से नहीं पचता है। हेलंदी रहने के डलए डसफंफ खान-
पान सही होना जरंरी नहीं है, बकंलक हम जो भी खाते हैं,
उसका सही तरह से राइजेसंट होना भी जरंरी है। 

इस फूि के उपाय, घर
मे ्आएगा भरपूर पैसा

इन डदनों माहौल तंयौहारों और
शाडदयों का है। तंयौहारों पर लोग
सुख-समृडंंि की कामना करते
हुए अपने घरों को सजाते हैं।
सजावट भी ऐसी रखते हैं
,डजससे घर में सकारातंमकता
आए। ऐसे ही पौिों में से एक है
पाडरजात का पौिा। यडद आप
पाडरजात के फ्ल को पूजन में
इसंंेमाल करती हैं तो आपको
आडंरडक लाभ होता है।

वहीं इस फ्ल के कुछ अनंय
उपाय भी हैं जो घर की सभी
नकारातंमक शकंलतयों को दूर
करते हैं। आइए जंयोडतषाचायंड रॉ
आरती दडहया जी से जानें पाडरजात के फ्लों
के कुछ डवशेष उपायों के बारे में जो सुख
समृडंंि को आकडंषडत करने में मदद करते हैं।  
जय्ोखतष मे ्पाखरजात के फूिो्
का महतव् 

पाडरजात के फ्लों को देवी लकंंंमी से जोडंा
जाता है। पाडरजात के फ्ल चढाने से आपकी
डविंंीय संभावनाएं बढं सकती हैं और घर में
पंंचुरता का आशीवंाडद डमल सकता है।

पाडरजात के फ्ल चंदंंमा से जुडंे हुए होते
हैं और चंदंंमा भावनाओं, अंतंंजंाडन और
डविंंीय कंसररता से जुडंा है। ऐसा माना जाता है
डक पाडरजात के फ्लों की ऊजंाड का उपयोग

चंदंं पंंभाव के सार सामंजसंय संराडपत करता
है, डजससे डविंंीय चीजों पर सकारातंमक
पंंभाव पडंता है।
धन िाभ के खिए करे्
पाखरजात के उपाय 

समृडंंि और पंंचुरता का आहंंान करने के
डलए पूजा को एक उपयुलंत समय माना जाता
है, जो इसे डविंंीय कलंयाण के डलए जंयोडतषीय
उपायों को शाडमल करने का एक आदशंड
अवसर बनाता है। इस डदन हम सभी समृडंंि से
जुडे कुछ उपाय आजमाते हैं। इस डदन आप
पाडरजात के फ्लों से जुडंे कुछ उपाय आजमा
सकते हैं। 

आज तक आपने कई तरह के बेसन से बने नमकीन का संवाद डलया
होगा। नमकीन अलंसर घरों में तंयौहारों के समय बनाए जाते है। ऐसे में
आपको बेसन के बजाए सूजी से नमकीन बनाने की डवडि जरंर जाननी
चाडहए।     एक पैन में ढंाई कप पानी रालकर गमंड होने के डलए रखें, पानी
में संवादानुसार नमक भी रालें। पानी जब गमंड हो जाए, तो उसमें सूजी
को िीरे-िीरे पानी में रालें और चमंमच से लगातार चलाते हुए लंपंस
आने से रोकें। सूजी को पानी में अचंछे से डमलंस करने के बाद उसे 10-
15 डमनट के डलए
ढक के रखें ताडक
भाप में सूजी अचंछे
से पक जाए। अब
उबले हुए आलू को
मैश कर लें और
डंंाई फ्ंंटंस को
काटकर रख लें।
मूंगफली को तेल में तलकर भून लें और काजू एवं बादाम (बादाम
हलवा) को भी तेल में भून लें। 10 डमनट बाद सूजी में आलू डमलाकर
अचंछे से आटा को नरम गूंर लें। अब कडंाही में तेल गमंड करने के डलए
रखें, तेल गमंड हो जाए तो उसमें नमकीन बनाने की मशीन में आटा
रालकर तेल में नमकीन बनाएं। अचंछे से कुरकुरा होने तक नमकीन को
सेंक लें और तलने के बाद गरमा-गरम नमकीन को एक परात में
रखें।अब नमकीन और डंंाई फ्ंंटंस को डमलंस करें और तोडं कर सभी को
डमलंस करें और उसमें डमचंड, चाट मसाला, काला नमक रालकर डमला
लें और एयरटाइट कंटेनर में संटोर करें।
सूजी से नमकीन बनाने के खिए खिपस्

इस नमकीन को बनाने के डलए पानी की मातंंा को कम जंयादा न
करें नहीं तो परफेलंट आटा नहीं बन पाएगा। सूजी को पानी में िीरे-िीरे
रालें और लगातार संपैटुला से सूजी को चलाते रहें, ताडक गुठली न बनें।
मीठा नीम या करी पिंंा को भी डमलंसचर में तलकर डमलाते हैं, तो टेसंट
अचंछा आएगा।  आप इस नमकीन में डचवडंा भी तलकर ऐर कर सकते
हैं। इससे संवाद बडंढया आएगा।

सजूी स ेबनाए ंसव्ाखदष्् नमकीन
महेमान तारीफ करत ेनही ्थकेग् े

है। इस मौसम की कई कंसरडतयां माइगंंेन के खतरे को बढंाने वाली मानी
जाती हैं। मेयो कंललडनक की डरपोटंड के अनुसार, मौसम संबंिी पडरवतंडन
माइगंंेन डंंिगर करने वाले हो सकते हैं। इसके अलावा हवा में शुषंकी,
अतंयडिक ठंर जैसी कंसरडतयों के कारण आपको माइगंंेन बढंने का खतरा
हो सकता है। 
धूप की कमी बढा् देती है जोखिम

सदंंी के डदनों में माइगंंेन के डंंिगर होने का एक कारण इस मौसम में िूप
की कमी को भी माना जाता है। िूप की कमी के कारण मडंंसषंक में
सेरोटोडनन जैसे रसायनों में असंतुलन हो सकता है। बंंेन कैडमकलंस का
असंतुलन डसरददंड और माइगंंेन के एडपसोडंस को बढंाने वाले माने जाते हैं।

इसके अलावा सूरज की रोशनी में कमी हमारे सकंंैडरयन डरदम यानी
शरीर की आंतडरक घडंी को बाडित कर देती है डजसके पडरणामसंवरंप
नींद के पैटनंड में
असंतुलन या नींद
की कमी हो जाती
है। नींद की
समसंयाओं को भी
माइगंंेन को डंंिगर
करने वाला माना
जाता है।

माइगंंेन को
डंंिगर करने वाली

चीजों से बचाव
संटैनफोरंड मेडरडसन में नंयूरोलॉजी के कंललडनकल

एसोडसएट पंंोफेसर, नुशेन झांग कहते हैं, " सडंदडयों के
डदनों में डचडकतंसकीय रंप से हम जो डदलचसंप चीज
देखते हैं उनमें से एक यह भी है डक इन डदनों में लोगों में

माइगंंेन की आवृडंंि बढं जाती है। हमारे लाइफसंटाइल की
कई गडंबडं आदतों के कारण भी इस पंंकार के डसरददंड की
समसंया अडिक हो सकती है।

शराब का सेवन, कैफीन का अडिक सेवन, तेज या
चमकती रोशनी, तेज गंि (सुगंडित अगरबडंंिया
जैसी),और कुछ खादंं पदारंड भी माइगंंेन के संभाडवत
डंंिगर हो सकते हैं।
माइग््ेन से कैसे बचाव करे?्

संवासंथंय डवशेषजंं कहते हैं, ठंर के पंंडत संवेदनशील
लोगों को माइगंंेन होने की आशंका अडिक होती है। ऐसे
में सडंदडयों में डसरददंड, खासतौर पर माइगंंेन से बचाव के
डलए पंंयास करते रहना बहुत आवशंयक हो जाता है।
इसके डलए जरंरी है डक आप ठंर से बचाव करें। डदनचयंाड
में वंयायाम को शाडमल करने से आपको लाभ डमल सकता
है, वंयायाम करने से सेरोटोडनन का संंर बढंता है जो इसके
जोडखमों को कम कर सकता है। सडंदडयों में डसर को अचंछे
से कवर करें, इससे भी माइगंंेन से बचाव डकया जा
सकता है। 



खबर संके््प
स्वास्थ्य संयोजक भत््ी
परीक््ा के प््वेशपत्् जारी 
रायपरु। व्यारसानयक परीक््ा मंडल
द््ारा ग््ामीर थ्राथ्थ्य संयाेजक भर््ी
परीक््ा के प््रेशपत्् जारी कर नदए
गए है्। यह भर््ी परीक््ा 9 नरंबर
को आयोनजर होगी। थ्राथ्थ्य सेरा
संचालनालय के अंरग्वर नरक्र पदो्
पर इसके जनरए भर््ी होगी। 
एनसीसी प््नशक््ण के्द्् मे्
ननशुल्क स्वास्थ्य नशनवर,
200 ने नकया लाभ -

रायपरु। थ्राथ्थ्य जागर्करा और
जनसेरा की नदशा मे् एक सराहनीय
पहल के रहर बेटर भारर, मां
फाउंडेशन और 1 सीजी नरल
एनसीसी यूननट रायपुर के संयुक्र
रत्रारधान मे् रनररार को एनसीसी
प््नशक््र के्द््, लखोली, आरंग मे्
ननशुक्क थ्राथ्थ्य जांच एरं
नसकलसेल परीक््र नशनरर का
आयोजन नकया गया। नशनरर का
उद््ेश्य ग््ामीर, नागनरको् के बीच
थ्राथ्थ्य सुरक््ा की भारना को
सशक्र बनाना और नरनभन्न
बीमानरयो् की प््ारंनभक पहचान के
महत्र को रेखांनकर करना था। इस
जनकक्यारकारी आयोजन मे्
आसपास के ग््ामो् से बड्ी संख्या मे्
ग््ामीर नागनरक, एनसीसी कैडेट,
सामानजक काय्वकर्ाव और
थ्रयंसेरक शानमल हुए। नशनरर मे्
200 से अनधक लोगो् का ननशुक्क
थ्राथ्थ्य परीक््र नकया गया और
उन्हे् आरश्यक परामश्व प््दान नकया
गया। आयोजन थ्थल पर सुबह से
ही लोगो् मे् उत्साह देखने को
नमला। थ्राथ्थ्य नरशेषज््ो् की टीम
ने अत्यंर व्यरस्थथर ढंग से प््त्येक
व्यस्कर की जांच की और रोग-
ननरारर से जुड्ी जानकारी दी।
नशनरर मे् नरनभन्न नरशेषज्् डॉक्टरो्
द््ारा नसकलसेल परीक््र, मधुमेह
और रक्रचाप जांच, दंर थ्राथ्थ्य
परीक््र, नेत्् परीक््र, स््््ीरोग
परामश्व, माननसक थ्राथ्थ्य परामश्व
रथा ह्दय गनर (ईसीजी) जांच
जैसी महत्रपूर्व थ्राथ्थ्य सेराएं
प््दान की गई्। सभी जांच ननशुक्क
की गई् और जर्ररमंद मरीजो् को
आगे के उपचार के नलए उनचर
माग्वदश्वन भी नदया गया। आयोजन
मे् सुयश हॉस्थपटल ने नरशेषज््
नचनकत्सा सहयोग प््दान नकया,
नमन डे्टल हॉस्थपटल ने दंर
परीक््र की सुनरधा उपलब्ध कराई,
जबनक एएसजी नेत्् अथ्पराल की
टीम ने नेत्् जांच सेराएं दी्। 
ओपन नेशनल कराते मे्
योगेश को नसल्वर मेडल
रायपरु। नभलाई के मनहला

महानरद््ालय
मे् आयोनजर
आल इंनडया
ओपन नेशनल
करारे
चैस्मपयननशप-
2025 मे्

महाराष्््् मंडल के संर ज््ानेश््र
नरद््ालय के योगेश कुमार यादर ने
कुमटी और काटा मे् एक-एक
नसक्रर मेडल जीरा। योगेश की इस
उपलस्बध पर महाराष्््् मंडल के
अध्यक्् अजय मधुकर काले,
काय्वकानररी और संर ज््ानेश््र
थ्कूल के प््ाचाय्व मनीष गोरध्वन ने
हष्व जराया है। प््ाचाय्व मनीष
गोरध्वन ने बराया नक फीननक्स
नशरो-रयू कराटे एसोनसएशन द््ारा
टून्ावमे्ट नभलाई मे् आयोनजर नकया
गया था। इसमे् देश के कई राज्यो् से
350 से अनधक नखलान्डयो् ने
नहथ्सा नलया। योगेश ने काटा इरे्ट
मे् अंडर-16 केटेगरी मे् नसक्रर
मेडल जीरा। इस थ्पध्ाव मे् 16 से
अनधक नखलान्डयो् ने नहथ्सा नलया
था। रही् अंडर 17 केटेनगरी मे् दो
फाइट खेले, नजसमे् भी नसक्रर
मेडल जीरा।
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अरैध र्प से रेर उत्खनन एरं पनररहन पर अंकुश
लगाने के साथ शासन के राजथ्र खजाना मे् रृन््द करने
के उद््ेश्य से रायपुर नजले मे् खननज नरभाग ने अब
ज्यादा से ज्यादा रेर खदानो् को नचन्हांनकर कर उन्हे्
ठेके पर देने की योजना बनाई है। इसके रहर नजले मे्
नरीन रेर खदानो् को नचन्हांनकर एरं सीमांनकर नकया
जा रहा है, रानक उन खदानो् को भी ठेके पर नदया जा
सके। नजले मे् अभी रक ऐसे 7 नए थ्थानो् को
नचन्हांनकर कर उन्हे् नरीन रेर खदान घोनषर नकया है,
लेनकन इनमे् से 4 नरीन खदाने् गोबरा नरापारा क््ेत्् मे्
है्, जहां पहले से कई अघोनषर खदाने् अरैध र्प से
चल रही है्। इन खदानो् मे् रेर मानफया का कब्जा है, जो

अरैध र्प से इन खदानो् मे् नदन और रार दोनो् समय
रेर का उत्खनन करा रहे है्। नरभाग ने इन अघोनषर
खदानो् के थ्थान पर 4 नए थ्थानो् को नरीन खदान
घोनषर नकया है। इससे कही् न कही् नरभाग के अफसरो्
की भूनमका पर भी सराल उठ रहे है्।
ट््ायल के र्प मे् एक खदान का
ननकाला िे्डर

नरभाग ने पहली बार ऑनलाइन पद््नर से नरीन
खदानो् के टे्डर की प््न््कया प््ारंभ की है। इसके रहर
ि््ायल के र्प मे् नरीन खदानो् मे् से ग््ाम टीला-ए
खदान के नलए टे्डर ननकाला है, नजसके नलए आरेदन
की प््न््कया जारी है। इस प््न््कया को सफलरा नमलने के
बाद अन्य नरीन खदानो् के नलए टे्डर ननकाला जाएगा। 
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छत््ीसगि् मे् न्यूनरम समथ्वन मूक्य पर धान बेचने के
नलए अब रक 24 लाख 83 हजार 568 नकसानो् का
पंजीयन हो चुका है। जो नकसान अब रक पंजीयन

नही् करा पाए है्, उनके नलए
31 अक्टूबर रक का समय है।
राज्य मे् अब केरल 32 हजार
962 ऐसे नकसान बचे है्

नजनका एग््ीथ्टेक पोट्वल मे् पंजीयन नही् हो पाया है।
इधर खाद्् नरभाग 3 से 6 नरंबर रक खरीदी के
सॉफ्टरेयर का ि््ायल रन करेगा। 9 रारीख से धान
बेचने के नलए ऑनलाइन टोकन जारी होना शुर् हो
जाएंगे।

राज्य मे् धान खरीदी के पहले नकसानो् के पंजीयन
संबंधी अनधकृर जानकारी का डाटा हनरभूनम के पास

उपलब्ध है। इसके मुरानबक नपछले खरीफ सीजन मे्
राज्य मे् 25 लाख 49 हजार 606 नकसानो् का
पंजीयन नकया गया था। इस नहसाब से देखा जाए रो
पंजीयन का काम लगभग पूरा हो गया है। पंजीयन को
लेकर चल रही गड्बन्डयो् की नशकायरो् और
अटकलो् पर नरराम लगा माना जा रहा है। क्यो्नक
नपछले साल के मुकाबले पंजीकृर नकसानो् की
संख्या 66 हजार 83 कम है। हालांनक इस सीजन मे्
सरकार ने पांच प््कार के नकसानो् को एग््ीथ्टेक मे्
पंजीयन से छूट दी है। 
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राजधानी के रेलीबांधा रीआईपी
चौक पर थ्थानपर छत््ीसगि् महरारी
प््नरमा को क््नरग््स्् करने की घटना
के नररोध म्े जोहार छत््ीसगि् पाट््ी
31 अक्टूबर को रायपुर महाबंद
करेगी। पाट््ी के भूषरलाल साहू ने
मंगलरार को प््ेस क्लब मे्
आयोनजर पत््कार रार्ाव मे्
एक नदरसीय रायपुर
महाबंद की घोषरा की है।
उन्हो्ने कहा नक राज्य अस्थमरा से हो
रहे नखलराड् को बद्ावस्् नही् नकया
जाएगा। एक सोची समझी सानजश के
रहर शहर के व्यस््म मुख्य माग्व मे्
थ्थानपर छत््ीसगि् महरारी की
नरशालकाय मून्रव को नुकसान
पहुंचाना ननंदनीय है। 

पत््कारो् से चच्ाव कररे हुए उन्हो्ने
कहा नक जोहार छत््ीसगि् पाट््ी इस
घटना मे् रास््नरक अपरानधयो् की
नगरफ्रारी और मून्रव रोड्ने की सानजश

का पद्ावफाश चाहरी है। भूषरलाल
साहू ने कहा नक चाहे गुर् बाबा
घासीदास का नचत्् शौचालय मे् लगाने
की घटना हो, बसना मे् शहीद
रीरनारायर नसंह की प््नरमा रोड्कर
फे्कने की घटना हो , फूल चौक मे् डॉ.
खूबचंद बघेल की प््नरमा मे् गंदगी
पोरने की घटना हो इसमे् जानबूझकर

केरल छत््ीसगन्िया पुरखाे्
और माराओ् की मून्रवयो् को
ही सानजश के रहर ननशाना
बनाया गया है। जोहार

छत््ीसगि् पाट््ी और उसकी मारृ
संगठन छत््ीसगन्िया क््ांनर सेना ने
हमेशा इस ररह की घटनाओ् के नररोध
मे् आंदोलन नकए है्। रर्वमान मे्
रेलीबांधा इलाके घटना राज्योत्सर से
पहले नकया गया अक््म्य कृत्य है।
इसनलए प््देश की जनरा के आराज
को के्द्् र राज्य सरकार रक पहुंचाने
जोहार छत््ीसगि् पाट््ी ने 31 अक्टूबर
को रायपुर महाबंद का आव्हान
नकया है। 
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प््देश मनहला कांग््ेस की काय्वकानररी की बैठक
राजीर भरन मे् फूलो् देरी नेराम के नेरृत्र मे्
आहूर की गई थी मनहला कांग््ेस के
द््ारा प््देश अध्यक्् दीपक बैज के
पास लगभग 10000 रोट चोर गद््ी
छोड् का फॉम्व जमा नकए।

मनहला कांग््ेस की प््देश
अध्यक्् एरं राज्यसभा सांसद फूलो्
देरी नेराम ने कहा, रोट की चोरी हो रही है और
हमारा रोट देने का अनधकार को छीना जा रहा है।
नजंदा व्यस्कर रोट नही् दे पा रहे है् और नजनकी
मृत्यु हो चुकी है रह मरदान कर रहे है्। यह बहुर
बड्ी नरडंबना है। यह लोकरंत्् के नलए बहुर बड्ा
खररा है। 

उन्हो्ने कहा, लोकरंत्् हर रोट की शस्कर पर
नटका है, आज यह नी्र ही खररे मे् है। अलग-

अलग नरधानसभा मे् मरदारा सूनचयां मे् लाखो्
प््नरन््ि अधूरी है, नजनमे् सही रथ्रीर नही् है। कई
प््नरन््ियां डुप्लीकेट पाई जारी है और लाखो् नाम
सूनचयो् से गायब है्।  समुदाय को चुन चुन कर

ननशाना बनाया जा रहा है और धोखा
धड्ी की प््थाओ् का इस््ेमाल
असली मरदाराओ् को दबाने के नलए
नकया जा रहा है। हर योग्य नागनरक
का नाम मरदारा सूची मे् होना
चानहए, इसनलए अनधक से अनधक

मनहलाएं भी इस राष््््व्यापी हस््ाक््र अनभयान मे्
शानमल हो और पारदन्शवरा जराब देही और रुरंर
सुधारात्मक कदम उठाने की मांग चुनार आयोग
से करे्। काय्वकानररी की बैठक मे रनरष्् उपाध्यक््
उषा रंजन श््ीरास््र, पूर्व महापौर हेमा देशमुख,
कांग््ेस प््देश प््रक्रा रंदना राजपूर एरं नजले के
सभी मनहला पदानधकारी एरं नजला मनहला
अध्यक्् उपस्थथर थी।

रजि स्थािो् पि अवैध उत्खिि, उन्हे् िही् रकया खिाि घोरित, उिकी जगह 7 िए स्थाि रचन्हांरकत
इन ग््ामो् मे् 7 नवीन रेत
खदान घोनित
सूत््ो् से समली जानकारी के अनुसार सवभागीय
अफसरो् ने सजले मे् 7 नवीन स्थानो् को सचन्हांसकत
एवं सीमांसकत कर नवीन रेत खदान घोसषत सकया
है। इनमे् गोबरा नवापारा तहसील अंतग्गत ग््ाम
िीला-ए मे् खसरा नंबर 1891 का रकबा 5 हेक्िेयर,
ग््ाम िीला-बी खसरा 1891 का रकबा 10 हेक्िेयर,
ग््ाम चांपाझर-ए खसरा 3103 का रकबा 5 हेक्िेयर
एवं ग््ाम चांपाझर-बी का खसराब 1112 का रकबा
5 हेक्िेयर शासमल है। इसी प््कार आरंग तहसील
अंतग्गत ग््ाम हरदीडीह बी खसरा 703 रकबा 10
हेक्िेयर, ग््ाम कुर्द-सी खसरा 2742 रकबा 10
हेक्िेयर एवं ग््ाम रािाकाि-बी खसरा 887 रकबा
10 हेक्िेयर शासमल है।

अभनपुर-गोबरानावारा क््ेत्् के
अघोनित खदाने्, जहां अवैध
उत्खनन जारी
अभनपुर-गोबरानवापारा अंतग्गत ग््ाम सेमरा,
पारागांव, तर््ीघाि, जौ्दा ससहत अन्य स्थान है्ं।
सवभाग ने इन स्थानो् को खदान घोसषत नही्
सकया है, लेसकन कई रेत मासफया का इन
अघोसषत खदानो् पर कब्जा है, जो कभी सदन मे्
कभी रातभर यहां उर्खनन कराकर रेत का
धि्ल्ले से पसरवहन करा रहे है्। बासरश का
सीजन शुर् होने के एक माह बाद भी इन
खदानो् मे् रेत का उर्खनन चलता है। हसरभूसम ने
इनमे् से कुछ खदानो् मे् लाइव पि्ताल कर
अवैध उर्खनन का खुलासा भी सकया था। 

शासन को करोड्ो् का नुकसान
अघोसषत खदानो् मे् अवैध उर्खनन एवं पसरवहन सकए जाने से हर महीने
शासन को करोि्ो् र्पए का नुकसान हो रहा है। इसके बाद भी सवभाग ने
अघोसषत खदानो् की जगह नए स्थानो् को सचन्हांसकत कर नवीन रेत
खदान घोसषत सकया है।  

छत््ीसगढ् महतारी की प््नतमा क््नतग््स्् की
घिना के नवरोध मे् रायपुर महाबंद 31 को 

n जय जोहार
छत््ीसगढ् पार््ी
ने बकया ऐलान

n बपछले साल से
अबिक बकसान
िेच पाएंगे िान

n प््िेश अध्यक्् फूलो
िेवी ने ली िैठक,
कहा- असली
मतिाताओ् को ििाने
का प््यास

वोट चोिी पि िरहला कांग््ेि की काय्यकारिणी
िे जिा रकए 10 हजाि फाि्य, हुई बैठक

नकसानो् को 9 तारीख से ऑनलाइन नमले्गे िोकन

धाि बेचिे के रलए अब तक 24 लाख 83 हजाि िे
अरधक का पंजीयि, अभी भी तीि रिि का ििय बाकी

एग््ीस्िेक का संकि हो गया कम
धान खरीदी के मामले मे् एग््ीस्िेक पोि्गल म्े पंजीयन
की असनवाय्गता को लेकर कई तरह की सशकायते,
अफवाहे् और अिकल्े थी। कहा जा रहा था सक लाखो
सकसान इस बार धान बेचने से वंसचत हो सकते है्।
लेसकन हसरभूसम के पास उपलब्ध ताजा आंकि्ो् के
मुतासबक राज्य भर मे् केवल 32 हजार 962 सकसानो् का
एग््ीस्िेक मे् पंजीयन नही् हो पाया है। इसके पीछे
वजह ये है सक इनके पास आवश्यक दस््ावेज नही् है्।
9 नवंबर से नकसानो् को नमले्गे िोकन
राज्य म्े 15 नवंबर से होने वाली धान खरीदी के सलए 9
नवंबर से सकसानो् को ऑनलाइन िोकन सदए जाएंगे।
इससे पहले खाद्् सवभाग 3 से 6 तारीख तक धान खरीदी
के साॅफ्िवेयर का ट््ायल रन करेगा। इसके बाद पंजीकृत
सकसानो् का डािा फ््ीज कर सलया जाएगा। यह डािा
सोसाइसियो् को भेजा जाएगा। सजस सोसाइिी मे् सजतने
सकसान पंजीकृत हो्गे उसके सहसाब से धान खरीदी के
सलए सहकारी ससस्िम म्े धन रासश डाली जाएगी।
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सारंगि् के पूर्व सांसद पीआर खूंटे ने
प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी और प््देश के
मुख्यमंत््ी नरष्रुदेर साय से भंडारपुरी
गुर्द््ारा का नर ननम्ावर काय्व मूल
थ्रर्प मे् ही कराये जाने की मांग की
है। उनका ये भी कहना है नक गुर्द््ारा
के मूल थ्रर्प मे् नकसी भी ररह के
आकार पनररर्वन को समाज बद्ावस््
नही् करेगा। 

श््ी खूंटे ने मंगलरार को पत््कार
रार्ाव मे् ये बारे् कही। उन्हो्ने कहा नक

सरनामी समाज के धान्मवक आथ्था का
के्द्् नगरौदपुरी धाम, भंडारपुरी धाम,
रेलासीबाड्ा धाम , खपरी धाम,
बोरसरा बाड्ा धाम सनहर अन्य
धान्मवक थ्थलो् से व्यस्करगर
थ्रानमत्मर समाप्र नकया जाए। समाज
के धान्मवक थ्थलो् के संपूर्व नरकास
कराने जननहर मे् ि््थ्ट बनाए जाने की
मांग की है। पत््कारो् से चच्ाव कररे हुए
पूर्व सांसद पीआर खूंटे ने कहा नक
गुर्द््ारा मंनदर से संबंनधर अरशेषाे् को
सुरन््कर रखा जारे, थ्रीकृर रानश का
उपयोग गुर्द््ारा ननम्ावर ही नकया जाए। 

मूल स्वर्प मे् हो भंडारपुरी
गुर्द््ारा का नवननम्ाजण

समाज के महापुरुषोु के विरुदुु अमरुाावित-आपवुुिजनक विपुपणी से आकुुाेवित अगुुिाल समाज

अनमत बघेल की निप्पणी से भड्का अग््वाल
समाज, थाने मे् दज्ज कराई एफआईआर
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अग््राल समाज के महापुर्षो् के नरर्द्् अमय्ावनदर
एरं आपन््तजनक नटप्परी करने के मामले मे्
मंगलरार को अग््राल समाज के लोगो् ने
कोरराली थाने मे् छत््ीसगन्ियां क््ांनर सेना के नेरा
अनमर बघेल के नरर्द्् नशकायर कररे हुए
कार्वराई की मांग की है। समाज के लोगो् का कहना
है नक अनमर बघेल ने अपने बयान मे् अग््राल
समाज के महापुर्षो् के साथ नसंधी समाज के
आराध्य देररा झुलेलाल के प््नर आपन््तजनक
शब्दो् का उपयोग नकया है। इसे सुनकर अग््राल
समाज के साथ नसंधी समाज के लोगो् मे् भी भारी
आक््ोश है। पुनलस ने इस मामले मे् अनमर बघेल
के नरर्द्् धारा 173 बीएनएस के रहर अपराध दज्व
नकया है। 

अग््राल सभा रायपुर के अध्यक्् नरजय कुमार
अग््राल के नेरृत्र मे् सभा के अन्य पदानधकारी
सनहर समाज के प््मुख लोग कोरराली थाना
पहुंचे और अनमर बघेल के नरर्द्् एफआईआर
करारे हुए उनचर कार्वराई की मांग की। अग््राल
सभा की ओर से की गई नशकायर पर पुनलस ने
नरजय अग््राल को नशकायरकर्ाव बनारे हुए
अनमर बघेल के नरर्द्् अपराध दज्व नकया है। 

छग नसंधी महापंचायत की अहम बैठक
छत््ीसगढ ससन्धी महापंचायत ने छत््ीसगढ क््ांसत सेना
द््ारा छत््ीसगढ मे् सनवासरत ससंधी समाज, अग््वाल
समाज, जैन समाज, उर्कल समाज एवं अन्य समाजो् को
भी अपमासनत करते हुए गासलयां सदए जाने एवं समाज के
ईष््देव भगवान झूलेलाल एवं महाराजा अग््सेनजी के
संबंध मे् अनाप-शनाप बोलने के संबंध म्े सवरोध जताया
है। समाजजनो् का कहना है िक प््देश के मुख्यमंत््ी सवष्णु
देव साय एवं उप मुख्यमंत््ी व गृहमंत््ी सवजय शम्ाग के

संबंध मे् भी अभद्् भाषा बोली जा रही है। महापंचायत के
प््वक्ता सदनेश अठवानी एवं पवन प््ीतवानी ने सवज््प्पत के
माध्यम से उक्त जानकारी दी। संस्था के संरक््क पूव्ग
सवधायक श््ीचंद सुंदरानी, अमर सगदवानी, राजेश
वासवानी, ससचन मेघानी, राजेश गुरनानी, सकशोर
आहूजा, गोसवंद वाधवानी, सवनोद तलरेजा, राधासकशन
सुंदरानी, जीतू बडवानी, र्पचंद भीमनानी, सकशोर
सेतपाल, शमनलाल खूबचंदानी, गुरमुख वाधवा एवं कोर
कमेिी के सदस्य बैठक म्े शासमल रहे। 

नसंधी समाज भी अनमत बघेल की निप्पणी से भड्का
छत््ीसगढ् ससंधी समाज के प््देश अध्यक्् महेश दरयानी एवं प््वक्ता सुभाष बजाज ने बताया सक छत््ीसगढ्
क््ांसत सेना के असमत बघेल ने ससंधी, अग््वाल, जैन तथा उस्िया समाज तथा महापुर्षो् एवं भगवान के प््सत
अनग्गल सिप्पणी कर प््देश एवं समाज का माहौल सबगाि्ने का प््यास सकया है। ससंधी समाज ने मंगलवार को
बैठक की, सजसमे् असमत बघेल के बयान और बातो् का भरपूर सवरोध करते हुए कि्ी सनंदा एवं भर्स्गना की।

म्यूरिरिपल बांड पि ढेबि का िवाल

जब राज्य सरकार बांड के साथ नही्
तो ननवेशक कैसे करे्गे ननवेश?
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पूर्व महापौर एजाज ढेबर ने प््देश सरकार
द््ारा रायपुर नगर ननगम को 100 करोड् के
म्यूनननसपल बांड को लेकर शर्ावे के अधीन
दी गई अनुमनर पर सराल उठाया है। उनका
कहना है, नगर ननगम के म्यूनननसपल बांड

पर जब खुद सरकार
को भरोसा नही है, रो
ननरेशक इसमे् कैसे
अपने पैसे लगाएंगे?
इंदौर मे् राज्य सरकार
पूरी ररह बांड के
मामले मे् रहां के नगर

ननगम के साथ है। गुजरार अहमदाबाद के
म्यूनननसपल बांड मे् भी रहां सरकार उनके
साथ है रो यहां क्याे् नही्? 

श््ी ढेबर ने मंगलरार को पत््कारो् से
चच्ाव मे् रायपुर नगर ननगम के म्यूनननसपल
बांड पानलसी पर सराल उठारे हुए ये बारे्
कही। उन्हो्ने कहा नक जब रायपुर नगर
ननगम मे् कांग््ेस की सरकार रही, रब महापौर
के र्प मे् मै्ने म्यूनननसपल बांड की पहल 3
साल पहले की थी, रब यह एक
जननहरकारी और भनरष्यदश््ी कदम था।
उस रत्कालीन राज्य सरकार ने नबना नकसी
शर्व के पूर्व समथ्वन नदया था, रानक नगर

ननगम की नरत््ीय साख और जनरा के
नरश््ास को मजबूर नकया जा सके। हमने
बांड को एक नए नरत््ीय आत्मननभ्वररा
मॉडल के र्प मे् प््स््ुर नकया था, पर आज
जो शर््े जोड्ी गई है्, उनसे न केरल रायपुर
नगर ननगम की नरत््ीय स्थथनर पर प््श्ननचंह
लगा है बस्कक ननरेशको् का भरोसा भी
टूटेगा। 

पूर्व महापौर एजाज ढेबर ने महापौर
मीनल चौबे पर ननशाना साधरे हुए कहा जब
पूर्व की पनरषद ने म्यूनननसपल बांड के
प््स््ार को सामान्य सभा मे् रखा था, रब
आपने नबना पूरी जानकारी के उसकी साख
पर सराल उठाये थे। आज आपकी ही
सरकार ने आप पर भरोसा नही् नकया। यह
बरारा है नक मुद््ा राजनीनर नही् भरोसे का
था। पत््कार रार्ाव को संबाेनधर कररे हुए पूर्व

एमआईसी सदथ्य अजीर कुकरेजा ने कहा
रीन साल पहले उनकी पनरषद ने पहली बार
म्यूनननसपल बांड को लेकर प््यास नकया।
उस समय अलग-अलग प््ोजेक्ट इसमे्
शानमल नकए यनद इस पर काम होरा रो नगर
ननगम के नए आय के स््््ोर रैयार होरे।
रत्कालीन राज्य सरकार इस प््ोजेक्ट मे्
गारंटर के र्प मे् सहयोग देने रैयार थी, पर
यहां रो न््िपल इंजन की सरकार कह रही
म्यूनननसपल बांड मे् हमारी गारंटी नही्, पूरी
जराबदेही नगर ननगम की रहेगी। 

अजीर कुकरेजा ने पत््कारो् को बराया
नक रायपुर नगर ननगम आय 236 करोड् र्पए
है, जबनक अलग-अलग मद मे् खच्व 225
करोड् है यानी हर साल गेप की रानश राज्य
सरकार पूरा कररी है। ऐसे मे् ननगम बांड इशू
करना उनचर नही् होगा। 

n तत्कालीन भूपेश
सरकार ने बिना
शत्त नगर बनगम
को िांड के बलए
बिया था पूरा
समथ्तन 
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